GIRIS

Bu kitabin konusu, insan viicudunun yapitast olan hiicredir. Cogu kisiye
gore, insan hucresi ile ilgili bir kitap, ancak bir biyoloji ya da kimya kitabi ol-
malidir. Oysa elinizde tuttugunuz kitap bir kimya ya da biyoloji kitabi degil-
dir. Kitabin amaci, okuyucunun konu hakkindaki bilimsel birikimini artirmak,
ona biyolojik detaylar 6gretmek de degildir. Clinkti bu bilgiler zaten okullar-
da dgrencilere aktarilir.

Hemen herkes okuldaki, hayat bilgisi, ya da biraz daha buytdtugtnde fi-
zik, kimya, biyoloji gibi derslerinde, varliklarin ve olaylarmn "bilimsel acikla-
ma"larint okumustur. Derslerde insan viicudunu ya da tabiati tanir, ama bun-
larin icerdikleri muhtesem yapilarin, iclerinde isleyen milyonlarca icice gec-
mis sistemin, bu sistemlerin aralarindaki akilalmaz uyum ve dengenin her za-
man stiregiden olagan olaylar olduklarina inandirtlir. Asil sormast gereken so-
rular ise asla sordurulmaz. Canli cansiz tim bu varliklar nasil meydana gel-
misler? Boyle bilingili bir diizen ve tasarimin kaynagi nedir? Bu mikemmel
sistemler kendi kendilerine ortaya cikabilirler mi?.. Bu gibi sorulari hi¢ sor-
mamayt Ogrenir.

Ornegin agaclarin nasil meyve olusturduklarmin biyolojik detaylarint 63-
renir; fotosentezle ya da bitki yapistyla ilgili bilgiler yiklenir. Ancak tiim bun-
lar yapilirken, "nasil olur da bir tahta parc¢asinin icinden insanin damagina ve
sagligina uygun, diinyanin en giizel ambalajina sahip miukemmel gidalar ¢i-
kar?"; "agacin Urettigi bir meyve ile insan damagindaki lezzet hissinin boyle
inanilmaz bi¢imde uyusmasinin sirrt ne olabilir?" gibi sorular aklina bile gel-
mez.

Varliklarin varolus amaclart tizerinde distinmeye alistk degildir. Tek yap-
g1, varliklarin icerigi hakkinda daha fazla bilgi ytiklenmektir.

Cocuklugundan itibaren bu sekilde bir programlanmaya tabi tutulan in-
san artik etrafindaki yaratilis mucizelerine karst duyarliligint yitirmistir. Ku-
ran'in tabiriyle "kalbi katilasmus", korelmistir. Clinkli yine Kuran'in tabiriyle,
yalniz "gozler kor olmaz, ancak sinelerdeki kalpler korelir".

Hicbir seye hayret etmemeyi, kendini gorir zanneden bir kor olmayt 6g-
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renmistir. Artik daha buiyiik bazi telkinleri de kabul etmeye hazir bir hale gel-
mistir. Iste bu noktada, egitimin son halkas: olan "evrim teorisi" devreye gi-
rer!

Cunki, etrafint saran tim mucizelere ve olaganiisti gerceklere gozleri ka-
pali hale gelmis, duyarsizlasmis olan geng insanin vicdanint rahatsiz eden tek
bir konu kalmistir: Tim bu canlilarin ilk olarak nasil ortaya ciktiklari konu-
su... Iste bu noktada evrim teorisi, sahte bir kurtarici olarak yardimina kosar
ve herseyin "tesadtifen" varoldugu gibi akilalmaz bir iddiay1 bilimsellik kilifi
altinda kendisine asilar.

Oysa evrim teorisi, sahip oldugu sdzkonusu

Evrim teorisi, sahip bilimsellik kilifina ragmen, aslinda modern bi-
oldugu sozkonusu lim tarafindan israrla yalanlanan bir safsatadir.
bilimsellik kilifina Ozellikle de mikrobiyoloji ve onun en énemli

< arastirma konusu olan canli hiicresi, Darwin'in
ragmen, aslinda modern K ’

bilim tarafindan i1srarla
yalanlanan hir
safsatadir. Ozellikle de

ve onu izleyenlerin iddialarini her gecen giin
daha fazla gecersiz kilmaktadir. Bugin evrim
teorisi, 6zellikle mikrobiyolojik diizeyde, tama-
men ¢okmiis durumdadir

mikrobiyoloji ve onun Bu kitap¢i@in amact ise, evrim teorisinin bu
en dnemli arastirma bilimsel ¢okiisiinii gozler dniine sermek ve ya-
konusu olan canl ratilis gerceginin mikrobiyolojik dizeydeki bazi
hiicresi, Darwin'in ve delillerini ortaya koymaktadir. Az énce okullar-

onu izleyenlerin da ogrendigimiz kuru bilgilerin beynimizi uyus-

iddialarini her gegen
giin daha fazla
gecersiz kilmaktadir.

turdugunu, c¢linkt sorulmast gereken sorularin
asla sordurulmadigini soylemistik. ilerleyen
sayfalarda, okullarda 6grendigimiz gibi bazi

teknik bilgileri de inceleyecegiz, ama ayni anda

sorulmast gerekli sorular: soracak, varliklarin ve
olaylarin ardindaki yaratilis gercegini ortaya cikaracagiz.

Elinizdeki kitapcik, Harun Yahya'nin "Evrim Teorisini Cokerten Gercekler
Dizisi"nin 1. cildi olan "Hucredeki Mucize" kitabinin kisaltilmis bir 6zetidir.
Ayrintili bilgi edinmek isteyenler, sozkonusu kitaba basvurabilirler.
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EN KUCUK CANLI

Vicudumuzun her noktasinda kuctk, ama kictuk oldugu kadar da kar-
masik bir hayat hiikiim siirer. insanin herhangi bir organimnmn derinliklerini
mikroskop altinda inceledigimizde, orada o organi olusturmak tizere birara-
ya gelmis ve her an faaliyet icinde olan milyonlarca minik canlinin yasadigi-
ni1 gorurliz. Yalnizca insan degil, butin canlilar hiicre denilen bu mikrosko-
bik canlilarin biraraya gelmesinden olusurlar.

Hicreler ¢ekirdeksiz (prokaryot) ve cekirdekli (okaryot) olmak tizere iki-
ye ayrilirlar. Bakteriler cekirdeksiz tek hiicreli canlilardir. insan ve hayvan
hticreleri ile bitki hticreleri ¢ekirdekli hiicrelerden olusur ancak yapi olarak
birbirlerinden farklidirlar. Bitki huicreleri icerdikleri kloroplastlar sayesinde
glines 1s1gint kullanarak insanlar ve hayvanlar icin besin ve oksijen tretirler.
Bu brostirde genel olarak insan htcreleri tizerinde durulmus aynt zamanda
yer yer bitki hiicrelerine de deginilmistir.

Insan viicudunda 100 trilyondan fazla hiicre bulunur. Bu hiicrelerden ba-
zilart o kadar kigukttir ki bunlarin bir milyon tanesi biraraya gelse ancak bir
igne ucu kadar yer kaplar. Ancak, bu kii¢ctikligiine ragmen hiicre, bilim diin-
yasinin ortak kanaatiyle, insanoglunun bugiine kadar karsilastigt en komp-
leks yapt Ginvanini korumaktadir. Halen kesfedilmemis pekcok sirrt icinde
barindirmayi stirdtiren hiicre, evrim teorisinin de en biyiik agmazlarindan bi-
rini olusturur. Nitekim Gnlti Rus evrimcisi A. I. Oparin gozardi edilemeyen bu
gercegi soyle ifade eder: "Maalesef hiicrenin meydana gelisi evrim teorisinin
bitiintint i¢ine alan en karanlik noktay: teskil etmektedir." (A. I. Oparin, Ori-
gin of Life, 5.196)

Bu itiraftan, evrimin 6niintin daha ilk asamada tikandigi ve daha fazla ile-
ri gitme sansinin kalmadigt rahatlikla anlasilmaktadir. Zira, bilindigi gibi can-
It viicudunun baslica yapitast hiicredir. Dolayistyla, hentiz hiicrenin hatta
hiicreyi meydana getiren proteinler ve proteinleri meydana getiren amino-
asitlerin meydana gelisini bile agiklayamayan bir teorinin, diinya tzerindeki
canlilarin ortaya cikist hakkinda bir agiklama getirmesi miimkiin degildir.

Aksine, hiicre, insanin "yaratilmis" oldugunun en g6z kamastirict delille-
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rinden birini olusturmaktadir.

Gergekten de hiicrenin, yasamini stirdiirebilmesi icin, cesitli islevlere sa-
hip bitln temel parcalarinin birarada bulunmalart gereklidir. Bu nedenle,
eger hiicre evrim sonucu meydana gelmis olsaydi, milyonlarca parcasinin ay-
nt anda ve ayni yerde varolmus olmasi, bunlarin da yine aynt anda belli bir
diizen ve plan icinde biraraya gelmis olmalari gerekirdi. Boyle bir olayin te-
sadiifen gerceklesebilmesi ise ihtimal sinirlarmin ¢ok otesinde oldugundan,
bu duruma yaratilis demek ¢ok daha makul ve yerinde olacaktir.

Hiicrenin, evrimin iddia ettigi gibi rastlantilar sonucu meydana gelebilme-
si, basimevindeki bir patlamayla bir ansiklopedinin sans eseri basilivermis ol-
masindan daha dustik bir ihtimale sahiptir. Baska bir deyisle, canliligin tesa-
difen meydana gelmis olmasi ihtimal disidir.

Buna ragmen evrimciler, hala, ilkel dinya sartlar1 gibi, olabilecek en
kontrolstiz ortamda canliligin rastlantilarla ortaya ¢iktigini iddia edebilmekte-
dirler. Bu, hicbir zaman bilimsel verilerle uyusmayan bir iddia oldugu icin
gercekcilikten tamamen uzaktir. Ayrica en basit ihtimal hesaplart bile, degil
canli bir hiicrenin, o hiicredeki milyonlarca proteinden bir tanesinin bile te-
sadiifen olusamayacagini matematiksel olarak kanitlamistir. Insan viicudun-
daki butin hucreler baslangicta tek bir hiicrenin bolinerek cogalmastyla
meydana gelmistir. Ve, daha en basindan, viicudumuzun su anki yapist, sek-
li, tasarimi ve tim Ozellikleriyle ilgili her turli bilgi bu ilk hiicrenin ¢ekirde-
gindeki kromozomlarda mevcuttur.

Butun hiicreler genel ozellikleri bakimindan birbirlerine benzerler. Ancak
her organ, yapisina ve gorevine gore Ozellesmis sekiller ve kabiliyetlerle do-
natilmus, diger organlardakinden farkli hiicrelere sahiptir.

Tek basina bir hiicre, butiin calisma sistemleri, haberlesmesi, ulasimi ve
yonetimiyle biyiik bir sehirle benzer bir karmasiklik derecesine sahiptir:
Hucrenin sarfettigi enerjiyi Greten santraller; yasam i¢in zorunlu olan enzim
ve hormonlari tireten fabrikalar; tretilecek biitiin trtnlerle ilgili bilgilerin ka-
yitlt bulundugu bir bilgi bankasi; bir bolgeden digerine hammaddeleri ve
urtnleri nakleden kompleks tasima sistemleri, boru hatlari; disardan gelen
hammaddeleri ise yarayacak parcalara ayristiran gelismis laboratuvar ve rafi-
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neriler; hiicrenin icine alinacak veya disina gonderilecek malzemelerin giris-
cikis kontrollerini yapan uzmanlasmis hiicre zari proteinleri bu karmasik ya-
pinin yalnizca bir bolimiini olustururlar.

Insanin hayatinin devamliligi, kendisini meydana getiren bu hiicrelerin
hem kendi iclerinde hem de birbirleri arasinda uyum icinde ¢alismalari saye-
sinde olur. Hiicre, diger hiicrelerle uyum icinde calisirken, kendi yasamint da
buytk bir diizen ve hassas bir denge icerisinde stirdiirtir. Bu diizenini devam
ettirmek, i¢ dengesini korumak icin ihtiyaci olan bircok maddeyi, enerjisi de
dahil olmak tizere bizzat kendisi tesbit eder ve tretir. Kendi karsilayamadigt
ihtiyaclarini ise disardan biyiik bir titizlikle secip alir. Oyle secicidir ki, dis

ortamda basibos dolasan maddelerden bir tanesi bile

hiicrenin izni olmadan sans eseri onun kapilarindan Hiicrenin, evrimin

iceri giremez. Hicrenin icinde lizumsuz, amacsiz tek
bir molekdl bile bulunamaz. Hiicre disina ¢ikislar da
ayni sekilde hassas kontroller, siki denetimler sonucun-
da gerceklesir.

Tim bunlarla birlikte hiicre, her turlt dis tehdit ve
saldirtya karst kendini koruyacak bir savunma sistemi-
ne de sahiptir. Dahasi, icerdigi bunca yap1 ve sisteme,
icinde stregiden bunca sayisiz faaliyete ragmen, ortala-
ma bir hiicrenin buytkligi modern bir sehir gibi kilo-
metrelerce kare degil, yalnizca milimetrenin 100'de biri
kadardur.

Iste bu diinyadaki en kiiclik canlinin burada kisaca
birkacini saydigimiz islevlerinden herbiri, kitabin deva-
minda da inceleyecegimiz gibi, baslibasina inanidmasi
gli¢ birer mucize niteligindedir.

Diinyanin En Gelismis Fabrikasi1

iddia ettigi gibi
rastlantilar
sonucu meydana
gelehilmesi,
basimevindeki bir
patlamayla bir
ansiklopedinin
sans eseri
hasilivermis
olmasindan daha
diisiik bir
ihtimale sahiptir.

Hucredeki tiretim sistemini, diinyada hentiz benzeri tesis edilememis, son

derece ileri teknolojiyle calisan hayali bir fabrikaya benzetebiliriz. (Sekil 1)

Bu hayali fabrika, cok sayida gelismis birimlerden olusan ve her birimde fark-
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(Sekil 1) HUCREDEKi ORGANIZASYON: Hiicre; Protein iireten ribozomlari, enerji iireten
mitokondrileri, merkezi bilgi bankasi olan DNA, ulastirma yapan endoplazmik retikulum,
depolama yapan golgi cisimcigi, giris ve cikisi denetleyen hiicre zari, biitiin tepkimelerde
gorev alan enzimler ve daha sayisiz, bir cok planh faaliyet ile kusursuz bir fabrika gibi ca-
lisir. Unutulmamasi gereken gercek, hig bir fabrikanin, bilincli bir tasarim, planlayici bir akil
olmadan, yani tesadiifler sonucunda olusamayacag ve isleyemeyecegidir.
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It teknolojik {irtinler iireten dev bir tesistir. Uriinlerinin bir kismint kendi i¢
yapisinda kullanir, bir kismint birbirine monte edip yeni tretim makineleri
yapar. Urettigi tirtinlerin bir cogunu da hammadde ve makina olarak disari-
ya gonderir. Uretimde en az sarfiyat: yapip, en yiiksek verimi elde eder. Yer-
yuztinde hicbir fabrikanin olamayacag: kadar cevrecidir. Atiklarini kendisi
yok edip cevreyi hemen hemen hic kirletmez.

Fabrikadaki Giretim ve isletim sistemleri miikemmel olarak dizayn edilmis-
tir. Yoneticiler, mtihendisler, isciler, kisacast butiin personel, gorevlerini en
miikemmel sekilde yerine getiren Ustiin nitelikli robot ve bilgisayarlardan
olusmustur. Bu bilgisayar ve robotlar ise, benzerlerine ancak bilimkurgu film-
lerinde rastlayabilecegimiz diizeyde gelismislerdir.

Iste hiicredeki tiretim de ayni bu hayali fabrikadaki gibi gerceklesir. Fab-
rikadaki robotlarin ve makinelerin yerini hiicrede, "enzim" adi verilen, 6zel
islemler icin uzmanlasmis karmasik yapili protein molekdlleri tutar. Fabrika-
daki, bilgileri depolayan ve yonetimi saglayan bilgisayarlara karsilik hiicrede-
ki bilgi ve yonetim, bu konuda uzmanlasmis, ¢ok sayida atomlarin birlesme-
sinden meydana gelmis, buytkce, sarmal seklinde bir molekdl tarafindan ya-
pilir: "DNA" molekiili.

Simdi bu mucize molekulin akillara durgunluk veren yapisint ve basar-
digt inanilmaz isleri gorelim.
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DNA'NIN GIZLI DUNYASI

Teknolojik bir triiniin veya tesisin yapiminda ve yonetiminde insanoglu-
nun yizyillar boyunca elde ettigi tecriibe ve bilgi birikimi kullanilir. Diinya-
nin en ileri ve karmasik tesisi olan insan viicudunun insasi icin gereken bil-
gi ve tecriibe ise DNA'da saklidir. Burada vurgulanmas: gereken 6nemli nok-
ta, DNA'nin daha ilk insandan itibaren simdiki mikemmellik ve karmasikli-
giyla birlikte var olageldigidir. Akillara durgunluk veren yap1 ve ozellikleriy-
le, boyle bir molektiliin, evrimcilerin 6ne stirdigi gibi tesadif ve rastlantilar
sonucu olusmasinin ne derece mantik disi oldugunu ilerleyen satirlart oku-
dukea sizler de daha net goreceksiniz.

DNA, hiicrenin ortasinda yer alan cekirdekte titizlikle korunmaktadir. in-
sanda (sayilart 100 trilyona varan) hiicrelerin ortalama capinin 10 mikron
(mikron=milimetrenin binde biri) oldugu hatirlanacak olursa, ne kadar kuictik
bir alandan s6z edildigi daha iyi anlasilir. Bu mucizevi molekil, Allah'in ya-
ratma sanatindaki miikemmellik ve olagantstiligiin acik bir kaniudir. Oyle
ki yalnizca bu molekili incelemek ve halen pek azt glinisigina ¢ikmis sirla-
rint arastirmak icin o6zel bir bilim dali bile kurulmustur: "Genetik"... 21. ytiz-
yilin bilimi olarak kabul edilen Genetik, elindeki her tirli teknolojik olanak-
lara ragmen DNA'nin esrarini ¢ozme konusunda hentiz emekleme sathasin-
dadur.

Cekirdekteki Hayat

insan viicudu bir yaprya benzetilecek olursa; bu yapinin en ince ayrinti-
sina kadar eksiksiz bir plan ve projesi, buitiin teknik ayrintilariyla her hiicre-
nin c¢ekirdegindeki (sekil 2) DNA'da mevcuttur.

Insanin anne karnindaki ve dogumundan sonraki gelismelerin hepsi 6n-
ceden belirlenmis bir program cercevesinde diizenlenir. Insanin gelisiminde-
ki bu kusursuz diizenleme Kur'an'da soyle ifade ediliyor:

Insan, 'kendi basina ve sorumsuz' birakilacagint mi santyor? Kendisi,

akitilan meniden bir damla su degil miydi? Sonra bir alak (embriyo) ol-

du, derken (Allah, onu) yaratti ve bir 'diizen icinde bicim verdi.' (Kiya-

met, 36-38)
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(Sekil 2) DNA'NIN YERi: Ustte, hiicrenin ortasinda bulunan hiicre cekirdeginin semasi yer
aliyor. DNA, iste bu hiicre ¢ekirdeginin icinde saklidir. Ve bir insan hakkindaki biitiin bilgi-
leri icerir.

Daha anne karninda yeni dollenmis bir yumurta hiicresi halinde iken,
ilerde sahip olacagimiz butin 6zellikler bir kader tarafindan belirlenmis ve
"bir diizen icinde" DNA'larimiza yerlestirilmistir. Otuz yasina geldigimizde sa-
hip olacagimiz boy, renk, kan grubu, ytiz sekli gibi buitiin 6zelliklerimiz otuz
yil dokuz ay 6ncesinden, yani dollendigimiz andan itibaren baslangi¢ hiicre-
mizin ¢ekirdeginde kodlanmustir.

DNA'daki bu bilgiler sadece az 6nce degindigimiz fiziksel ozellikleri be-
lirlemez. Ayni zamanda hiicre ve viicuttaki binlerce farkli olayi ve sistemi de
kontrol eder. Ornegin, insanin kan basincinin alcak, yiiksek veya normal ol-
mast bile DNA'daki bilgilere baglidir.

Insan Hiicresindeki Dev Ansiklopedi

DNA'da kayitli bulunan bu bilgi pek hafife alinacak gibi degildir. Oyle ki,
inanmast gti¢ fakat insanin tek bir DNA molekiliinde tam bir milyon ansik-
lopedi sayfasini dolduracak miktarda bilgi bulunur. Dikkat edin; tam
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1.000.000 ansiklopedi sayfasi... Yani, her bir hiicrenin ¢ekirdeginde, insan vi-
cudunun islevlerini kontrol etmeye yarayan bir milyon sayfalik bir ansiklope-
dinin icerebilecegi miktarda bilgi kodlanmustir. Bir karsilastirma yapmak is-
tersek, dinyanin en buytk ansiklopedilerinden birisi olan 23 ciltlik "Encyc-
lopedia Britannica"nin bile toplam 25 bin sayfasi vardir. Bu durumda, karsi-
miza inanilmaz bir tablo ¢ikar. Mikroskobik hticrenin kendisinden ¢ok daha
kuictk olan ¢ekirdegindeki bir molektlde, milyonlarca bilgi iceren diinyanin
en buytik ansiklopedisinin 40 kati buytkligtinde bir bilgi deposu sakli dur-
maktadir. Bu da 920 ciltlik, diinyada bagka esi, benzeri olmayan dev bir an-
siklopedi demektir. Yapilan tesbitlere gore ise, bu dev ansiklopedi yaklasik 5
milyar farkli bilgiye sahiptir.

Bu son iki kelimeyi tekrarlayalim; "bilgiye sahiptir"...

Iste burada durup, agzimizdan kolayca ¢ikiveren bu iki kelime tizerinde
disinmemiz gerekir. Bir hiicrenin icinde milyarlarca bilgi oldugunu soyle-
mek kolaydir. Ancak bu, hi¢ de oyle laf arasinda soylenip gecilebilecek bir
ayrintt degildir. Clinkti, burada so6zint ettigimiz bir bilgisayar veya kiitipha-
ne degil, yalnizca protein, yag ve su molekillerinden olusan, milimetreden
100 kat daha kti¢iik bir kiiptiir. Bu kiictictik et parcasinin icinde, degil mil-
yonlarca bilgi, tek bir bilginin var olmast ve onun bu bilgiyi muhafaza etme-
si bile son derece hayret verici bir mucizedir.

Insanlar modern cagda bilgiyi saklamak icin bilgisayarlar: kullantyorlar,
Bilgisayar teknolojisi ise bugiin butiin diger teknolojilerin basini ¢eken en ile-
ri teknoloji olarak kabul ediliyor. Bundan 20 yil 6nce, oda buyukligindeki
bir bilgisayarin sahip olabildigi bilgiyi, bugiin kiiciik "mikrog¢ip"ler saklayabil-
mekte... Insan zekasinin asirlardir edindigi bilgi birikimi ve yillar stiren caba-
lart sonucunda gelistirdigi bu son teknoloji bile daha tek bir hicre ¢ekirde-
ginin bilgi saklama kapasitesine uzaktan yakindan ulasabilmis degil. Boyle
muazzam bir kapasiteye sahip olan DNA'nin kii¢tikliglinti yansitmasi agisin-
dan su karsilastirma yeterlidir saniriz:

Bugtine kadar yasamis, gelmis gecmis her canli tiiriniin butin 6zellik-

leri bilgi olarak DNA'ya yiiklense toplam DNA hacmi bir ¢ay kasiginin

ancak kucik bir kismint doldururdu. Dahast geriye su ana kadar yazil-

10

EVRIMIN MIiKROBIYOLOJIK COKUSU



(Sekil 3) Hiicre
cekirdeginde bu-
lunan DNA'nin
molekiiler
yapisinin bir
kesitinin
bilgisayar
modellemesi.

mus bittin kitaplart saklayabilecek kadar bosluk kalirdi. (Denton Micha-

el, "A Theory in Crisis", s. 334)

Gozle goremedigimiz, ¢apr milimetrenin milyarda biri buyukligiinde
olan, basit atomlarin yanyana dizilmesiyle olusmus bir zincir, acaba boyle bir
bilgiye ve hafizaya nasil sahip olabilir? Bu soruya sunu da ekleyelim: Viicu-
dunuzdaki 100 trilyon hiicreden herbiri bir milyon sayfay: ezbere biliyorken,
acaba siz zeki ve suurlu bir insan olarak hayatiniz boyunca ka¢ ansiklopedi

sayfasi ezberleyebilirsiniz?

Hiicrenin Akl
Bu durumda sunu kabul etmelisiniz ki midenizdeki ya da kulagmizdaki
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herhangi bir hiicre sizden kat kat daha bilgili, bu bilgiyi en dogru ve en ku-
sursuz sekilde degerlendirdigi icin de sizden ¢ok daha akillidir.

Peki bu aklin kaynagi nedir? Nasil olur da viicudunuzdaki 100 trilyon
hiicrenin herbiri ayrt ayrt boylesine inanilmaz bir akla sahip olabilir? Bunlar
sonugcta birer atom yiginidir ve biling sahibi degildirler. Tim elementlerin
atomlarint alin, farkl bicimlerde ve sayilarda birbirlerine baglayin, farkli mo-
lekdller olusturun, yine de akil elde edemezsiniz. Bu molekdllerin buytk, ki-
cuk, basit ya da karmasik olmasi da birsey degistirmez. Sonucta, bilingli ola-
rak bir isi organize edip basaracak bir zihin asla ortaya c¢ikaramazsiniz.

O zaman nasil oluyor da, yine ayni sekilde, belli sayidaki cansiz atomun
belli sekillerde dizilmesinden meydana gelmis DNA ve onunla uyumlu ola-

~ rak calisan enzimler bilin¢li bircok isler yapip,
Akil eserde degil, o

hiicredeki sayisiz karmasik ve farkli islemi kusur-

eseri yaratanda bulu-
nur. En gelismis bilgi-
sayar hile, onu en ince
ayrintisina dek tasar-
layan bir akil ve zeka-
min iiriiniidiir. Ayni se-
kilde, hiicre de, igin-
deki DNA ve RNA'lar
da, bu hiicrelerden
meydana gelen insan
da, kendilerini Yarata-
n'in eserinden bagka
hirsey degildirler.

suz ve mikemmel sekilde organize ediyorlar? Bu-
nun cevabrt ¢ok basittir; akil, bu molekiillerde ya
da bunlar icinde barindiran hiicrede degil, bu
molekdlleri, bu isleri yapacak sekilde programlan-
mis olarak var edenin kendisindedir.

Kisaca akil eserde degil, o eseri yaratanda bu-
lunur. En gelismis bilgisayar bile, onu en ince ay-
rintisina dek tasarlayan, onu calistiracak program-
lar1 yazip ona yukleyen ve kullanan bir akil ve ze-
kanin Grintdar. Ayni sekilde, hiicre de, icindeki
DNA ve RNA'lar da, bu htcrelerden meydana ge-
len insan da, kendilerini ve yaptiklari isleri Yarata-
nin eserinden baska birsey degildirler. Eser ne ka-
dar mukemmel, kusursuz ve etkileyici olursa ol-
sun, akil her zaman o eserin sahibindedir.

Bir giin bir bilgisayar laboratuvarinda, masanin ustiinde ¢ok gelismis bir

disket bulsaniz, ve onu bir bilgisayar yardimiyla okuyup i¢inde, sizin sahsi-

niza 6zel milyarlarca bilgi oldugunu gorseniz, akliniza gelecek ilk soru, bu

bilgilerin kim tarafindan ve ne amacla yazildig: olurdu.
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Peki aynt soruyu neden hiicre icin sormuyoruz? Disket icindeki bilgiler
birileri tarafindan oraya yazilmis ise, bundan ¢ok daha tstin ve ileri bir tek-
nolojiye sahip olan DNA, kim ve hangi akil tarafindan en mitkemmel sekil-
de tasarlanip, yaratilip, kendisi de ayrt bir mucize olan minicik hticrenin ici-
ne Ozenle yerlestirilmistir? Hem de binlerce yil éncesinden giinimtze kadar
hicbir 6zelligini kaybetmeden. (Disketi yapan ve icine bilgileri yazan insanin
beyninin de bu htcrelerden olustugunu unutmayalim.) Bu satirlart okuma-
niz, gormeniz, nefes almaniz, disiinmeniz, kisaca var olmaniz ve varliginizt
stirdirmeniz icin her an gorev basinda olan bu hiicrelerin kim tarafindan ve
ni¢in yapildigini sormaktan daha ¢nemli ne olabilir? Hayatta en ¢ok merak
etmemiz gereken, bu sorunun cevabi degil midir sizce?

Tesadiifler Diizen Olusturabilir mi?

Unli bir yontemdir: Bir ucak kazasi sonucunda 1ssiz bir araziye diisiip
mahsur kalan yolcular, kendilerini havadan arayan kurtarma ekiplerine yer-
lerini belli etmek icin biytk bir "X" cizerler. Ellerindeki esyalart ya da topla-
diklart cisimleri kullanarak diizglin ve biytik bir carp: olustururlar. Boylece
havadan kesfe c¢ikan ekip, bu "akil Grini" isareti goriir ve orada akil sahibi
varliklarin, yani insanlarin bulundugunu anlar.

Turkiye'deki sehirlerarast karayollarinda ilerlerken, bazen yolun kenarin-
daki tepelerin yamaclarinda beyaz taslardan yazilmis yazilar gorirsiiniiz;
"Hersey Vatan I¢cin", ya da "Ne Mutlu Tiirkiim Diyene" gibi. Bu yazilarin ora-
da nasil olustugu ise son derece aciktir. Oralarda bir yerde bir askeri birlik
vardir ve mintika temizligi yaparken tepenin tizerine beyaz taslardan olusan
bu tir yazilar yazmuglardir.

Peki acaba hi¢ kimse ¢ikip da bu yazilarin bilingli bir zihin, 6rnegin as-
kerler tarafindan yazilmadigini, aksine tesadifen olustuklarini soyleyebilir
mi? Hi¢ kimse, c¢ikip da "bu taslar tepeden asag: yuvarlanirken tesadifen yan-
yana gelmis ve 'Hersey Vatan icin' ctimlesini olusturmuslar" diyebilir mi?

Ya da bir "bilimadami" ¢iksa ve, "diinyada trilyonlarca tas var bunlar mil-
yonlarca yildir yuvarlantyorlar, bu durumda taslarin bir kisminin tesadiifen

boyle anlamlt bir yazi olusturacak sekilde yuvarlanip biraraya gelmesi mim-
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kiindiir" dese buna ¢ocuklar bile giilmez mi? Ustiine bir de bilimsel tslup
kullansa, bilimsel aciklamalar yapsa, olasilik hesaplari gosterse, herkes onun
aklindan daha da cok siiphe etmez mi? Ciinkii birakin "Hersey Vatan icin"
ctimlesinin, diizgtin bir "H" harfinin bile kendi kendine tesadiifen olusmast
gibi bir ihtimal yoktur. Dagin tepesinde beyaz taslardan olusmus dizgtn bir
"H" gorseniz, "bunu buraya yazmakla ne demek istemisler" diye dustintirsi-
nuz.

Bu orneklerle anlatmak istedigimiz sudur: Eger bir yerde en ufak bir plan-
lanmuslik varsa, orada mutlaka bir akil sahibinin izleri vardir. Hicbir akil trti-
ni tesadifen olusmaz. Bir dagin tizerine milyarlarca kez beyaz taslar yuvar-

lasaniz, "Hersey Vatan Icin" yazsi, hatta diizglin bir

Eger bir yerde en
ufak bir planlanmig-
lik varsa, orada mut-
laka bir akil sahibi-
nin izleri vardir. Hig-
bir akil iiriinii tesa-
diifen olugmaz. Eger
bir yerde bir harf
varsa, herkes kabul
eder ki, mutlaka o
harf biri tarafindan
yazilmistir.

"H" bile elde edemezsiniz. Eger bir yerde bir harf var-
sa, herkes kabul eder ki, mutlaka o harf biri tarafin-
dan yazilmistir. Yazarsiz harf olmaz.

Insanin bedeni ise, "Hersey Vatan icin" ciimlesin-
den trilyonlarca kez daha kompleks bir yaptya sahip-
tir ve bu karmasik yapinin kendiliginden, ya da "tesa-
difen" olusmus olmasi kesinlikle ve kesinlikle mim-
kiin degildir. Oyleyse insani da, onun hiicresini de,
DNA'sint da kusursuz ve mikemmel bir sekilde plan-
layip dtzenleyen bir Yaratici vardir. Bunun aksini id-
dia etmek, olabilecek en buytk akilsizlik, akilsizlikla
birlikte samimiyetsizlik ve kiistahliktir. O aklin ve gi-
cuin sahibine karst buyuk bir saygisizliktir.

Oysa, ne yazik ki, taslarin kendi kendilerine dizi-

lip t¢ kiiciik kelimeyi bile yazabilmelerinin imkansiz oldugunu bir ¢irpida
soyleyecek bircok kisi, milyarlarca atomun tek tek planlanmis bir dizilimle bi-
raraya gelip DNA gibi muhtesem isler basarabilen bir molektil olusturmasi-
nin "tesadiifler" sonucu oldugu aldatmacasini itiraz etmeden dinleyebilmek-
tedir. Tipkt hipnotize edilen bir kisinin yapilan telkinle, kendisinin bir kapi,
agac ya da kertenkele olduguna itiraz etmemesi, kabul etmesi gibi...
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(Sekil 4) DNA sarmalinin iki farkli illustrasyonu

DNA Ansiklopedisinin Dili

Toplumlarin hayat bilgi akist ve haberlesme tzerine kuruludur. Fertler ve
nesiller arasindaki bilgi akisinda en ¢nemli ara¢ ise dildir. Dil belirli sifreler
yani harfler ile temsil edilir. Tirkce 29 harften, ya da bir diger deyisle 29 sif-
reden olusan bir dildir. Bu sifreler kelimeleri, kelimeler de ctimleleri olustu-
rur. Bilgi akist ve depolanmast bu sifreler sayesinde gerceklesir.

Hiicredeki lisan da iste buna benzer. insanin biitiin fiziksel 6zellikleri bu
dil vasitasiyla kodlanarak hticre ¢ekirdegine depolanmistir ve yine bu dil sa-
yesinde hiicre tarafindan kullaniabilir. Bu dil, DNA adli yonetici molekulin
dilidir. Dort harfli bu DNA dili A, T, G ve C harflerinden olusur. Her harf,
"nitkleotid" adi verilen dort 6zel bazdan birini temsil eder. Bu bazlarin mil-
yonlarcasi, anlamli bir siralama ile stiste dizilerek DNA molekiliint olustu-
rurlar. (Sekil 4 ve 5)

iste cekirdekteki bilgi bankasinda bilgiler bu sekilde depolanmistir. Biz
bu bilgi deposundaki sifreleme sistemini anlatirken, kolaylik icin, DNA'y1
olusturan niikleik asit molekdlleri icin yine harf benzetmesini kullanmaya de-
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(Sekil 5)
DNA'NIN DORT
HARFLI ALFABESI:
Adenin, timin,
sitozin ve guanin
bazlarinin DNA
icerisindeki
dizilimi.

Bazlar karsilikli
olarak hidrojen
baglariyla
baghdirlar.
Birbirlerine
baglanan

bu bazlarin
siralamalari
hayatin dilini
olusturur.
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vam edecegiz. Bu harfler ikiserli olarak karsilikli eslesir ve birer basamak
olustururlar. Bu basamaklar ise Ustiste eklenerek genleri meydana getirirler.
DNA molekultiniin bir bolimi olan herbir gen insan viicudundaki belli bir
ozelligi kontrol eder. Boyun uzunlugu, gozin rengi, burnun, kulagin, kafata-
sinin sekli gibi sayisiz 6zellik ilgili genlerin emriyle meydana gelir. Bu genle-
rin herbirini bir kitabin sayfalarina benzetebiliriz. Sayfalarin tizerinde ise A -
T - G - C harflerinden olusmus yazilar vardir.

insan hiicresindeki DNA'larda 200.000 civarinda gen bulunur. Her gen,
karsiligi oldugu protein tiiriine gore, sayilart 1000 ile 186.000 arasinda degi-
sen nikleotidlerin 6zel bir siralamada dizilmesinden olusur. Bu genler insan
viicudunda gorev yapan yaklasik 200.000 civarindaki proteinin kodlarint sak-
lar ve bu proteinlerin tGretimini denetler.

Bu 200.000 genin icerdigi bilgi DNA'daki toplam bilginin yalnizca %

3'ini teskil eder. Geriye kalan % 97'lik bolim ise glinimuzde hala esrarin:

far

onracady Fukikig
mkEirimg phigaler
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(Sekil 6) DNA'NIN DEPOLANISI: Her kromozomda tek bir DNA molekiilii bulunur. Tek
hiicrede bulunan DNA molekiiliiniin toplam uzunlugu 1 metreyi bulur. Kromozomun top-
lam kalinhigi ise 1 nanometre, yani metrenin milyarda biri kadardir. Bir metre uzunlugun-
daki DNA molekiiliiniin kendi uzunlugunun milyarda biri kalinhiginda bir bélgeye paketlen-
mesi, bu DNA'nin her an okunmasi, zamam geldiginde bir kopyasinin olusturulmasi ve bii-
tiin bu islemler sirasinda hicbir karmasa cikmamasi, hiicrenin icinde akilalmaz derecede
kompleks bir tasarimin, yani yaratilisin var oldugunun acik bir delilidir.
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korumaya devam etmektedir. Son yillardaki arastirmalar bu % 97'lik karanlik
bolimde vicuttaki ¢cok karmasik faaliyetlerin yonetimini saglayan mekaniz-
malar ve hiicrenin varligin strdiirmesiyle ilgili hayati bilgiler bulundugunu
gostermistir. Ancak daha katedilecek ¢cok yol vardir.

Genler kromozomlarin icinde bulunur. Her insan hiicresinin (ireme hitic-
releri hari¢) cekirdeginde ise 46 kromozom vardir. (Sekil 6) Herbir kromozo-
mu, gen sayfalarindan meydana gelmis bir cilde benzetirsek, hiicrede insa-
nin tim 6zelliklerini iceren 46 ciltlik bir "hiicre ansiklopedisi" vardir diyebi-
liriz. Daha 6nceki ansiklopedi 6rnegini hatirlarsak, bu hiicre ansiklopedisi
tam 920 ciltlik "Encyclopedia Britannica"nin icerdigi bilgiye esdegerdir.

Her insanin DNA'sindaki harflerin dizilimi farkli farklidir. Su ana kadar
diinya Uzerinde yasamis milyarlarca insanin timintin birbirinden farkli olma-
larinin altinda yatan neden de budur. Organlarin ve uzuvlarin temel yapt ve

islevleri her insanda aynidir. Ancak herkes o ka-

Bu harfler nasil olup da
boyle miikemmel ve
karmasik bir bedenin
essiz planini olusturacak
hir diizende birbiri ardina
dizilmistir? Eger bu
harflerin diizeninde gok
ufak hir bozulma olsaydi,
kulagimiz karninizda yer
alir ya da gizleriniz
topuklarinizda
bulunabilirdi.

dar ince farkliliklarla o kadar ayrintili ve 6zel ya-
ratilir ki buittin insanlar tek bir hiicrenin boliin-
mesiyle meydana geldikleri, ve ayni temel yapi-
ya sahip olduklart halde, milyarlarca degisik in-
san ortaya ¢ikmustir.

Vicudumuzda bulunan butiin organlar gen-
lerin tarif ettigi bir plan cercevesinde insa edilir-
ler. Birkac ornek verirsek; bilimadamlarmnin ¢i-
kardiklart bir gen atlasina gore viicudumuzda,
deri 2.559, beyin 29.930, goz 1.794, tikurik be-
zi 186, kalp 6.216, gogiis 4.001, akciger 11.581,
karaciger 2.309, bagirsak 3.838, iskelet kasi
1.911 ve kan htucreleri 22.092 gen tarafindan
kontrol edilmektedir.

DNA'daki harflerin dizilis sirast insanin yapisini en ince ayrintilara dek be-

lirler. Boy, gz, sac¢ ve cilt rengi gibi 6zelliklerin yanisira, viicuttaki 206 ke-
migin, 600 kasimn, 10.000 isitme siniri aginin, 2 milyon optik sinir aginin, 100
milyar sinir hiicresinin ve 100 trilyon hiicrenin planlart tek bir hiicrenin
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DNA'sinda mevcuttur.

Simdi bu bilgilerin ardindan dutstnelim: Bir harf bile, bir yazar olmadan
olusamadigina gore, insan hiicresindeki milyarlarca harf nasil olusmustur? Bu
harfler nasil olup da boyle mikemmel ve karmasik bir bedenin essiz plani-
nt olusturacak bir dizende birbiri ardina anlamli bir sekilde dizilmistir? Eger
bu harflerin diizeninde ¢ok ufak bir bozulma olsayd:, kulagimiz karninizda
yer alir ya da gozleriniz topuklarinizda bulunabilirdi. Elleriniz sirtiniza yapis-
mis olarak dogabilir, bir hilkat garibesi olarak yasam strebilirdiniz. Su anda
diizgiin bir insan olarak yasam siirdiirmenizin sirri, DNA'larinizda bulunan 46
ciltlik ansiklopedideki milyarlarca harfin "hatasiz" olarak birbiri ardmna dizil-
mis olmasindadir.

DNA Tesadiife Meydan Okuyor

Matematik bugiin DNA'da yazili bilgilerin olusumunda tesadiife yer olma-
digini kanitlamistir. Degil milyonlarca basamaktan olusan DNA molekiiliintin,
DNA'y1 olusturan 200.000 genden tek bir tanesinin bile tesadiifen olusabilme
ihtimali 'imkansiz' kelimesinin anlaminin dahi zayif kaldigt bir durumdur. Ev-
rimci bir biyolog olan Salisbury bu imkansizlikla ilgili olarak sunlari soylemis-
tir:

Orta buytuklikteki bir protein molekuli, yaklasik 300 aminoasit icerir. Bu-
nu kontrol eden DNA zincirinde ise, yaklasik 1000 ntkleotid bulunacaktir.
Bir DNA zincirinde dort ¢esit niikleotid bulundugu hatirlanirsa, 1000 ntikle-
otidlik bir dizi, 4 tzeri 1000 farkli sekilde olabilecektir. Kiictik bir logaritma
hesabiyla bulunan bu rakam ise, aklin kavrama sinirinin ¢ok oOtesindedir.
(Frank B. Salisbury, "Doubts About The Modern Synthetic Theory of Evolu-
tion", s. 336)

Yani ortamda bitin gerekli nikleotidlerin bulundugunu, bunlarin arala-
rinda baglanmast icin gereken biitiin kompleks molektillerin ve baglayict en-
zimlerin hepsinin hazir oldugunu farzetsek bile bu ntikleotidlerin istenen si-
rada dizilmesi ihtimali 4 tizeri 1000'de 1, diger bir ifadeyle, 10 tizeri 620'de 1
ihtimal demektir. Kisaca insan viicudundaki ortalama bir proteinin DNA'daki
sifresinin sans eseri, kendi kendine olusma ihtimali, 10'un yaninda 620 tane
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sifir olan sayida 1'dir. Bu astronomik olmanin da otesindeki say1 ise, pratik

olarak "0" ihtimal anlamma gelir. Demek ki boyle bir dizilim ancak akilli ve

suurlu bir giictin bilgi ve kontrolt altinda gerceklesmek zorundadir.

Su anda okumakta oldugunuz yaziyt disinin. Harflerin (her harf icin

farkli bir baski kalibi kullanilarak) kendi kendilerine ve rastgele biraraya ge-

lerek boyle bir yazt olusturduklarini iddia eden birisine ne gozle bakardiniz?

Belli ki akilli ve bilincli birisi tarafindan kaleme alnmustr. iste DNA'daki du-

rum da bundan hic¢ farklt degildir.

DNA'nin yapisini kesfeden biyokimyact Francis Crick, konu tizerinde

(= mny poy el el syl e sy e cjey g e els sty sy ey s m el eje e ey el ofy cje elele of ]
O e GIEC TE G A ATRASAE TG GEGAE A CTA TO TR T TR CT RS T TGS T TE TR AR
FRICTIE TET ToRC TR0 s T ATeE AICRID T TR G TR CACC TRAS TOS TE Aa G GRS T
(s cje ey s cessy oy eliccle sie ey cffo e op ey eff e g pech jocy efde cle e sy o]
GoREE TG ETRTCAAG AT TRGEAE AT AEE TT FAEE A A A TRGAAAC TR O A TE TS
G AEACRIGAIE AAGAC T TTEEE TT TS TRATREIEC S0 TE A0 TS TE T TRCCTAT TE S T T
TR s T IRGEC TG TR G TEG TE ot TTEGEACT S ARG G TIC TT TR AETCS: TTT
GGG TETET R TOE TRATE CTGE TTRTEGE G Sttt TrAG G TG ARG G CTEATE QIS
SRS TECTCEETECE TT RATGEA TR o TR0 CTE A0 CTRIEAC: St ThRAG GE CRCTTTT
(el mbieiing iy e e sy peebisg poy peiie e sy pe sfy e op peley eleg pefo oo f sy g pef cle oy ]
AETCTETEGEE A CTTGATE TT T I TTTOG S TS TT T IS TRTEE T RaaE T A TG T0AT
RIDEAAEEEEAE SANTERAGHEOE TRSRG TT TRGAATE GGG ADESATE AT TS TS &
GTETEGAAG TE ToAGEA TS TTT G TTTCT T TTATT NS TAT TEATRACAAT TG TT TS
TTTIG TT AT TCT TGS TT I T T T T IT T T TS TS o Qo AATT T T RS TR T TETRC T TR
TGOS TTRAIC AT TG TG TA TR SARRE G AR T T T AE A TR AT TG TRA ST TR &
SEAACTTTRGACAE TCTECCTRE TACAT TAC TET T IRG A ATSTRTE TG TGS TTISTTITG G
ATET T TAATC TOC G TRC T T TATT T TCT T T IRT T T T IRATIGATRS ATR ST ATTATA S
ATETTIETE GG TTRAAG TE TRATETT T RATR TG TG TRC ACATRT TG ACC ALATCRGEET
SETTTTGCET T TG TRAT T T RAAASATEC TT T TTCT T T RATATASTT T IT TS T T TRTC
TTARTTTCTRATAC TT IO CTARTCTC TTTC TTTC ARG E0AATRA TG ATAC AATE TATC AT
ST T TT TGRS A0S TS TRASG AATRAC A TG AT ATT TG TG GG TIRAG G CRATRG CEAT
ATTTC TE AT AT RAA TR T T T TG G ATATRAAT TG TRAC TEATE TRAGA GG TT T ATATTG
TGS G0 TRGA STCC ARC TRCC ATTE TECTT T IRTT T IRTEE TTGEGEATRAaECTS
GATTATTCTGAG TSoA ARG TG G ST ST T T TG CTRATCA TG TTCATAS CTOT TR TE TTC ST
IO A AR CTOCTEE G0 400G TR CTEE TE TG TG TR CTRE0 S50 A0 TT T E0s G sTT
AT A oS TR G C TR TR TG A AE TEE TR G T A TE e G CTRATE ST TEE &
S ARG TR T TG TG TT TET e G T TEs AR T TTC TR TTRAAG S TTCCTITGTT
O O T A TR TR A TOGE GG G TR T TG A£G G L T TG CATC TR G AT TS TS
COTAATE AAA AT AT T TRT T T TS AT TG A TEATE TRT T A AT TR T T IC TGAATETT T T
ACTEALAGEE LA TETEEGE A0E TG TE AT TIEASAC ATRARG AL TR TG CTE TTC
SRS TTEEGE A TS TR T T TAAAC TOSATEALAAGE £AEE TG G C TS SRCteG
TG SR T TEE G ASRE Cn O TR A TG T TE C TR T TS TS CTCRG ARG E AT
TCTTGETRGAGGECTTGATTITGC AGET TRASS TT TTEC TRTEC TG TATT T RS ST TG TTET
TETTT RECTE TS TG SRS TR TETT T

(Sekil 7) DNA'DAKI
SIFRE: DNA, viicutta
iiretilen tiim protein-
lerin sifresini icerir.
Yiizbinlerce proteinin
tek birisini olusturan
parcalardan yalnizca
birisinin genetik sifresi
ise, yanda goriildiigii
gibi son derece karma-
siktir. insan viicudu-
nun tamami i¢gin bu
sifrelerden milyarlar-
casi gereklidir. Boylesi-
ne miikkemmel bir bil-
gi, onu yaratip
diizenleyen iistiin bir
akil olmadan asla var
olamaz.
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yaptugi calismalardan dolayt Nobel 6diilii aldi. flk zamanlarda koyu bir ev-
rimci olan Crick, DNA'nin mucizevi yapisina sahit olduktan sonra yazdig: ese-
rinde bilimsel bir gercegi soyle ifade etmistir: "Bugtin sahip oldugumuz bil-
giler 1s181inda, durtst bir adamin yapabilecegi tek yorum, hayatin bir mucize
eseri olarak ortaya c¢iktiidir." Crick'e gore hayat kesinlikle tesadiflere bagl
olarak diinya Uzerinde var olamazdi. Gorildigu gibi DNA tizerinde en uz-
man kisi bile yaratilista tesadiife yer vermiyordu.

Bes milyar harften olusan DNA'daki bilgiler, A - T - G - C harflerinin bir-
biri ardina 6zel ve anlamli bir sira icinde dizilmesi ile olusur. (Sekil 7) Ancak
bu siralamada tek bir harf hatasinin dahi yapilmamasi gerekir. Ansiklopedi-
de yanlis yazilmis bir kelime ya da harf hatast Snemsenmez, gecilir. Hatta far-
kedilmez bile. Buna karsin, DNA'da herhangi bir basamaktaki, 6rnegin 1 mil-
yar 719 milyon 348 bin 632'nci basamaktaki bir harfin yanlis kodlanmasi gi-
bi bir hata bile, hticre icin, dolayistyla insan icin korkung¢ sonuclara yol acar.

Mesela cocuklarda gortilen hemofili (kan kanseri) Bes milyar harften

olugan DNA'daki
bilgiler, A-T-G-C
harflerinin birbiri

hastaligt bu tip bir yanlis kodlanmanin sonucudur.
Isin asli, buna "yanlis kodlama" demek dogru ol-

maz. Clinku var olan her sey gibi, insanin DNA'st da

Allah tarafindan yaratimistir ve nadiren de olsa gori-

lebilecek hatalar belli bir hikmet (ilahi amac¢) dahilin-
de ortaya cikar. Kanser meydana getiren kodlama bo-
zuklugu, 6zel olarak yaratilmis bir bozukluktur. Insa-
na, kendi gli¢stizliguini, acizligini gdstermek, insanin
aslinda ne derece hassas dengeler tizerinde yaratildi-
gint ve bu dengelerdeki en ufak bir bozulmayla basi-
na ne gibi sikintillar gelebilecegini hatirlatmak icin Al-
lah tarafindan 6zel olarak, belli bir hikmet dahilinde

yaratimustir.

DNA'nin Kendini Eslemesi

ardina dzel ve
anlaml bir sira
icinde dizilmesi ile
olusur. Ancak bu
siralamada tek hir
harf hatasinin dahi
yapiimamasi
gerekir.

Bilindigi gibi hticreler boliinerek cogalirlar. Oyle ki, insan viicudu baslan-
gicta tek bir hiicre iken bu hiicre bolintr ve sonucta 2-4-8-16-32... oraninda
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(Sekil 8) DNA
SARMALININ
ESLENMESi:
Sarmal bir ¢ok
enzimin yardi-
miyla 6nce bir
fermuar gibi or-
tadan ikiye ayri-
lir. Daha sonra
her parcanin es-
lenigi olan niik-
leotidler ortam-
dan temin edile-
rek yarim parca-
ya yapistirihr.
Boylece bir-
birinin kopyast
iki yeni DNA
sarmali olusur.
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bir katlanmayla cogalir.

Peki bu boliinme islemi sonucunda DNA'ya ne olur? Hicrede tek bir
DNA zinciri vardir. Halbuki yeni dogan hiicrenin de bir DNA'ya ihtiyact ola-
cagt aciktr. Bu agigr gidermek icin DNA, her asamast ayri bir mucize olan il-
ging bir seri islem yapar. Sonucta, hiicrenin bolinmesinden kisa bir stire 6n-
ce kendisinin bir kopyasini ¢ikarir ve bunu yeni hiicreye aktarir!...

Hiicrenin boliinmesi ile ilgili yapilan gozlemler gostermektedir ki hicre,
bolinmeden 6nce belirli bir buytklige ulasmak zorundadir. Bu belirli bi-
yuklik smirini astigt anda ise bolinme stireci kendiliginden baslar. Hicrenin

sekli bolinmeye uygun olarak yayvanlasirken, DNA da Ortada igie

gecmis dyle
muhtesem hir

az once belirttigimiz gibi kendini eslemeye baslar.
Bunun anlami sudur: Hiicre bir buittin olarak bolin-
meye "karar vermekte" ve hiicrenin icindeki farklt par-

calar bu boliinme kararina uygun olarak davranmaya sistem vardir ki,
baslamaktadirlar. Hiicrenin boylesine kollektif bir isi bdyle bir sistemin
kendi aklt ve iradesiyle yapmadig: acikur. Boliinme is- kademe kademe

lemi, gizli bir emir ile baslar ve basta DNA olmak tze- olusan tesadiiflerle
re hiicrenin timu buna gore hareket eder. bu hale gelmesi

DNA, kendini ¢ogaltmak icin 6nce karsilikli iki par- hichir sekilde

- . -1 ileinc bir sekild ale o .
caya ayrilir. Bu olay oldukea ilging bir sekilde gercek milmkiin degildir.

lesir. Yapist sarmal bir merdivene benzeyen DNA mole-

kuld, bu merdivenin basamaklarinin ortasindan fermuar gibi ikiye ayrilir. Ar-
ttk DNA iki yarim parcaya bolunmustir. Her iki parcanin da eksik olan yari-
lart (eslenikleri) ortamda hazir bulunan malzemelerle tamamlanir. Boylece iki
yeni DNA molekili tretilmis olur. (Sekil 8) Operasyonun her kademesinde
enzim denilen ve adeta gelismis robotlar gibi ¢alisan uzman proteinler gorev
yapar. (Sekil 9 ve 10) Tlk bakista basit gibi goriinse de bu operasyon sirasin-
da gerceklesen ara islemler o kadar cok ve karmasiktir ki, olay1 ayrintilarryla
anlatmak sayfalar tutar.

Eslesme sirasinda ortaya ¢itkan yeni DNA molekilleri denetleyici enzim-
ler tarafindan defalarca kontrol edilir. Yapilmis bir hata varsa—ki bu hatalar
son derece hayati olabilir—derhal tesbit edilir ve duzeltilir. Hatali sifre kopar-
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(Sekil 9) DNA'YI iSLEYEN MAKINELER

DNA'nin eslenmesi sirasinda calisan enzimlerin organizasyonu. Farkli yapi ve
gorevlerdeki enzimler birbirlerine kenetlenerek isbirligi icinde calisirlar. Se-
kilde ortada goriilen DNA helikaz enzimi DNA'yr tam ortadan ikiye ayirir.
Ust tarafta kalan yarim DNA parcasina gerekli niikleotitler ise bir baska enz-
im tarafindan eklenir. Bu sayede yeni bir DNA sentezlenir.

Buradaki enzimler, aynen kiiciik birer makine gibi DNA sarmalini ¢c6zmekte
ve onu kopyalanmaya hazirlamaktadirlar. Hepimizin hayati, bu makinelerin
kusursuz calismasi sayesinde baslar ve siirer.

Peki bu makineleri yapan kimdir? Bunlar sadece birer atom yigini olduk-
larina, hig bir bilince sahip olmadiklarina gore, bunlari da, viicudun diger
tiim parcalarini da yaratan iistiin bir Yaratici olmalidir.

(Sekil 10) DNA eslenme-

Oeiinae CHA re

s bk stan iy B sinde de enzimler birlikte
lJ'|I| . .
BN lisirlar. Bu birlesik yapi
ﬁ o e DA, pomara i Calig SIK yapi,
4\47"-“(_ "™ parcalan proteinlerden

olusmus bir dikis makinesi-
ne benzer. Bu dikis maki-
nast DNA'yi bastan sona
S brbbnc .

._"-JL__ isler ve kopyasini cikartir.
B Ustteki sekil bu ortak ca-
_L_z - ke lisma mekanizmasinin aktif

Halion ancirime

(Lt

ALli ::-‘w‘m

iy ol fiegrend] c
R sarvirn e halini gosterir. Resimde
. e - -
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fhe [oAR pahmar i 3 boyutlu oldugu da
porcaes o i

unutulmamalidir.
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tilip yerine dogrusu getirilir ve monte edilir. Bittin bu islemler dyle bas don-
durtci bir hizla yapilir ki, dakikada 3.000 basamak niikleotid tretilirken bir
yandan da tim bu basamaklar gorevli enzimler tarafindan defalarca kontrol

edilir ve gereken duzeltmeler yapilir.

Uretilen yeni DNA molekiiliinde, dis etkiler
sonucunda normale gore daha fazla hata yapi-
labilir. Bu sefer hiicredeki ribozomlar, DNA'dan
gelen emir dogrultusunda DNA onarim enzim-
leri Gretmeye baslarlar. Boylece DNA kendi
kendini korur ve hem kendisini hem soyun de-
vamint givence altina alir.

Hucreler de insanlar gibi dogar, cogalir ve
olurler. Ancak hiicrelerin omrii meydana getir-
dikleri insanin émriinden cok daha kisadir. Or-
negin altt ay once bedenimizi olusturan hticre-
lerin bugtin buyiik bir cogunlugu hayatta degil-

Canhilarin birbirini izleyen
"yararh tesadiifler"
sonucunda asama asama
gelistiklerini dne

siiren evrim teorisi, DNA-
enzim paradoksu
tarafindan kesin bhicimde
yalanlanmaktadir. Giinkii
DNA'nin ve enzimin de
aym anda var olmasi
gerekmektedir. Bu ise
bilingli bir miidahaleyi

dir. Fakat zamaninda bolinerek yerlerine yeni- zorunlu kilar.

lerini biraktiklar icin, siz su anda hayatta kala-

bilmektesiniz. Bu ytizden hicrelerin ¢cogalmasi, DNA'nin kopyalanmast gibi
islemler—her ne kadar ¢ok karmasik da olsalar—insanin varligini stirdiirme-
si acisindan en ufak bir hataya yer verilmemesi gereken hayati islemlerdir.
Ancak c¢ogaltma islemi o kadar kusursuz isler ki, hata oranit 3 milyar basa-
makta yalnizca bir basamaktir. Bu tek hata da herhangi bir probleme sebep
olmadan vicuttaki daha st kontrol mekanizmalar tarafindan yokedilir.

Iste biitlin giin, siz hi¢ farkinda degilken, viicudunuzda sizin yasaminizin
problemsiz olarak devam etmesi icin akil almaz bir titizlik ve sorumluluk an-
layist icinde sayisiz islemler ve denetimler yapilir, tedbirler alinir. Herkes go-
revini eksiksiz olarak ve basartyla yerine getirir. iste Allah en biiytigiinden en
kiictigline, en basitinden en karmasigina kadar sayisiz atomu ve molekiili si-
zin yasaminizt giizel ve saglikli bir bicimde stirdiirmeniz icin hizmetinize ver-
mistir. Yalnizca bu liutuf ve nimet bile hi¢ durmadan stkretmeniz icin yeterli
degil midir? Yoksa insan aklinin basina gelmesi i¢cin mutlaka bu kusursuz sis-
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temde bir takim sorunlar yaratilmasint mi beklemelidir?

Isin en ilging yonii de, DNA'nin hem iiretimini saglayan hem de yapisini
denetleyen bu enzimlerin, yine DNA'da kayitli olan bilgilere gore ve DNA'nin
emir ve kontroliinde tretilmis proteinler olmasidir. Ortada igice gecmis oyle
muhtesem bir sistem vardir ki, boyle bir sistemin kademe kademe olusan te-
sadiiflerle bu hale gelmesi hicbir sekilde mimkiin degildir. Clinkti enzimin
olmast icin DNA'nin olmasi, DNA'nin olmasi icin de enzimin olmasi, her iki-
sinin olmasi i¢inse hiicrenin, zarindan diger butliin kompleks organellerine
kadar eksiksiz olarak var olmasi gerekir.

Canlilarin birbirini izleyen "yararli tesadiifler" sonucunda "asama asama"
gelistiklerini One stiren evrim teorisi, sozkonusu DNA-enzim paradoksu tara-
findan kesin bicimde yalanlanmaktadir. Clinkii DNA'nin ve enzimin de ayni
anda var olmas: gerekmektedir. Bu ise bilincli bir miidahaleyi zorunlu kilar.

Evrim Masalinin Son Siginagi: Mutasyonlar

Darwin, teorisini ortaya atarken, ne ayni tiir icindeki cesitliligin nedenini,
ne de kendi uydurmalarindan biri olan, 'bir tiirtin baska bir tiire degistigi' id-
diasinin mantigint aciklayamamusti. Acitklayamazdi da ¢tinkt Darwin'in DNA'-
dan haberi yoktu. Darwin ne genetik, ne biyomatematik, ne de mikrobiyolo-
ji biliyordu. Bu bilim dallart Darwin yasadiginda var olmadigindan zaten bil-
mesine de imkan yoktu. Sahip oldugu imkanlar ile degisik hayvanlari kesmis,
iskeletlerindeki benzerliklerden yola ¢ikarak bilimsel olmayan hayal mahsu-
It ¢ikarimlar yapmisti. Yukardaki bilim dallart hentiz olmadigindan hticre
hakkinda bir ¢alisma yapmasina da imkan yoktu.

Bugiin gelisen teknoloji ile insanlar hiicrenin sahip oldugu kusursuz ve
kompleks mekanizmalardan haberdar oldular. Bunlarin tesadiifen veya za-
manla kendi kendilerine varolamayacaklart da anlasildi. Zira, bu kompleks
sistemin butiin parcalart aynt anda, ayni yerde eksiksiz ve fazlasiz olarak or-
taya ¢ikmis olmaliydi. Dahasi, soziint ettigimiz bu sistem de binlerce farkli
alt sistemlerden olusmaktaydi. Bu durumda, ayni anda, ayni yerde, eksiksiz
bir diizenin bir kerede var olmasinin tek bir a¢iklamasi vardi: "Yaratilis". Boy-
lelikle insanlari, yaratilist inkar yoluyla Allah'in yolundan cevirmek icin orta-
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ya atilan evrim teorisinin ne kadar buytk bir yalan oldugu, gelisen bilim ve
teknoloji ile bir kez daha ispatlanmis oldu.

Ancak, evrim bilimsel bir gercek degil dine karsi olan biitiin ideolojilerin
dayandiklart uydurma bir temeldi. Bu ylzden de ne pahasina olursa olsun
bu yalan stirdtrilmeliydi. Care bir baska yalanda bulundu: "mutasyon".

Evrimciler, ilkel tirlerin gelismesinin ve farkli yeni ttrlerin meydana gel-
mesinin mutasyonlar sonucunda gerceklestigini 6ne sirdiiler.

Mutasyon canlinin DNA'sinda dis etkilerle (kimyasal maddeler, X isinlari,
radyasyon) meydana gelebilecek degisikliklerdir. Fakat bu degisiklikler hi¢-
bir zaman yeni bir tiriin olusumuna imkan vermez, ¢ctinkii mutasyonlar ge-
netik bilgide meydana gelen eksilme veya yer degistirmelerdir. Yoksa gene-
tik bilgiye yeni birseyler eklenmez. Her canlinin genetik bilgisinde kendi tii-
riine ait bilgiler kaydedilmistir. Dolaystyla genetik degisiklik (mutasyon), o
canlt tirinde var olan organ ve yapilarin sayi, renk ve bicimi tizerinde kisit-
It degisiklikler yapar. Canliya hicbir sekilde yeni bir organ veya 6zellik ka-
zandiramaz. Kaldi ki mutasyonlarin ylizde 99.9'u canlt icin zararli, hatta 6ldu-
rictdir. Geri kalan ytizde 0.01'lik kisim ise etkisiz ya da zarari ilk bakista be-
lirlenemeyen mutasyonlardir. Genetik ve fizyolojik yapilart kasitli bicimde
mutasyona elverisli kilinmis virtisler disinda mutasyonun yararl bir katkist
sozkonusu bile degildir.

DNA viicut hakkinda icerdigi bilgi ve bu bilgiyi saklamasindaki tasarimla
son derece gelismis bir yaptya sahiptir. Bu kadar gelismis bir sisteme yapila-
cak bir dis miidahale dogal olarak sistemi tahrip eder. Karmasik mekanizma-
It bir alete yapilacak rastgele bir degisim aleti daha gelismis bir yapiya getir-
mez, aksine bozar. Veya bir deprem bir sehri imar etmez, yikar; tipkit mutas-
yonun DNA tzerindeki etkisi gibi.

Farzedelim ortada faydali bir mutasyon olsun. Her faydali mutasyona kar-
st binlerce zararli mutasyon olacak, genel etki tiirlerin 6lmesine veya dejene-
re olmasina yol acacakti. Bugtin diinya ufak tefek mutasyonlara ugramis bin-
lerce cesit hilkat garibesi ile dolu olmaliyds. insanlarin kimi ti¢c gozIi, kimi iki
burunlu olarak yasayacak, kediniz bes bacakli yavrular doguracakti. Ama
mutasyonlar zararlt olduklart gibi aynt zamanda son derece nadirdirler bu
ylzden hayatta hicbir yerleri yoktur.
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Bir baska nokta da mutasyonlarin bir sonraki nesle aktarimast icin yal-
nizca ureme hicrelerinde meydana gelmesi gerektigidir. Viicudun herhangi
bir hiicresinde veya organinda meydana gelen degisim bir sonraki nesle ak-
tartlmaz. Ornegin bir kadin parmagini kaybedecek olsa, bebegi eksik bir par-
makla dogmayacaktr. Bin nesil boyunca her dogan maymuna iki ayak tze-
rinde yirimek ogretilse binbirinci nesil dogdugunda bu 6zellik yeni nesle
gecmis olmayacaktir.

Gortldugi gibi mutasyonlar hicbir sekilde canlilardaki cesitliligin nedeni
olamazlar. DNA'daki kusursuz dizilim ancak 6zel bir yaratilist gerektirir.
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HUCREDEKI PROTEIN URETIMI

Gida yoluyla alinan proteinler insan viicudunun yapisina aynen katilmaz-
lar. Once, hiicredeki ¢zel laboratuvarlara alinirlar ve burada "aminoasit" adi
verilen daha kii¢ciik molekiillere ayristirilirlar. Daha sonra ise bu aminoasitler,
hiicre DNA'sinda sifreleri bulunan 200.000 kadar protein ¢esidinden o anda
gerekli olanlarini olusturmak tizere yeni dizilimlerle biraraya getirilirler. Her
asamast ayri birer mucize olan bu karmasik islemler serisine "protein sente-
zi" adr verilir. Bu islemlerin herbirinde de onlarca ara islem meydana gelir.
insan giinliik yasaminda, hi¢ farkinda degilken, viicudundaki 100 trilyon
hiicrenin hemen hepsinde bu islemler her an tekrarlanir.

Gozle Goriillemeyen Dev Fabrika

Bu konuyu daha iyi anlayabilmek icin, fabrika 6rnegini hatirlayalim; htic-
renin icinde protein tretimi i¢in kurulmus olan dizeni dev bir fabrikaya ben-
zetmistik. Bu dev tesis ylizlerce cesit tirlinii, 6rnegin, jet ucagini, televizyo-
nu, uzay mekigini, diyaliz makinasini, hem de bunlarin binlercesini ayni an-
da tretebilir. Yerytziinde bu kadar farklt triint kusursuz olarak yapabilecek
bir fabrika elbette yoktur. Ama biz hiicredeki tretimin mikemmelligini anla-
tabilmek icin hticreyle benzer 6zelliklere ve kabiliyetlere sahip bilim-kurgu
tarzi bir fabrika modeli hayal edelim.

Boyle teorik bir fabrikanin su sekilde calismasi gerekir: Fabrika disardan
gelen bir emirle, 6rnegin, bir savas u¢agt yapma karart alir. Ucagin teknik he-
saplari diger buttin tirtinlerin teknik 6l¢tim ve hesaplariyla birlikte fabrikanin
bilgisayarinda kayithdir. Bilgisayar butiin bu hesap ve olciimleri montaj ve
tretim robotlarinin anlayabilecegi planlara doker. Bu planlar 6zel bir iletisim
sistemiyle montaj robotuna gonderilir.

Montaj sistemi titizlikle ucagt yapmaya koyulur. Ucagin herbir parcasi,
yalnizca o par¢adan sorumlu olan uzman tarafindan montaj robotuna getiri-
lir ve ilgili yerlere monte edilir. Yapilacak en kii¢liik hata ucagin dismesine
neden olacaktir; ama sistem hata yapmaz. Yanlislikla hatali bir tGrtin retilir-
se, bu tirtin hassas kontrolorler tarafindan aninda tesbit edilir ve kesinlikle
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(Sekil 9) DNA'NIN KOPYALANMASI RNA polimeraz enzimi DNA iiz-
erinden gerekli bilgileri kopyalar. Kopyalanan RNA parcasi, iizerinde bu-
lunan bilgiler dogrultusunda iiretim yapilmasi icin ribozomlara gotiiriiliir.
Hiicrelerimiz bu sayede cogalirlar ve biz de hi¢ haberimiz olmayan bu
karmagik islemler sayesinde yasamimizi siirdiiriiriiz.
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devre dist birakilir. Dahasi, hatali trtin, parcalarina ayrilarak bu parcalar ye-
ni tretimlerde tekrar kullanilir. Hicbir sey israf edilmez. Fabrika ayni ortam-
da, yuzlerce ucak, diyaliz makinesi, bilgisayar, otomobil gibi birbirinden fark-
It Grtinleri ayni anda Uretebilmektedir. Bu trtinlerin bazilarint kendisi kulla-
nir, bazilarmni da disart satar.

Hiicredeki organizasyon bu bilim-kurgu ornekten ¢ok daha mikemmel-
dir. Basta da belirttigimiz gibi, insan viicudunda 200.000 tane birbirinden
farkli protein cesidi kullanilir ve bunlarin hepsi hticrelerde tretilir. Her hiic-
rede bitiin proteinlerin yapim planlart mevcuttur. Buna karsin, hiicre yalniz-
ca kendi icinde kullanacagi ve disariya ihra¢ edecegi proteinlerin bilgisini
kendi DNA'sindan secer ve tretimini bu dogrultuda yapar. Uretilen protein-
lerin aralarindaki islevsel farklar ise en az, bir ucakla, televizyonun arasinda-
ki fark kadar buyuktar.

Protein Uretimi Nasil Gerceklesir?

- Viicutta herhangi bir proteine ihtiya¢ duyuldugu zaman bunu tretecek
hticre ya da hiicreler bir seri kompleks islemleri gerceklestirmek tizere hare-
kete gecerler. Bu, hicrenin kendi yapisinda kullanacagi veya kendi disinda
kullanilmak tizere ihra¢ edecegi bir protein ¢esidi olabilir. Kendi i¢ yapist ile

ilgili bir proteinin tretimine hticre kendisi karar verirken, disarida kullanila-
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cak bir proteinin Uretimi icin o hiicreye protein gibi 6zel elcilerle mesaj ge-
lir.

- Sozkonusu proteinin yapist hakkinda her tirli bilgi hiicrenin ¢ekirde-
gindeki DNA'larda kodludur. Uretilecek proteinle ilgili gerekli biitiin bilgiler
pekcok enzimin yardimiyla DNA'dan kopyalanarak DNA tizerinde serit halin-
de bir RNA molekili elde edilir. Artik protein RNA'nin DNA'dan kopyaladi-
81 bu bilgilere gore Uretilecegi icin bu RNA'ya mesajct (m) RNA ad: verilir.
(Sekil 9)

- Bilgileri alan mesajct RNA, hiicrenin ana tretim birimi olan ribozomlar-
dan birisine yonelir. Ribozom, mesajct RNA'nin seridinin baslangic ucundan
bilgileri okumaya baslar. DNA'daki ti¢ harften olusan sifrelerin herbiri prote-
in zincirinin halkalarindan olan bir aminoasiti temsil eder.

- Ribozom, mesajct RNA'dan 6grendigi siralamayla halkalari (aminoasitle-
ri) birlestirir ve zinciri olusturur.

- Ribozoma halkalart (aminoasitleri) teker teker, tastyict RNA (t-RNA) adti
verilen molekiller getirir. Her tastyict RNA kendisine ait 6zel bir halkayi (ami-
noasit) tasir. Tastyict RNA'nin bir ucunda tasidigr aminoasit, diger ucunda ise
yukiini birakacagi adresi yazan sifre (antikodon) vardir. (Sekil 10)

- Ribozoma gelen tastyict RNA elindeki adresin tarif ettigi mesajct RNA ka-
libina oturur. Uzerindeki aminoasitini birakir ve ribozomdan ayrilir. Ribozom
kalip ustiinde bir sifre (i¢ harf) ileri gider. Yeni sifrenin adresine sahip diger
bir tastyict RNA gelip kaliba oturur, o da kendi aminoasitini birakir. Kalipta-
ki bitin sifreler okundugunda aminoasitler birbirleriyle baglanmis ve prote-
in molekuli olusmustur.

Sizin de tahmin edeceginiz gibi yukarida birka¢ cimlede en kaba hatla-
riyla 6zetledigimiz bu olay gercekte ¢ok daha karmasik ara islemler sonucun-
da gerceklesir. Ayrintilara inildikce goriilen mucize islemler aklin kavrama si-
nirlarinin ¢cok 6tesindedir. Ve bizi ¢cok 6nemli bazi sorularla karst karsiya bi-
rakir.

ilk soru protein {iretiminin hemen basinda akla gelir. Gozle goriilemeyen,
suursuz molekillerden olusan hicre, hangi irade ile birseyler tretme karart

almaktadur? Clinkt karar alma yetenegi, distinebilen, degerlendirme yapabi-
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len suurlu canlilara ait bir 6zelliktir. O halde, kar-
bon, hidrojen, oksijen, azot atomlarindan olus-
mus molekiiller nasil bir karar alma yetenegine
sahip olabilirler? Ya da bu karar: alip hiicreye il-
ham eden, hiicreyi de bu karar dogrultusunda
calistiran baska bir gii¢ mi vardu?

Karar asamasindan sonra
RNA'nin  DNA'daki
RNA'nin Uretiminden sorumlu enzim DNA basa-

sira  mesajct
bilgileri okumasindadir.
magindan yalnizca istenen proteine ait bilgiyi
bulur. "Bulur" demek kolaydir belki, ama soziint
ettigimiz islem olaganusti derecede zordur. Cun-
ki, DNA'daki gerekli bilgiyi bulmak, 900 basa-

Diinyadaki ilk hiicre-
nin, eksiksiz bir hicim-
de bir anda "olusmus”
olmasi gerekmektedir.
Kuskusuz bunun anla-
mi, hiicrenin yaratilmis
olmasidir. Bu, canlh-
gin agsama asama geli-
sen tesadiifler sonucu
olustugunu one siiren
evrimciler agisindan

maklik bir bilgiyi 5 milyar basamak arasindan asla agiklanamayacak

bulup c¢ikarmak demektir. Bu, 20 ciltlik bir ansik- bir durumdur.

lopedinin, herhangi bir sayfasina saklanmus, ya-

nim satirlik 6zel bir yaziyi, hicbir tarif olmadan o anda bulmaya benzer. Bu-
na karsin, hiicrede bu sorun yine akil almaz bir yontemle ¢ozilmis ve gere-
ken kolaylik saglanmistir: DNA tizerindeki gerekli kisim birer baslangic ve bi-
tis kilidiyle isaretlenmistir. Enzim bu kilitleri bulur.

Bu noktada yine bir soruyla karsilasiyoruz; sadece enzimin anlayabilece-
gi bu kilitleri tam gereken yerlere kim birakmistir? Ya da enzimi, ilerde bu ki-
litleri taniyacak niteliklerle donatilmis olarak kim yaratmustir?

Gerekli Her Tiirlii Onlem

Enzimler sadece ilgili bilgiyi bulmakla kalmaz, ayni zamanda bu bilginin
stratle kopyalanmasini da saglarlar. Diger taraftan bazi enzimler de ¢ok kar-
masik bir yapiya sahip olan DNA'nin kopyalanmasi sirasinda meydana gele-
bilecek problemleri 6nlerler. DNA'nin buiktilmiis ve sarilmis bir merdiven gi-
bi olduguna deginmistik. Kopyalama sirasinda DNA'nin icindeki bilgilerin
okunabilmesi icin basamaklar bir enzim tarafindan acilir. Bu ag¢ilma oyle hiz-
It olur ki DNA'nin stirttinmeden dolayt 1sinip yanma tehlikesi vardir. Ama bu
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tehlike de 6nceden alinmis bir tedbir sayesinde asilir. Ozel bir enzim
DNA'nin okunan sarmalint iki tarafindan tutarak bu strtinmeye izin vermez.
Yine 6zel enzimler sayesinde DNA'nin kopyalanma anindaki acilimi sirasin-
da birbirine karismast ve arapsacina donmesi engellenir.

Bu kadar karmasik ve zor isi yapan enzimlerin kendilerinin de birer pro-
tein oldugunu ve ayni yontemle yani protein sentezi ile hiicre tarafindan tre-
tildiklerini hatirlayalim. Bu tretimin bir kere bile gerceklesmesi icin gerekli
bitiin enzimlerin, enzimleri ¢alistiracak vitaminlerin, yardimci proteinlerin ve
enerji kaynaklarinin, gerekli genetik bilginin ve iretim organellerinin hepsi-
nin aynt anda, bir arada bulunmast gerekir. Birisinin eksik olmasi bile butiin
mekanizmayt ise yaramaz hale getirir.

Dolayisiyla, dinyadaki ilk hiicrenin, eksiksiz bir bicimde bir anda "olus-
mus" olmast gerekmektedir. Kuskusuz bunun anlami, hiicrenin yaratilmis ol-
masidir. Bu, canliligin asama asama gelisen tesadiifler sonucu olustugunu
One stiren evrimciler a¢isindan asla aciklanamayacak bir durumdur. Evrimci-
lerin icine dusttkleri bu caresizlik, evrimci biyolog Haskings'in American Sci-
entist'te yazdigt bir makalede soyle dile getirilir:

... Fakat, biyokimyevi genetik seviyesinde evrimle ilgili bircok 6nemli so-
rular hala cevaplanamamustir... Bitin canlilarda, hem DNA eslesmesi, hem
de tzerindeki sifrelerin proteinlere ¢evrilmesi, oldukca spesifik ve uygun en-
zimler sayesinde olmaktadir. Ayni zamanda bu enzim molektllerinin yapila-
r1 da tam olarak bizzat DNA tarafindan belirlenmektedir. iste bu gercek, ev-
rimde ¢ok esrarlt bir problemi ortaya c¢ikarmaktadir. Acaba, evrim olayinda,
sifrenin kendisi ve sifreden proteinlerin sentezinde gerekli olan diger enzim-
ler beraberce mi ortaya c¢ikmustir? Bu bilesiklerin olaganiisti karmasiklig: ve
sentezlenmeleri i¢in aralarinda hi¢ aksamayan bir koordinasyonun olma zo-
runlulugu gézoniine alindiginda, s6z konusu zaman cakismasindan bahset-
mek ¢ok sagma olmaktadir. Bu soruya Darwin'in gortsleri disinda cevap ara-
maliyiz. Clinkti, s6z konusu durum 6zel yaratilist 6ngoren ¢ok giicli bir de-

lil olusturmaktadir.
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(Sekil 10) DNA'DAKi INANILMAZ DUZENLEME:

DNA, nasil olur bilinmez, "akil" gosterip mesajci RNA'ya yalmizca gerekli bilgileri sunar.
LILILIV,V,VL VIl ile isaretlenmis boliim okunmasi istenmeyen bilgi icerir. Bu yiizden DNA
disar1 dogru kivrilarak bu bélgenin kopyalanmasini engeller. 1,2,3,4,5,6,7,8 ile isaretlenen
gerekli bilgi mesajci RNA'ya sunulur. Karbon, hidrojen ve fosfat gibi suursuz atomlarin bu
akl gosteremeyecekleri, bu aklin o bilgileri oraya yazan, okutan ve hayata gecirten Allah'a
ait oldugu cok aciktir.
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(Sekil 11) RNA'DAKI SECICILiK Enzimler DNA bazen iiretecekleri proteine ait bilgileri il-
gili genden kopyalarken, mesajct RNA'ya bazi gereksiz bilgiler kopyalanir. Bu bilgiler RNA
iiretildikten sonra RNA iizerinden kopartilir atilir ve geriye sadece gerekli basamaklar kalir.

Istenmeyen Sifreler Bilmecesi

Bazi hiicrelerde RNA, DNA'yt kopyalarken sasirtict olaylar gerceklesir.
RNA'yt tireten enzim DNA'daki tretilecek proteinle ilgili sifreyi siradan oku-
yup kopyalarken, bazen o tretim i¢in gerekli olmayan baz: sifrelerle de kar-
silasir. Bu nedenle, enzim, kopyalama siralamasinda ihtiyact olan DNA par-
casint siradan okudugunda, ihtiyacinin olmadigr bilgi parcasini da okumak
zorunda kalacaktir. Ve unutmamamiz gerekir ki, gereksiz okunan tek bir bil-
gi bile uretilecek proteini tamamen ise yaramaz hale getirecektir.

Enzimin karsilastigi bu problemi biraz daha yakindan inceleyelim: Diye-
limki bin aminoasitli bir protein tretilecek. Her aminoasit U¢ sifre ile temsil
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edildiginden, bu islem icin gorevli enzimin DNA Uzerinde sirayla ticbin ba-
samaklik bir sifre zincirini okumas: gerekir. Ama DNA'nin tzerindeki tGicbin
sifrenin arasinda enzimin ihtiyaci olmayan, 6rnegin besyuz sifre, butin ola-
rak araya karismistir. Enzim bu besyliz basamagin ustiinden atlayamaz. An-
cak, ilerdeki bilgilere ulasabilmek icin de bu besytiz basamagin tizerinden
bunlart kopyalamadan gecmesi de gerekmektedir. Oysa Ustiinden gecerse is-
ter istemez bu gereksiz bilgileri de kopyalamis olacaktir. Enzim dev DNA mo-
lektlint kesemez, tizerinden de atlayamaz. Coziimu tekrar size, akil sahibi
insanogluna soralim. Siz olsaniz bu problemi nasil ¢ozerdiniz?

Bilimadamlart son yillarda yaptiklart calismalarda bu problemin ¢ok sasir-
tict bir sekilde ¢ozuldiguni gozlemlemislerdir. Fosfat, seker, karbon gibi ba-
sit maddelerden olusmus DNA molektili, hayret verici bir hareket yapar. Ek-
son adi verilen okunmast istenmeyen sifre dizisini disart dogru kivirir. (Sekil
10) Boylece ardi ardina okunmasi gereken ama arada gereksiz sifrelerin bu-
lunmast nedeniyle birbirlerinden uzakta kalan iki sifre dizisinin uclart birle-
sir. Gerekli bilgilerin bulundugu boliim intron olarak adlandirilir. DNA mole-
kultini okuyan enzim disarida kalan gereksiz bilgiyi okumadan molekiiliin
bukdlip birbirine yaklastigi noktadan karsi tarafa gecer ve okumayi strdi-
rir. Tahmin edilecegi gibi bu olaylarin her basamaginda bircok kimyasal re-
aksiyon meydana gelir. Fakat bu reaksiyonlarin gerceklestigi ufacik hiicre ¢e-
kirdeginin icinde en ufak bir kargasa ya da kaos yasanmaz.

Istenmeyen sifreler problemini dénlemek icin ikinci bir yontem daha kul-
lanilir. RNA once gereksiz sifreler de dahil olmak tizere geni basindan sonu-
na DNA'dan kopyalar. Daha sonra, nereden geldigi belli olmayan bir emre
itaat ederek, kendi tizerindeki gereksiz sifreleri bir halka seklinde disari dog-
ru biker ve bu boliim kopartilip atilir. (Sekil 10 ve 11) Peki RNA'ya, baslan-
gicta kopyaladigr halde sonradan kesilip atillan sifrelerin gereksiz oldugunu
kim haber verir, yoksa bunu kendisi mi farkeder?

Bu olaylarin gerceklesebilmesi i¢in kullanilan enzimin, DNA'nin ve
RNA'nin birbirlerini ¢ok iyi tanimalart gerekmektedir. Enzim yapacagt is icin
cok ayrintili bir "egitim" almis olmalidir. Sorumlulugunu bilmeli ve isini ya-

pabilmek icin diger enzimlerle tam bir isbirligi icinde davranmalidir. DNA'nin
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(Sekil 12) Tasiyici RNA.

Her amino asit kendisi igin
ozel olarak yaratiimis tasiyici
RNA tarafindan tasinir. Amino
asit ile amino aside dzel

tasiyici RNA birbirlerine iig

hoyutta tam uygun olarak bir
uctan kenetlenirler.
Milimetrenin milyarda biri
biiyiikliigiinde bir alanda
hoyle kusursuz bir uyum ve hu
uyumun 20 farkli aminoasit
icin tekrarlanmasi, gorebilen
bir goz icin yeterli delildir..

ise ayrt bir canli gibi karar verebilmesi, sahip oldugu bazi bilgileri enzime su-
nup, duruma gore bazilarini saklamasi, enzime yol gostermesi gerekir. Ve el-
bette hem enzimlerin hem de DNA'nin, uretilecek proteinin ne ise yaradigi-
nt bilmeleri, onu tretmek istemeleri, biitin bu karmasik hesaplart ve plant
yapip basartyla uygulamalar: gerekir.

Oysa bilmek, hesaplamak, istemek ve yaratmak gibi 6zelliklerin bu kii-

¢k molekul yiginlarinda var olamayacagt aciktir. Ancak dikkat edilirse, bu
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ozellikler Allah'in sifatlaridir. Allah da bu sifatlarini, gozle goriilemeyen bir
hiicrenin ¢ekirdegindeki cansiz bir molekilde gostermektedir. Biraz akil sa-
hibi bir insan bu sistemin yaratildigini ve evrendeki diger bittin sistemlerin
oldugu gibi hiicrenin de Allah'in mutlak kontroliinde oldugunu anlar.

Siparisin Hazirlanmasi

Yukarida saydigimiz islemler sonucunda siparis icin gerekli bilgiler DNA'-
dan mesajct RNA (m-RNA)'ya enzimler sayesinde kaydedilmistir. Simdi sira ri-
bozomun DNA'nin kendisinden istedigi siparisi Giretmesindedir. Ribozom Oy-
le bir fabrikadir ki, tam, kendisine siparis edilen molekdli imal eder. Siparis
edilen molekiilin yap: plani da m-RNA molekuliindedir. m-RNA, DNA'dan
kendi tizerine kopyaladigt bilgiyle birlikte c¢ekirdekten cikar ve sitoplazma
icindeki ribozomlardan birine giderek ona kenetlenir. m-RNA'daki her sifre-
nin karsiligt olan aminoasit, ortamdan tastyict (t) baska bir tir RNA tarafin-
dan ribozoma getirilir ve uygun yere yapistirilir. t-RNA'nin bir ucunda m-
RNA'daki sifrelerden birinin eslenigi diger ucunda da bu sifrenin temsil etti-
gi aminoasit molekiili bulunur. Boylece t-RNA, kendi sifresine karsilik gelen
m-RNA tzerindeki sifreyle birlesince, otomatik olarak bunun tasidigi amino-
asit de dogru siraya yerlesmis olur.

Kullanilan 20 farkli aminoasit icin 20 farkli tasiyict RNA vardir. Her ami-
noasit, ancak kendi tastyicist olan RNA ile birlesebilir. Ctinkti birbirlerine ke-
netlenebilmeleri icin ti¢ boyutlu yapilarinin karsilikli hatasiz olarak birbirleri-
ne oturmasi gerekir. (Sekil 12) Binlerce atomdan olusan bir tastyict ve ami-
noasitin birbirlerinin yapilarina uygun yaratilmalar: Allah'in yaratisindaki
uyum ve kusursuzluktan kaynaklanir. Ciinkti O, "kusursuzca yaratan" (Bar?)
dir. (Bakara, 54)

Protein sentezinin yapildigt ribozomlar kendilerine gelen m-RNA tzerin-
de yazili olan bilgiye dayanarak ytizlerce, binlerce aminoasit molekiiliint bir-
birine ekler ve istenilen polipeptid zincirini (protein molektliini) kurarlar.
Bu molekil icinde, m-RNA'daki plana dahil olmayan tek bir aminoasit bile
fazladan eklenmez. Yahut herhangi bir aminoasit plandaki yerinden ayrt bir
noktaya konulmaz, hi¢ biri de eksik birakilamaz. Bu hatalardan herhangi bi-
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ri yapilsa istenen protein molekilt degil, onun yerine istenmemis baska bi-
ri, yani yabanci bir protein tretilmis olur. Halbuki yabanci proteinlere genel-
likle organizmanin ve hiicrelerin tahammiilii yoktur. Onlara karsi antikorlar
yapar ve allerjik reaksiyonlar gosteritler.

Hicredeki diger elemanlar gibi ribozom da atomlardan olusmus cansiz
bir yigindir. Ama bu protein yigint yine nereden geldigi bilinmeyen bir akil-
la binlerce cesit Girtinii bircok karmasik islem sonucunda tretmeyi basarir.

Hiicrede, DNA'daki bilgi dogrultusunda sadece tek bir proteinin tretilme-
si icin, birbiriyle uyum icinde calisan en az 75 tane yardimct molekile ihti-
ya¢ vardir. DNA'dan bilgi kopyalanmas: sirasinda gorev yapan enzimler ise
bu sayinin disindadir.

Yapimi biten her protein molekuliiniin, son aminoasiti de yerine takilip
hepsinin tamam oldugu, hiicrenin (daha dogrusu ribozomun) bir son kont-
rol yetkilisi tarafindan onaylanmadik¢a, bu sentez bitmis sayilmaz. Eger son
anda bile eksiklik belirirse 'bu kadar: oldu, bu da boyle ciksin' deyip plan di-
st bir molekul ortama saliverilmez. Ctinkt boyle bir hosgort hiicredeki pro-
tein sentezini plan disina, hesapsizliga striikler, kontrol sistemini dejenere
eder ve hiicreyi yikict bir anarsiye striikler. Hiicrede bu hal ancak patolojik
hallerde, belki oltirken s6z konusu olabilir.

Normal durumda ve sthhatli bir hiicrede, yapist tamam ve kusursuz ol-
mayan molektil derhal bir yikict enzime teslim edilir. Ve o enzim, onun bir-
cok veya bitiin peptid baglarint koparir. Yani molekilti aminoasitler haline
veya cok kisa ve zararsiz polipeptid zincirciklerine ayirir. Baska sentezlerde
kullanilabilecek yapi taslart halinde serbest birakir.

Hiicredeki bu sistem evrimcileri bile hayrete distrmektedir. Evrimci bir
akademisyen ve hiicre uzmani olan Prof. Dr. Muammer Bilge de asagidaki
ifadelerinde hayretini gizleyememektedir:

Bitin bu sonugclart lazim geldigi gibi saglayabilen, kendisi icin tehlike ve
kayip yaratmayan, ¢ikmaz sokaklara girmeyen hticrede, protein sentezi en-
dustrisi, diyebiliriz ki, cok mitkemmel bir organizasyonla ve kusursuz bir 6n-
ceden gortsle yurttilmektedir... Hiicrede bitin bunlar boyle olur. Fakat na-

sil becerilir, nasil basa ¢ikilir? Hentiz bunu tam anlayamiyoruz. Sadece sonug-
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lart goriiyoruz ve bu sonuclart saglayan mikemmel organizasyonun ancak
bazi noktalarini farkedebilmis bulunuyoruz. (Prof. Dr. Muammer Bilge, Cer-
rahpasa Tip Fakiiltesi Fizyoloji ve Biyofizik Kurstleri 'Hiicre Bilimi' 3.Baski,
5.131,132)

Canlilik Tesadiifen Meydana Gelemez

Evrim teorisi, canliligin ilk basamagi olan proteinin nasil olustugunu ne
sekilde aciklamaktadir?

Cevap basittir; evrim teorisi proteinin nasil olustugunu herhangi bir sekil-
de aciklamamaktadir. Evrimcilerin soyledikleri tek sey, proteinin ¢ok biiytik
bir sans eseri, bir tesadiif sonucu olustugundan ibarettir.

Bu iddianin tutarliligini incelemek, bizlere evrimin ne denli buytk bir al-
datmaca oldugunu cok carpict bir bicimde gosterir.

Diuisinmek gerekir; ilkel diinya gibi olabilecek en kontrolstiz ortamda
"ilk" protein molekiild, acaba evrimcilerin iddialarina gore tesadiifen nasil
olusmus olabilirdi? Aminoasit dizilimi, her tirli olumsuz etkinin varoldugu il-
kel diinya sartlarinda nasil "tesadiifen" gerceklesmis olabilirdi?

Tek bir proteinin olusmasi da yetmeyecek, bu kontrolstiz ortamda basina
hichirsey gelmeden kendi gibi ayni sartlarda tesadiifen olusacak baska bir
molekiili daha beklemesi gerekecekti.... Ta ki hiicreyi meydana getirecek
milyonlarca uygun ve gerekli protein hep "tesadifen" ayni yerde yanyana
olussunlar. Onceden olusanlar o ortamda ultraviyole isinlari, siddetli meka-
nik etkilere ragmen hi¢bir bozulmaya ugramadan, sabirla binlerce, milyonlar-
ca yil hemen yanibaslarinda digerlerinin tesadiifen olusmasini beklemeliydi-
ler. Sonra yeterli sayida ve ayni noktada olusan bu proteinler anlaml sekil-
lerde biraraya gelerek hiicrenin organellerini olusturmaliydilar. Aralarina hig-
bir yabancit madde, zararli molekiil, ise yaramaz protein zinciri karismamaliy-
di. Sonra bu organeller son derece uyumlu ve baglantilt bir bicimde, bir plan
ve dizen icerisinde biraraya gelip, butin gerekli enzimleri de yanlarina alip
bir zarla kaplansalar, bu zarin ici de bunlara ideal ortami saglayacak 6zel bir
stviyla dolsaydi, tiim bu imkansiz olaylar gerceklesseydi bile meydana gelen
molekil yigint sizce canlanabilir miydi?
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Cevap, hayirdir. Clinkii arastirmalar gostermistir ki, hayatin baslamasi icin
yalnizca canlilarda bulunmas: gereken maddelerin biraraya gelmis olmasi ye-
terli degildir. Yasam icin gerekli tim proteinleri toplayip bir deney tiptine
koysak yine de bir canli elde etmeyi basaramayiz.

Cunkil yasam, organizmayi olusturan parcalarin ya da molekullerin bira-
rada bulunmasindan ¢ok daha ote, metafizik bir kavramdir. Yasam, Allah'in
"Hayy" (Hayat sahibi) sifatinin bir yansimasidir. Ancak O'nun dilemesiyle bas-
lar, stirer ve sona erer. Hersey gibi yasam da Allah'in tek bir "ol" emri ile olur.

Evrim, canlilik icin gerekli malzemenin olusmasini da, bir araya gelisini
de aciklayamamaktadir; tabii canliligin nasil basladigint da...

Biz yine de bir an icin bu imkansizlari kabul edelim; milyonlarca yil 6n-
ce, yasamak icin her tirli malzemeyi elde etmis bir hiicrenin meydana gel-
digini ve bir sekilde "hayat sahibi" oldugunu varsayalim. Ancak evrim yine
cokmektedir: Bu hiicre bir stire yasamint strdirse bile, sonunda olecek ve
oldikten sonra ortada hicbirsey kalmayacak, hersey en basa donecektir. Ciin-
ki genetik sistemi olmayan bu ilk canli hiicre kendini ¢ogaltamayacagi icin
olimiinden sonra geriye yeni bir nesil birakamayacak, canlilik da bunun 6li-
miuyle birlikte sona erecektir.

Genetik sistem ise yalnizca DNA'dan ibaret degildir. DNA'dan bu sifreyi
okuyacak enzimler, bu sifrelerin okunmasiyla tretilecek mRNA, mRNA'nin
bu sifreyle gidip Giretim icin tizerine baglanacagi ribozom, ribozoma tretim-
de kullanilacak aminoasitleri tastyacak bir tastyict RNA ve bunlar gibi sayisiz
ara iglemleri saglayan son derece kompleks enzimlerin de ayni ortamda bu-
lunmasi gerekir. Ayrica boyle bir ortam, ancak hiicre gibi, gerekli tiim ham-
madde ve enerji imkanlarinin bulundugu, her yonden izole ve tamamen
kontrollt bir ortamdan baskasi olamaz...

Sonugta bir organik madde, ancak bittn organelleriyle birlikte tam tesek-
kulli bir hiicre olarak var oldugu takdirde kendini ¢cogaltabilir. Bu da diinya
tzerindeki ilk hiicrenin, inanilmaz derecedeki kompleks yapisiyla, bir anda,
durup dururken olustugu anlamina gelmektedir.

Peki kompleks bir yapi, bir anda olusmussa, bunun anlami nedir?

Bu soruyu simdi de bir 6rnekle soralim. Hiicreyi kompleksligi itibariyla
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gelismis bir arabaya benzetebiliriz. (Hatta hiicre, motoru ve tim teknik do-
nanimina ragmen arabadan ¢ok daha kompleks ve gelismis bir sistem icer-
mektedir). Simdi soralim: Bir gitin balta girmemis bir ormanin derinliklerinde
bir geziye ciksaniz ve agaclarin arasinda son model bir araba bulsaniz ne di-
stiinlrstiniz? Acaba ormandaki cesitli elementlerin milyonlarca yil icinde te-
sadiifen bir araya gelerek boyle bir trtin ortaya ¢ikardigint mt diistintirstiniiz?
Arabayt olusturan tim hammadde; demir, plastik, kaucuk vs. topraktan ya da
onun urtinlerinden elde edilmektedir. Ama bu durum size, bu malzemelerin
"tesadiifen" sentezlenip, sonra da bir araya gelerek sonucta ortaya boyle bir
araba cikardiklarint distindtrir ma?

Elbette ki, aklibasinda normal bir insan arabanin bilingli bir dizaynin, ya-
ni bir fabrikanin trint oldugunu distnecek, bunun ormanda ne aradigini
merak edecektir.

Tekrar hiicreye donersek, sunu soyleyebiliriz: Kompleks bir yapinin du-
rup dururken, bir anda bir biitiin olarak ortaya ¢ikmasi, onun bilingli bir var-
lik tarafindan yaratildigini gosterir. Hele hiicre kadar karmasik bir yapida, bu
durum apacik ortadadir. Ise yarar anlamli bir proteinin tesadiifen olusma ih-
timali sifirken, bu hayali proteinlerden milyonlarcasinin biraraya gelerek hiic-
reyi olusturmast imkansiz kavraminin da 6tesinde bir durumdur.

Imkansizliklar zinciri devam eder. insan viicudu icin gerekli olan milyon-
larca proteinin tesadiifen olustugunu ve tesadifen ayni noktada biraraya yi-
gildigint varsaysak bile, bunun bir gokdelenin tasinin, ¢imentosunun, yapi
malzemelerinin bir arsaya yigilmasindan daha 6te bir anlami yoktur. Bitin
bu malzemelerin son derece karmasik bir plan ve proje cercevesinde, son de-
rece Olculd, hesapli, diizenli, akilct ve kontrollti bir sekilde, ve bir emir-ko-
muta zinciri icerisinde biraraya getirilmesi sonucunda bir gokdelen insa edi-
lebilir.

Ama insanlardan kimi vardir ki, gokdelenleri gordiiklerinde "kim tarafin-
dan insa edilmis" sorusunu sorarlar da, canlilara gelince "hangi tesadtf sonu-
cunda olusmus" diye merak ederler. Bu gercekten de anlasilmasi zor bir kor-
laktar.
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Diger Baz1 Celiski Ornekleri

Bilim duinyasi, canli hiicresinin insanoglunun karsilastigi en kompleks ya-
pt oldugu yontinde ortak bir gortise sahiptir. Bir benzetmeye gore, bagimsiz
yasayabilme 6zelligine sahip en basit canli organizma olan bir prokaryot bak-
teri hiicresi bile dyle bir minyatir karmasikliga sahiptir ki, uzay mekigi bu-
nun yaninda daha geri bir teknoloji tGriinti olarak kalir.

O halde imkansizt bir an icin kabul edelim, bir an icin hiicrenin tesadii-
fen olusabildigini varsayalim ve bu varsayimin ne denli makul oldugu soru-
su tzerinde distnelim. Bu durumda; etrafimizda gordiigimiiz ve hiicreden
cok daha basit yapilara sahip olan sayisiz esya ve ara¢ tesadiiflerle binlerce
kez daha kolay bir sekilde olusabilirdi. Clink(, en temel mantik kurallarina
gore, karmasik bir seyin rastlantilarla olusmasi, cok daha karmasik bir seyin
rastlantilarla olusmasindan ¢ok daha kolaydir. Eger bu en kompleks yapi bi-
le kendi kendine olusabiliyorsa, ayni ortamda bundan daha basitlerinin ¢ok
daha rahatlikla ve ¢ok daha fazla sayida olusmus olmalari gerekirdi. Dolayi-
styla, bir an i¢in tesaduflerin gticti oldugunu farzetsek, ilkel ortamda bir tele-
vizyonun, bir arabanin, bir mikrogipin ya da bir walkman'in hi¢bir bilingli bir
uretici olmadan raslantt eseri olusma ihtimali, teorik olarak bir hiicrenin te-
sadiifen olusma ihtimalinden ¢ok daha fazladir. (Kuskusuz, gercekte hepsi
icin tesadiifen olusma sanst sifirdir, bu timuyle hayali bir 6rnektir.)

Simdi de bir baska celiski tizerinde diistinelim.

Canli hiicrenin varolmast ve ¢ogalip neslini stirdiirmesi icin hem buytk
bolimi proteinlerden olusmus parcalarinin hem de kalitimini saglayacak
DNA'sinin ayni anda birarada bulunmalar gerekir dedik. Bir an i¢in hem pro-
teinlerin ve bunlardan olusan enzim, organel, hiicre zari, vs.'nin hem de
DNA'nin tesadiiflerle yanyana olustuklar: gibi c¢ilginca bir fikri kabul ettigimi-
zi varsayalim... Ancak bu bile hiicrenin olusmast icin yeterli degildir. Clinkt
ortada buyik bir tehlike vardir; DNA'nin sdzkonusu proteinlere kesinlikle
degmemesi gerekmektedir. Clinkt biraraya geldiklerinde, DNA asit, protein-
ler de baz etkisi gosterecek ve aninda reaksiyona girip birbirlerini yokede-
ceklerdir. Bu nedenle, DNA niikleotidleri ve proteinler, evrimciler tarafindan

"ilkel corba" olarak adlandirilan hayali ortamda bir sekilde olusmus olsalar bi-
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le daha ileri bir formasyona gidemeden birbirlerini tuza c¢evireceklerdi.

Isin bir diger mucize yonii de sudur: Bir asitle bir baz yanyana geldikle-
rinde reaksiyona girmeleri dogalken bu ikisi hiicrede miikemmel bir isbirligi
ve uyum icinde birarada faaliyet gosterirler. Uretimi saglarlar. Oysa hiicre di-
sindaki serbest ortamda bir araya gelmeleri her ikisi icinde yikim olacaktr.

Bunun yanisira is her zaman oldugu gibi sansa birakilmamus her tarla ted-
bir disinilmistiir. DNA molekdlleri, hiicrenin en saglam bolimi olan ¢ekir-
dege yerlestirilmis, ve ortamdaki zarar verebilecek yapilardan ¢zel ve hassas
yontemlerle izole edilmistir. Kopyalanma gibi islemler esnasinda DNA ve en-
zim proteinlerinin temasi da o derece kontrolli ve olctli bir dizende ger-
ceklesir ki iki taraf da hasar gormedigi gibi olabilecek en yiksek verim elde
edilir.

Molekiillerin Bilinci Var mi?

Yazarlari evrimci olan biyoloji kitaplarinda bile stirekli olarak vurgulanan
ortak bir konu vardir: Buraya kadar anlattigimiz olaylardaki elemanlarin bu-
yuk bir suurla hareket ediyor oluslari. Biz de buraya kadar bircok yerde ge-
rek hiicre, gerek DNA veya RNA, gerek enzimler, gerekse organeller icin;
"okur", "karar verir", "secer", "denetler", "duizeltir", ... gibi fiiller kullandik.
Actktir ki, bu fiiller ancak ve ancak biling, akil ve irade sahibi varliklarin ger-
ceklestirebilecegi fiillerdir. Halbuki buraya kadar sozkonusu olan varliklar,
hicbir sekilde diisiinme, karar verme, akletme gibi ozelliklere sahip olmayan
cesitli atomlar ve molekitillerden ibarettir.

Onceki boliimlerde de belirttigimiz gibi, degisik molekiillerin degisik
oranlarda birlesmesinden meydana gelmis hiicrenin, ne kadar karmasik ve
harika bir yapiya sahip olursa olsun, akil ve bilin¢ sahibi olmasi miimkiin de-
gildir. Dolayisiyla bu hiicrenin ya da herhangi bir parcasinin istemesi, karar
vermesi, kararint uygulamaya gecirmesi, kontrol etmesi, gibi bir durum da
hicbir sekilde s6z konusu olamaz.

iste bu nedenle de, hiicredeki parcaciklarin bilinclerine ve akillarmna atif-
ta bulunan, "karar verir", "denetler", "dtzeltir" gibi ifadeler, gercekte bu par-
caciklart Yaratana atifta bulunmaktadirlar.

Ornegin, "bu kitap sunu anlatmak istiyor" dedigimizde, bellidir ki kaste-
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dilen o kitabin yazarinin anlatmak istedigidir. Yoksa bu ifadeden, kitabin biz-
zat kendisi, sayfalart ve murekkebiyle, diisinmtis de birseyler anlatmak isti-
yor gibi bir anlam ¢ikmayacag aciktir. (Boyle bir anlam ¢ikarmak ise, o kisi-
nin muhakeme yeteneginde ciddi bir bozukluk oldugunun belirtisidir.)

Ayni sekilde, kitabin pekcok yerinde kullandigimiz; "ister", "karar verir",
"hesaplar" gibi ifadeler de olaylarin tarif ve tasvirini pratik hale getirmek icin
secilmis yakistirma ifadelerdir. Kelimelere amaclanan anlamlart disinda yan-
lis anlamlar yiklemek, insant koklt yanilgilara stirikler. Belli ki isteyen, ka-
rar veren irade, bu bilingsiz molekdl yiginlar: degildir. Bu ozellikler, ancak bu
molekiil yiginlarina boyle suurlu, hesapli hareketleri yaptiran ve bunlari yap-
tiklart ise uygun olarak yaratan giictin, yani Allah'in kendisine ait 6zellikler-
dir. Isteyen de, karar veren de, yaptran da Allah'tan baskas1 degildir.

Bu tir kavramlarla uzaktan yakindan ilgisi kurulamayacak maddelerin
boyle olaganisti isler gerceklestirmeleri, insanin bunlarin arkasindaki gercek
glic ve akil sahibini daha kolay ve rahat farkedebilmesi icindir.

Buraya kadar anlattiklarimiz, hiicrede ve insan bedeninde gerceklesen
mucizelerden sadece birkacidir. Bunlart géren vicdanli bir insan, kendi yara-
tilisindaki mikemmelligi farkedebilir ve Yaratict'st olan Allah't tantyabilir.
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HUCRE ICI SISTEMLER

Protein tretiminin nasil bagladigini, hangi stireclerden gecilerek bu treti-
min gerceklestigini inceledik. Fakat herkes bilir ki, tiretimin gerceklesmesi
icin en basta gerekli olan sey hammaddedir. Bu hammaddelerin de tretim
stirecine katilabilmeleri icin belli islemlerden gecip, rafine edilerek kullanima
uygun hale getirilmeleri gerekir. Ornegin plastik gibi bircok tirtin petrolden
elde edildikleri halde, Gretim asamasina gelene kadar rafinerilerde, kimya la-
boratuvarlarinda bircok ara islemlerden gectikten sonra tretime hazir ham-
madde haline gelirler.

Ayni teknolojinin daha gelismisi ise hiicrede uygulanir.

Hiicredeki Laboratuvar

Hiicreye giren besinler, cok karmasik kimyasal islemler sonucunda par-
calanarak yeni Uretimler icin hammadde haline getirilirler. Boylece artik yep-
yeni alanlarda kullanilabileceklerdir. Bu hammaddeler yalnizca sentezlene-
cek proteinleri olusturacak aminoasitleri degil, hiicrenin her tirli isinde kul-
lanacag: kimyasal maddeleri de igerir.

icinde bu islemlerin yapildigi "lizozom" adli organel cok ileri bir kimya
laboratuvarint andirir. Lizozomda yaklasik olarak 36 farkli enzim, farkli besin
maddelerinin sindirimi icin gérev yapar. Ornegin protein sindirimi icin 5,
niikleik asitler i¢in 4, polisakkaritler icin 15, lipitler icin 6, organik stilfatlar
icin 2, organik fosfatlar icin 4 ayr1 enzim devreye girer. Tek bir enzimin bile
kimyasal yapisi, fiziksel ozellikleri, yaptigi karmasik isler ve inanilmaz islem
hizt diistiniiliirse, 36 farkli enzimin yaklasik 1 mikronluk (milimetrenin binde
biri) bir organelde gorev yapmasinin ne kadar biiytik bir mucize oldugu da-
ha iyi anlasilir. Bu kadar gticli 6gitictlerin boylesine uyumla, hiicreye de
birbirlerine de hichir zaman zarar vermeden calismalart hayret vericidir.

Hiicre ici Ulasim

Hiicre icinde tretilen triinlerin ve bu trtinlerin hammaddelerinin ulasimt
da "endoplazmik retikulum" denilen kanallar sayesinde saglanir. (Sekil 13)
Protein Ureten ribozomlar genellikle bu ulasim hattinin yakinlarinda yer alir-

47

HARUN YAHYA



lar. Tipki fabrikalarin ozellikle karayolu ve denizyolu baglantilarina yakin

yerlerde kurulmalart gibi.

Hiicrenin Paketleme Sistemi

Hicre i¢indeki her ayrintinin biytk bir akil sonucu 6zenle yaratildigt or-
tadadir. Bunun yeni bir 6rnegini, hiicrenin icindeki "ambalaj tesisleri"ne goz
attigimizda gorebiliriz.

Ticaret ve sanayide, Uretilen bir malla ilgili en 6énemli sorunlardan biri pa-
ketlenmesi, digeri de tiiketiciye ulastirilmasidir. Ozellikle gida sanayisinde
urtiniin bozulmadan uzun stire dayanacak sekilde paketlenmesi zorunludur.
Gunumiuz teknolojisi bu problemlere ancak son bir ka¢ on yilda ¢6zim bu-
labilmistir. Buna karsin hiicrelerde tstiin bir paketleme, ulastirma ve depola-
ma sistemi insanoglunun yaratildigi andan beri binlerce yildir, milyonlarca in-
sanin herbirinin trilyonlarca hticresinde her an islemektedir.

Bu paketleme isini golgi cisimcigi denilen bir hiicre organeli gerceklesti-
rir. (Sekil 14) Salgilanan maddeleri biriktirip, onlarin kiictiik kofullar halinde
paketlenmelerini saglar. Paketlenen bu maddeler ihtiyaca gore ya saklanmak-
ta ya da disar1 atilmaktadir.

e L

(Sekil 13) a) Hiicre icinde madde ulasimini saglayan en-
doplazmik retikulum. b) Uzerinde ribozomlar bulunan
(graniillii) ER. ¢) Ribozomsuz ER'un kesiti.
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(Sekil 14)
Hiicrenin
icinde yer
alan golgi
cisimciginin
elektron
mikrografisi.
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MUCIZE MOLEKULLER: PROTEINLER

Proteinsiz bir yasam mumkin degildir. Cinkt proteinler hem vicudun
temel yapitaslaridir hem de insan yasaminda son derece hayati 6neme sahip
olan enzim ve hormonlarin yapilarini olustururlar. Enzim ve hormonlar vi-
cutta belirli gorevlerde ve reaksiyonlarda uzmanlasmis, karmasik protein mo-
lekdlleridir. Bunlar viicut icerisindeki koordinasyonun saglanmasindan temel
hayat fonksiyonlarinin stirmesine kadar bir ¢cok ¢nemli gorevi yuriturler.

Bu bolimde proteinlerin olaganiisti yapilarini ve proteinlerden olusan
bu mekanizmalarin viicut icinde gerceklestirdikleri inanilmast zor islemleri
inceleyecegiz. Her an icimizde bu islemlerin milyarlarcasinin gerceklestigi
diistintlirse, insan viicudunun hayal gtict sinirlarinin 6tesinde kompleks bir
sistem oldugu daha iyi anlasilir.

Proteinlerin yapisinda 20 farklt cins aminoasit yeralir. Aslinda dogadaki
bu yirmi ¢esit aminoasitin farkli sayilarda ve dizilislerde siralanmasindan son-
suz cesitlilikte farklt protein tiiri meydana gelebilir. Proteinleri bir zincire
benzetirsek, aminoasitler bu zincirin halkalaridir. Canli varliklarda bulunan
protein tirlerinin icerdikleri aminoasit sayist 100 ile 3000 arasinda degisir. Bir
proteini meydana getiren dizilimlerde, aminoasitlerden birinin rastgele cika-
rilmast, eklenmesi ya da sirasinin degistirilmesi genelde proteinin tamamen
ise yaramaz, hatta zararli hale gelmesine neden olur.

Aminoasitlerin yer ve sayilarinin yanisira, bu aminoasitlerin olusturdugu
proteinin ti¢ boyutlu geometrisi de ¢ok onemlidir. (Sekil 15) Aminoasitler
dogru say: ve dizilimde biraraya gelmekle kalmaz, belli noktalarda biikile-
rek, proteinin gorevini yerine getirebilmesi icin sahip olmasi gereken ¢ bo-
yutlu bicimini de belirlerler. Bunu saglamak ic¢in biikilme noktalarindaki
aminoasitler, belli bir acida biikiilmeye imkan verecek sekilde, digerlerinden
daha zayif baglarla birbirlerine baglanirlar. Eger boyle olmasa, tim aminoasit-
ler birbirlerine esit kuvvetlerle baglansalard:, diimdiiz, vasifsiz ve ise yaramaz
bir protein zinciri olusacakti.

Oysa (i¢ boyutluluk, proteinler icin cok énemli bir 6zelliktir. Ozellikle en-
zimler, ancak sahip olduklari i¢c boyutlu yap1 sayesinde bir takim reaksiyon-
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His-93 Heme

(Sekil 15) Solda oksihemoglobin, sagda ise miyoglobin proteinlerinin ii¢ boyutlu yapilar1.

lar1 yonetir, denetler ya da hizlandirabilirler. Kisacasi, dogru sayi ve dizilim
saglansa bile, gereken geometrinin saglanamamasi bir proteini islevsiz hale
getirecektir. Bunun saglanmasi icinse aminoasitlerin arasindaki ¢ekim kuvvet-
leri bile akil almaz bir kontrol ve hassasiyetle teker teker ayarlanmakta, en
ufak bir ayrinti bile sansa birakilmamaktadir.

Gortldugt gibi tek bir protein molekiiliintin elde edilmesi bile, sayisiz is-
lem ve denetimler sonucunda gerceklesebilmektedir. Bugtiniin teknolojisiy-
le, bir protein molekiiliint laboratuvar sartlarinda bile yapay olarak sentezle-

mek mimkiin degildir.

Enzimler

Vicudumuzun iginde her saniye bircok karmasik olay meydana gelmek-
tedir. Bunlar o kadar ayrintiidirlar ki, hemen her asamalarinda, buitiin karma-
say1 denetleyen, diizeni saglayan ve olaylart hizlandiran "stiper denetleyici-
ler"in miidahalesine ihtiya¢ duyulur: Enzimler... Her canli hiicre, herbiri ken-
di 6zel isini yapan, 6rnegin besin maddelerini parcalayan, besinlerden ener-
ji ireten, basit molektillerden zincir yapimini saglayan ve bunlar gibi sayisiz
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isler yuriten binlerce enzim bulundurur.

Eger bu enzimler olmasa, en basitinden en karmasigina kadar hemen hic-
bir fonksiyonumuz calismaz, ya da dururcasina yavaslardi. Sonuc her iki hal-
de de olim olurdu. Nefes alamaz, birsey yiyemez, sindiremez, goremez, ko-
nusamaz kisaca yasayamazdik.

Enzimlerin olaylart hizlandirmasini gtinlik hayattan bir drnege uyarlaya-
biliriz. Eger "enzimsiz" kalma gibi bir durumla karsilasilsa; normal sartlarda
okunmast birkac saniye stirecek bir ctimleyi okumak, yaklasik on yil stirerdi.
Iste enzimler viicuttaki tepkimeleri en az bu 6rnekteki kadar hizlandirmakta-
dirlar. Enzimlerin, protein sentezinden, enerji Uretimine kadar hiicrenin bu-
ttiin fonksiyonlarinda hayati bir 6nemi vardir.

Enzimle etkiledigi madde arasindaki iliski, anahtarla kilit arasindaki iligki-
ye benzetilebilir. Enzim ve onun birlesecegi madde, ti¢ boyutlu karmasik bir
geometride birbirlerine kenetlenirler. (Sekil 16) Her ikisi de birbirlerine tam
bir uyum gosterecek sekilde 6zel olarak yaratimislardir. (Sekil 17) Dahasi, bu
uyum cok etkileyici bir hiz icinde isler. Bu hiz o kadar bas dondurtctdir ki,
bir enzim bazen bir saniyede 300 maddeyle belirli bir siraya uygun olarak te-
ker teker birlesir, 0 maddeyi istenen forma sokar, sonra da ayrilir. (Sekil 18)

Kisacast, hiicre enzimler sayesinde yasamaktadir. Ancak enzimler de htc-

(Sekil 16) KUSURSUZ UYUM: Bir enzim(heksokinaz) ve etkiledigi madde arasindaki ii¢ bo-
yutlu kusursuz uyumu gosteren sekil. Heksokinaz enzimi ATP molekiiliinii ADP'ye, ADP'yi
de ATP'ye cevirir. Birinci karede enzim degisime ugratacagi molekiil iizerine bir kalip gibi
kapanr. ikinci karede enzimin parcalari birbirlerinden ayrilir ve molekiil degisime ugramis
bir sekilde ortama birakilir.
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rede Uretilmektedir. Her hiicre kendi ihtiyact olan enzimi, gerekli gordigu
miktarda, kendisi Uretir.

Bitiin bunlar, bilincli bir insanin aklinda sorular uyandirmalidir: Bir htic-
re nasil olur da bir seyi gerekli gorebilir, ihtiyacint nasil hesaplayabilir? Bir-

(Sekil 17) BiR ENZIM NASIL CALISIR?

1) Enzim etkileyecegi maddenin iizerine sekilde temsil edildigi gibi tam olarak oturur.

2) Enzim tepkimeye girecegi maddeye uygun sekilde ii¢ boyutlu olarak kusursuz yaratilmis-
tir. Tipki bir anahtar ile anahtar deliginin uyumu gibi.

3) Madde iizerinde yapilmasi gerekli islemleri yapar ve her basamakta ATP enerjisi
kullanir.

4) Etkidigi maddeyi yepyeni yapiya soktuktan sonra kendisi bu islemden hig etkilenmeden
yeni bir tepkimeye tekrar hazir hale gelir.
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(Sekil 18) ENZIMDEKi TASARIM: Enzim, etkiledigi iki farkli molekiilii birbirlerine kenetler
ve yeni bir molekiil insa eder. Reaksiyon sonunda yapisini aynen koruyarak yeni molekiille-
re etkiyecek hazir hale gelir. Enzim ve molekiiller arasindaki iliski, bu molekiillerin birbir-
lerine uyum saglayacak sekilde tasarlandiklarini gostermektedir. Nasil bir anahtar ile
anahtar deligi arasindaki uyum bilingli bir tasarim sayesinde gerceklesiyorsa, burada da bil-
ingli bir yaratihs vardr.

cok karmasik isi yapan, bir robottan daha hizli ¢alisan enzim denilen maki-
neleri hiicre kendisi mi tasarlamistir? Bu plant yapan akil nerededir?

Bilingli bir insanin varacagt cevap da bellidir. Tim bunlar, "hiicre" ad1 ve-
rilen mikroskobik et parcasinin ve onun icindeki daha kiictk 'organellerin'
eseri olamazlar. Ger¢cek cok aciktir. Butiin bunlar Allah'in "herseyi birbiriyle
uyumlu olarak, celiski ve uygunsuzluk olmaksizin yaratmast" (Milk, 3) sonu-
cunda gerceklesmektedir.

Hormonlar

Cok hiicreli organizmalar olan hayvanlar ve insanlar farkli yap: ve gorev-
leri olan hiicrelerden meydana gelmislerdir. Viicudun butinligt, bu hicre-
ler arasindaki karmasik fakat son derece uyumlu iligkilere baglidir. insan vii-
cudundaki 100 trilyon hiicre sanki birbirlerini tantyormuscasina hareket eder-
ler. Kendilerine ayrilmis 6zel gorevleri, sonuna kadar, hicbir ihmal ve gevsek-
lik gostermeden yerine getirirler. Iste bu mitkemmel koordinasyonda hormon
denilen mesaj tastyicilar hiicrelere emir tasimakla gorevlidirler. Viicudun bu-
yimesi, iremenin dizenlenmesi, viicuttaki i¢ denge, sinir sistemindeki koor-
dinasyon ve daha bircok islem hormonlarin ilgili hiicrelere ulastirdiklart me-
sajlar sonucunda gerceklesir. Gortinmez bir akil, hormonlar vasitasiyla htic-
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relere emirlerini bildirir. Sizin haberiniz bile olmadan i¢inizde muhtesem bir
emir-komuta sistemi olusturulmustur. (Sekil 19)

Bu buytk akil, yine sizin bilginiz disinda icinizdeki herseyi kontrol altin-
da tutar. Bu sistemde sizin hicbir s6z hakkiniz yoktur. Ornegin viicudunuzun
biytiimesi: Siz ne kadar isteseniz de boyunuzu oldugundan fazla uzatamazsi-
niz. Ne yaparsaniz yapin icinizdeki hiicrelere "boliintin, cogalin ve beni bi-
yutin" gibi bir emir veremezsiniz. Ancak hticreler, sizin icin belirlenmis olan
boyu ve viicut seklini bilirler ve o belirli sekle ulasincaya kadar cogalarak vii-

cudu buyttirler. Sonra da tam gerektigi anda btytmeyi durdururlar.

Esrarengiz Kontrol

Viicudunuz tizerindeki denetimsizliginizi bir baska 6rnekle gosterelim.

Kandaki seker miktarinin belirli limitler icinde olmast insan yasami icin
zorunludur. Ama guinltik hayatta sekerli gidalar yerken bu hassas dengenin
hesabint siz yapamazsiniz elbette. Ancak "sizin adiniza" bu hesap yapilir. Ka-
ninizdaki seker miktari yiikseldiginde pankreas adi verilen organiniz insilin
denilen 6zel bir madde salgilar. Bu madde karaciger ve vicuttaki diger hiic-
relere kandaki fazla sekeri geri ¢cekip depolamalarini emreder. Kandaki seker
orani, boylece hic¢ bir zaman tehlikeli bir diizeye ¢ikmaz.

Simdi isterseniz bir deneme yapin. Kendi kendinize emir verin ve basta
karacigerinizdekiler olmak tzere viicudunuzdaki hiicrelere "kanimdaki seke-
ri geri ¢ek" komutunu verin. Onlar da soztintizt dinleyip seker depo etme-
ye baslasinlar!...

Stiphesiz boyle bir sey yapamazsiniz.

Birakin onlari kontrol etmeyi, giinliik hayatta sizin ne pankreastan, ne in-
stilinden, ne de karacigerden haberiniz olmaz. Kanmizdaki sekerin ytkseldi-
gini fark etmezsiniz, hatta 6ntintize farkli seker oranlart olan iki sise kan ko-
nulsa aradaki fark: dahi anlayamazsiniz. Bunun icin laboratuvarlara, gelismis
aletlere ihtiyaciniz vardir. Ama hicbir zaman gormediginiz ve bilmediginiz ba-
zt hiicreleriniz, kandaki sekeri bu laboratuvar ve aletlerden daha hassas se-
kilde olcer ve ne yapimas: gerektigine karar verirler. Sonra gerekli tedbirler
alinir, hiicreler kandaki sekeri tantyip, ayirt edip, yakalarlar. Yedigi bir pasta

56

EVRIMIN MIiKROBIYOLOJIK COKUSU



(Sekil 19)
HORMONLARIN

CALISMA SISTEMi

a) Birinci hiicrede diisiik kon-
santrasyonda Ca+ iyonu mev-
cut. Hiicre zarinda bulunan
reseptorlere belirli hormonla-
rin baglanmasiyla hiicre Ca+
iyonunun konsantrasyonunu
artirma emri alir.

b) Kan yoluyla, tasiyici prote-
inlerle tasinan bazi hormonlar
hiicrenin igine niifuz eder.
Hormonlar hiicre cekirdeginde
bulunan 6zel reseptorlere bag-
lanarak belirli genlerin okun-
masini saglarlar. Béylece is-
tenen proteinler iretilir.
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yuzinden kisa bir stirede seker krizine girip 6lmesi isten bile olmayan insan,
bu muikemmel sistem sayesinde hayatta kalir.

Peki bu mikemmel sistemi kime bor¢ludur?

Her zamanki gibi karsimizda iki farkli aciklama vardir. Ya bu sistem, bi-
lingli bir Yaratici tarafindan insan viicuduna konmustur, ya da evrim siireci
icinde "tesadiifen" olusmustur.

Ancak bu ikinci "aciklamayi" aslinda aciklama olarak saymak miimkiin
goziikmemektedir; clinkt evrimin diger iddialar: gibi bu da tek kelimeyle bir
safsatadir.

Evrim, insan viicudunun milyonlarca yillik bir stire¢ icinde bugtinki ha-
line geldigini ¢ne siirer. Bu, su demektir: insan bedenindeki organlarin bir
kismi, bir zamanlar yoktu, ancak daha sonra evrimleserek olustu. Bu durum-
da, kandaki seker dengesini kontrol eden pankreasin ve onun salgiladig: in-
stlinin de evrimin asamalarindan birinde olustugunu varsaymamiz gerekir.

Ancak bu elbetteki bir mantik hezimetidir. Clinkii pankreasa ve instline
sahip olmayan bir insan bedeninin yasamini stirdirmesine olanak yoktur.
Pankreas: olmayan bir yari-insanin milyonlarca yil 6énce diinya tizerinde ge-
zindigini varsayalim. Basina ne gelirdi?.. Cevap basittir; buldugu ilk sekerli gi-
dadan, 6rnegin bir seker kamisindan bolca yerdi ve hemen oracikta seker
komasina girerek olirdi. Ayni sey, tim oteki hemcinslerinin de basina gelir,
hepsi, nedenini anlayamadan, seker komasindan olurlerdi.

Biz yine de bir kisminin ¢ok "bilincli" bir diyet yaparak—aslinda bu mim-
kiin degildir, ¢iinkt yedigimiz besinlerin ¢ok buytik kisminda seker vardir—
hayatta kaldigini varsayalim. O zaman su soruyla karsilasiriz: Acaba bu "in-
san atalart", pankreasa ve instline nasil sahip oldular?

Acaba gtinlerden bir giin bir tanesi cikip; "artik bu seker sorununu ¢oz-
memiz gerek, iyisi mi midenin altinda bir yere bir organ koyalim da bu or-
gan kandaki sekeri dengeleyen bir hormon salgilasin" mi1 dedi? Ve sonra ken-
disini zorlayarak midesinin altinda gercekten de bir pankreas mi olusturdu?
Instilinin nasil bir formiile sahip olmast gerektigini hesaplayip sonra da bu
formilt pankreasa mi ogretti?

Yoksa, gtinlerden bir giin, ¢cok "basarili" bir mutasyon oldu da, bu pank-
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reast olmayan yart-insanlardan birinin DNA'sindaki bir bozulma sonucunda,
ortaya birden bire tam tesekkuillii bir pankreas ve instilin hormonu mu ¢ik-
u?..

Ancak bu "mikkemmel" mutasyon bile yeterli olamazdi. Bir de, kandaki
seker oranini stirekli olarak kontrol altinda bulunduracak, gerektiginde pank-
reasa insulin salgilama komutu yollayacak, gerektigi kadar instlinin salgilan-
masindan sonra da "dur" emri verecek bir karar mekanizmasinin beynin bir
kosesinde bir baska "tesadif" sonucunda olusmas: gerekiyordu.

"Evrimsel mantik" ile diisinilmis olan bu iki "aciklama" da elbette birer
safsatadan baska bir sey degildir. Belki inanmayacaksiniz fakat, evrimcilerin
inanct da tam bu anlattigimiz sekildedir. Ancak bunun ne denli biytk bir
sa¢malik oldugunu kendileri de bildiklerinden, bu tiir konular: glindeme ge-
tirmemeyi ve mimkiin oldugunca gecistirmeyi tercih ederler.

Evrimsel mantiklarin insiilin 6rneginde acikca ortaya ¢ikan bu sefaleti, bi-
zi tek bir sonuca ulastirir: {lk insanin da aynen bizimki gibi bir pankreast var-
di. Bu organin "evrimlesmis" olmast hi¢ bir sekilde miimkiin degildir.

Kuskusuz instilin 6rnegi, viicuttaki diger tim organlar, binlerce hormon,
ylzlerce farkli sistem ve sayisiz islem icin de kullanilabilir. Clinkt viicudun
icinde, en az insilin kadar, hatta daha da hayati binlerce hormon ya da en-
zim vardir. Bunlarin her biri, insanin yasami icin "olmazsa olmaz" sartlardir
ve cogu insiilin dengesinden cok daha karmasiktir. Ornegin kan basincini
(tansiyonu) ayarlayan sistem, pankreas sisteminden cok daha kompleks he-
saplar ve islemler icermektedir.

Aslinda viicudun hangi organina bakarsak bakalim, ayni durumla karsila-
siriz. Bobrekleri olmayan bir insan, en fazla ti¢ giin yasar. Akcigeri olmayan
ise bir-iki dakikadan fazla dayanamaz. Sindirim sistemi olmayan, hatta yalniz-
ca ince bagirsag: eksik olan bir insanin bir hafta yasamas: mucize olur. Kara-
ciger, iki ytze yakin fonksiyonu ile eksikligine bir iki saat dayanilabilecek bir
organdir. Kalbin yokluguna, ti¢c-bes saniyeden fazla kars: konulamaz. Beyni
soylemeye artik herhalde gerek yok.

Bu organlarin hi¢ biri, "evrim stireci" icinde "asama asama" gelismis ola-
mazlar. Hi¢ bir insan viicudu, kendisine "mutasyon sonucu" bir bobrek edin-
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mek icin milyonlarca yil bekleyemez. Dolayistyla, ortada kesin bir gercek
vardir. O da ilk insanin, bizim bugiin sahip oldugumuz viicut yapisinin ayni-
sina sahip oldugudur. Yani, kusursuz ve eksiksiz bir bedenle birlikte yaratil-
mustir.

insan icin gecerli olan bu durum, kuskusuz tiim diger canlilar icin de ge-
cerlidir. Diinya tUzerinde gezen ilk kaplanla bugiinkti arasinda hi¢ bir fark
yoktur. Fil, balina, kartal ya da yilan, ilk kez ne sekilde yaratilmislarsa, halen
oyledirler.

Bilinmeyen Ugruna Harcanan Hayat

Daha 6nce degindigimiz ve evrim i¢in kesin bir ¢ikmaz olusturan instlin,
vicut icindeki hormonlardan yalnizca biridir aslinda. Diger hormonlara soy-
le bir baktigimizda ise, en az insilin kadar carpict 'delil'lerle karsilasiriz.

Hiucreler urettikleri bazi enzimleri ve hormonlart kendileri kullanmayip
dis ortama gonderirler. Bunlar, hiicrenin tanimadigt ve hi¢chbir zaman bileme-
yecegi kadar uzaktaki bambaska hticreler tarafindan kullanilirlar. Mesafe o
kadar uzaktir ki, hiicrenin boyutu dtstunuldiginde trettigi maddenin aldig:
yol bizim boyutumuzda binlerce kilometre ile ifade edilebilir. Hiicre biyiik
bir 6zen ve zahmetle trettigi maddelerin nerede ve nasil kullanildigini bil-
mez. Ama bu bilinmeyen amac¢ ugruna, ne ise yaradigint bilmedigi karmasik
urtinleri biitin hayati boyunca tretmeyi stirdiirtr. (Sekil 20)

Ornegin beyinin hemen altnda bulunan hipofiz adli bezdeki hiicrelerin
arettikleri 6zel bir hormon, bobrek faaliyetlerini diizenler. Hipofizdeki bir
hticre, bobregin nasil birsey oldugunu bilemez. Peki hi¢ bilmedigi ve hayatt
boyunca da bilemeyecegi bir organ olan bobregin yapisina tam uygun 6zel-
liklerde bir maddeyi nasil tretebilir? Bu sorunun tek cevabi, kuskusuz bu is
icin bilingli bir sekilde yaratildigidir.

Hiuicredeki bu "bilinmeyen amaca yonelik" hormon tretimini bir 6rnekle
aciklayabiliriz. Yiizlerce insanin bir fabrikada oturup bittin hayatlari boyun-
ca ¢cok onemli bir elektronik aletin 6zel ve karmasik bir devresini yaptiklari-
nt diistiniin. Ama bu insanlar birkez olsun ne bu aleti gormuslerdir, ne de ne
ise yaradigini bilirler. Hatta bu insanlar yasadiklari fabrikanin disinda hicbir
sey gormemislerdir. Biitiin hayatlarini adayip, binbir zahmetle urettikleri bu
karmasik devreleri fabrikanin disina birakirlar. Birileri de bu devreleri alip
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(Sekil 20) BILINMEYEN HEDEFE URETiM: Hormon salgisini iireten hiicreler, kendi-
lerine gore binlerce "kilometre" uzakta bulunan hedef hiicrelere tam uygun sekilde
iiretim yaparlar. Sekilde endokrin bezlerinde iiretilen hormonun, hedef hiicrelere
ulasmalar1 gosteriliyor.

binlerce kilometre 6tedeki bir baska fabrikada yeni bazi parcalarla birlestirip,
s6z konusu aleti olustururlar. Birinci fabrikadakiler, hayatlarini neye adadik-
larint bile bilmeden, hi¢ yorulmadan, kusursuz bir itaatle yirmi dort saat ¢a-
lismaktadirlar.

Boyle bir fabrikanin nasil olustugu sorusuna ise tek bir cevap verilebilir:
Stiphesiz, her iki fabrikay: da taniyan ve yoneten bir irade, belli bir is bolu-
mu tasarlamis ve birinci fabrikaya yalnizca sézkonusu elektronik devreyi
uretme gorevi vermistir. Bu Uretimin nasil yapilacagini da ¢ok ayrintili bir bi-
cimde tarif etmis, Ogretmistir. (Clinkii ortaya konan Urtiniin timiint bilme-
yen birinci fabrikanin, kendi kararityla boyle bir tretim gerceklestirmesi
muimkiin degildir).

Iste enzim ve hormon (reten hiicreler de ayn1 sekilde calisirlar. Hicbir za-
man bilemeyecekleri bir yer icin stirekli Gretim yapar, tim hayatlarini buna
feda ederler. En ufak bir bencillik, bikkinlik ya da kapris yapmazlar, ctinki
onlara oyle 6gretilmis, daha dogrusu o isi yapacak sekilde yaratlmislardir.
Evrendeki herkes ve hersey gibi onlar da alemlerin Rabbi olan Allah'in em-
rine boyun egmislerdir. Baska secenekleri de yoktur. Bir ayet, bu boyun eg-
misligi soyle ifade eder:

... Goklerde ve yerde her ne varsa O'nundur, timi O'na gontlden bo-

yun egmislerdir. Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin) yaratandir. O,

bir isin olmasia karar verirse, ona yalnizca "OL" der, o da hemen olu-

verir. (Bakara, 117)
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HUCRE ZARI

Baslangicta bilim cevrelerinde, en kiiciik canli birimi olarak hticre kabul
edilmekteydi. Ancak daha sonra, hticreyi ¢evreleyen ve hacim olarak ondan
cok daha kictk olan hiicre zari arastirmacilarin karsisina adeta yeni bir can-
li tirt olarak ¢ikti. Clinkti hiicreyi ¢epecevre saran bu zar bir canlinin, daha-
st suurlu bir canlinin, yani insanin temel ozelliklerinden olan karar verme,
hatirlama, degerlendirme gibi ozellikler gostermekteydi. Peki 1 mm'nin ytz-
binde biri kalinligindaki bir zar bu ozelliklere nasil sahip olmustu?

Hayatimiz boyunca farkinda olmadan yasadigimiz bu zardan 100 trilyon
tanesi her an viicudumuzda kararlar almakta ve su an dahi bunlart uygula-
maktadir.

Huicre zart hiicrenin ¢evresini sinirlayan bir ortidir. Ama gorevi sadece
hiicreyi sarip kusatmak degildir. Bu zar, hem komsu htcrelerle iletisimi ve
baglantiyt saglar, hem de en 6nemlisi, hiicreye giris ¢ikist cok siki bir sekil-
de denetler. O kadar incedir ki siradan mikroskopla degil ancak elektron
mikroskobuyla ayirt edilebilir. Yapisinin ¢ift tarafli yag tabakasi ve tabaka
uzerinde yer yer bulunan proteinlerden olustugu tesbit edilmistir. Sadece
canli ozelligi gostermekle kalmayip bu zar, sahip oldugu tstiin karar verme
yetenegi, hafizast ve gosterdigi akil ytiziinden hicrenin beyni olarak kabul
edilir. Simdi dilerseniz, yag ve protein gibi suursuz molekiillerden olusan bu
ince ortinin basardig isleri, yani kendisine "canli" ve "akilli" dedirten ozel-
liklerini inceleyelim.

ilk olarak bu kadar isi basarabilen hiicre zarinimn yapisina bir gz atalim.
Zar cift tarafli, hem ice hem disa dogru doniik yag molekullerinden olusan
ucsuz bucaksiz bir duvara benzer. Bu yag parcaciklarinin arasinda hiicreye
girisi ve ¢ikist saglayan kapilar ve zarin dis ortami tanimasini saglayan algila-
yicilar vardir. Bu kapilar ve algilayicilar protein molekullerinden yapilmistir.
Hiicre duvarinin tizerinde yer alirlar ve hiicreye yapilan tim giris ve cikisla-
r1 titiz bir bicimde denetlerler. (Sekil 21)
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(Sekil 21) Bir
hiicre zarinin kesiti
(yanda) ve zarin |-
biiyiitiilmis hali.
(iistte) |

Kontrol Kimde?

Hiicre zarinin ilk gorevi hiicrenin organellerini sararak bir arada tutmasi-
dir. Ancak bundan ¢ok daha karmasik bir is daha yapar; bu organellerdeki
islemlerin ve hticrenin yasaminin devam edebilmesi icin gerekli maddeleri
dis ortamdan temin eder. Hicrenin disindaki ortamda sayisiz kimyasal mad-
de vardir. O, bunlarin icinden hiicrenin ihtiya¢ duyduklarini tanir ve yalniz-
ca onlart igeri alir. Son derece ekonomiktir; hiicrenin ihtiya¢ duydugu mik-
tardan fazlasini kesinlikle iceri almaz. Bu kadarla da kalmaz; bir yandan da
hiicrenin icindeki zararl: artiklart aninda tesbit eder ve hi¢ zaman kaybetme-
den disart atar. Zarmn bir diger gorevi de, beyinden veya viicudun cesitli bol-
gelerinden hormonlar vasitastyla tasinan mesajlart aninda hiicrenin merkezi-
ne ulastirmaktir.

Belli ki, bu isleri yapabilmesi icin hticre icindeki buitiin faaliyetleri ve ge-
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. lismeleri bilmeli, gerekli veya fazla olan maddelerin liste-

Acaba hangi . o

. sini ¢cikarmals, stoklart kontrol altinda tutup, tsttin bir ha-
tesadiif fiza ve karar verme yetenegine sahip olmalidir.
bdyle “akill" Acaba hangi "tesadiif" boyle "akilli" bir yag birikintisi-
bir yag ni meydana getirebilir?...
birikintisini Tim evrim teorisini tek basina bir anda ¢okerten bu
meydana sorunun daha da 6tesinde bir soru soralim; s6zin ettigi-
getirehilir? miz islemler sirasinda ortaya cikan "akil", zara ait olan bir

akil mudur?

Dikkat edin; bu saydiklarimizt yapan bir bilgisayar veya robot degil, yal-
nizca hiicrenin etrafini ceviren, yagdan olusan ve tzerinde yer yer protein
bulunan bir ortidir. Bu kadar karmasik isi hatasiz yapabilen hiicre zarinda
bir diisinme merkezi veya beyin de aramaya kalkmayin. Bulamazsiniz. Clin-
ki, adi tizerinde kendisi sadece bir 'zar'dir.

Iste, hicbir diistinme kabiliyeti olmayan boyle basit bir zarda son derece
tstiin ozellikler sergileyen giic sahibi, Allah'tir. Allah'in insanlara kendi varli-
gint kanitlayan bu derece bariz bir delil sunmasi, goz gore gore O'nu inkar
edenleri bir kez daha mazeretsiz birakmaktadir.

Hiicrenin Kapilari
Hiicre zarinda bazen bir pompa bazen de bir kapi gibi ¢alisan mekaniz-
malar vardir. (Sekil 22, 23, 24, 25, 26) Bunlar hiicrenin ihtiyact olan madde-
leri taniyip, secip, buiylik enerji harcayarak bu maddeleri hiicre icine sokar-
lar. Bu tek ciimleyle soylenip gecilebilecek bir sey degildir, ¢linkt bu islem
sirasinda bir cok mucize daha gerceklesir. Bu transferlerdeki bircok olayin
sirrt halen ¢ozilememistir. Hiicrenin yasamint devam ettirmesi icin zarlardan
gecmesi gereken maddeler arasinda elektron ve hatta fotonlar, protonlar,
atomlar, su gibi kiciik molekiiller, aminoasit ve seker gibi orta boy molekdil-
ler, proteinler ve nihayet DNA gibi makromolekdler yapilar bulunur. Bazen
kapinin kendisinden ¢ok daha biuiytik bir molekiil ytiksek enerjiler harcana-
rak, bircok enzimin yardimiyla son derece 6zenli bir sekilde hiicrenin icine
alinir. Bazen gecirilecek madde gececegi kapiya gore o kadar buyuktir ki,
bu igne deliginden halatin gecirilmesine benzer. Gegisin saglanmasi icin de-
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(Sekil 22) AKILLI KAPILAR: Hiicre zari iizerindeki birbirinden farkh tiirde kapilar, farkl
maddeleri, farkli enzimler yardimiyla hiicre icine alirlar.
Genel olarak iki farkli tip kap1 proteini vardir. Birincisi enerji harcayarak (aktif tasima) ge-
cis yapilan kapilar. Gerekli olan maddeyi secip iceri alan veya icerden disar1 atan tastyici

proteinlerdir.

ikinci tip kapilar gerekli zamanlarda acilip, belirli maddelerin serbestce gecebilmelerine
olanak taniyan kanal proteinleridir. Bu gecis sirasinda enerji harcanmaz . Bazi kiigiik mad-
deler ise hiicre zarindan herhangi bir kapiya gerek kalmadan serbestce gecebilirler. Buna

serbest difiizyon denir.

(Sekil 23) Na-K pom-
pasinin calisma sekli.
1) Hiicre icerisindeki
NA+ kendisine ozel
bélmeye yerlesiyor. 2)
ATP enerjisi pompayi
aktif hale getiriyor. 3)
Kapr aciliyor ve Na+
disari atiliyor. 4) Dis
ortamda bulunan po-
tasyum kendisine ait
béliime yerlesiyor. 5)
ATP'den gelen ener-
jiyle kapi bir kez daha
calistyor. 6) K iceri
alimyor.

HARUN YAHYA

65



Hrdrabelak.
piey

e
S
4 5 DRTAM
L] f ) i g
b i t i
\ Sfopinrma
el ok
oy

(n\“'

ALK

:I"_'

Fpan saci=l Akrn

(Sekil 24) Hiicre zari kanalinin acik ve kapali halini gosteren sema. Bu kanal-
larin acik veya kapali olmasina neyin karar verdigi bilinmiyor.
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(Sekil 25)

iKi ASAMALI KAPILAR:

Bazi hiicrelerde madde alis-
verisi bir cok asama sonu-
cunda meydana gelir. Sekilde
cift kath hiicre zarina sahip
bir bakterinin zarindan iceri
madde alinis1 gosterilmekte-
dir. ilk zarda bulunan kanal
proteinlerinden gecen cozel-
ti, zarlar arasindaki aralikta
bulunan bir protein tarafin-
dan yakalanir. Protein-cozelti
ikilisi ikinci zarda bulunan
secici gecirgen bir kapiya ya-
pisirlar. Proteinin yapisinda
meydana gelen degisim, kati
maddenin gecirgen kapinin
icine girmesini saglar. ikinci
kapi da ozel bir islemden al-
dig1 enerjiyle maddeyi hiicre
icine sokar.

Burada bir tasarim ve bir akil
oldugu cok aciktir. Ve kusku-
suz bunlarin sahibi, bilingsiz
molekiiller olamaz.

EVRIMIN MIiKROBIYOLOJIK COKUSU



(Sekil 26) Hiicre zarinda bulunan prote-
in kapilar son derece karmasik ve iistiin
yapidadirlar. Farkli gorevler icin farkh
kapilar mevcuttur.Sekilde bir bakterinin
(rhodopseudomonas viridis) fotosente-
tik reaksiyon merkezinin X-isinlar1 yar-
dimiyla belirlenmis yapisi goriilmekte-
dir. Bu kapinin gorevi isik enerjisini
elektron transferi icin kullanmaktir. Gii-
nesten gelen fotonun enerjisini alip, bir
nanosaniye (saniyenin milyarda biri)
icinde elektronu hiicre zarindan iceriye
biiyiik bir hizla tagir. Hiicre icine giren

elektron diger elektron tasima sistemle-
ri tarafindan tepkimelere sokulmak iize-
re yakalanir.

Ustteki sekilde elektronu tastyan prote-
inler koyu renkle gosterilmistir.

Tek bir elektronu tepkimeye sokmak icin
son derece gelismis bir mekanizmanin,
1 metrenin ancak ikiyiizellimilyonda bi-
ri kadar bir alanda kurulmus olmasi ve
gorevini saniyenin milyarda biri kadar
kisa bir siirede yerine getirmesi tek basi-
na bir yaratilis delilidir.
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lik 6nce genisletilir, sonra yine eski haline dondurilir. Bu islem esnasinda,
ne kapiya, ne gecen maddeye, ne de hiicreye hicbir zarar verilmez.

Hiicrenin Yutmasi

Pinositoz ve Ekzopinositoz; Hiicre, kendi zarindan kesecikler olusturur.
Bu kesecikler sayesinde depolama ve ulastirma isleri yapilir. Pinositoz deni-
len islemde hiicre zart bir miktar iceri gomuliir, olusan ¢ukurun icine hicre

disinda bulunan molekiiller girer. Bu ¢ukur iceri dogru iyice ¢ekilerek hiicre

icine alinir ve bir kesecik olusturulur. Bir anlamda hticre ihtiyaci olan mad-
deleri yutar. (Sekil 27 ve 28-b)

(Sekil 27) HUCRENIN "YUTMA" SISTEMLERI  (Sekil 28) a) Hiicre icinde olusturulan kese-

Tek hiicreli bir canli olan amipte goriilen pino- cigin hiicre zarina kaynastirilarak kesecik

sitoz. iceri alinan madde lizozomlarla cevrile- icindeki maddelerin disar1 atilmasi.

rek sindiriliyor. (Lizozom: icinde sindirim en- b) Hiicre zarinda olusturulan kesecik saye-

zimleri bulunan organel) sinde hiicrenin gerekli maddeleri iceri al-
mast.
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Ekzopinositoz denilen islemde ise hiicre, kendi icinde bir kesecik olustu-
rur. Artik maddelerle doldurdugu bu kesecigi hiicre zarindan disart atar. Boy-
lece kesecigin tasidigt maddeler dis ortama birakilmis olur. (Sekil 28-a)

Kusursuz Uyum ve Isbirligi

Viicuttaki trilyonlarca hiicre birbirleriyle akil almaz bir isbirligi icindedir.
Ornegin sac tellerinizin hepsinin beraber uzamalarinin nedeni kafa derisi
hticrelerinin uyumundandir.

Iste bu hassas iliski, hiicre zarinda bulunan ve diger hiicrelerle iliskileri
saglayan ozel proteinler ve kancalara benzeyen uzantilar sayesinde olur. Bu
mekanizmalar heniiz insan anne karninda bir cenin halinde iken olusmaya
baslar. Boliinme sirasinda bazi hiicreler bilinmeyen bir sekilde aniden farkl
proteinler tUretmeye baslarlar. Bu farkl: Giretimin sonucunda hiicreler arasin-
daki yapisal farkliliklar ortaya cikar. Bu degisimden hticre zari da etkilenir ve
dis yizeyinde kancamsi uzantilar olusur. Bu uzantilar sayesinde ancak ken-
di cinslerinden olan hticrelere tutunabilirler. Boylece milyarlarca benzer hiic-
re bir araya gelerek organlari olustururlar.

Sozkonusu kancalarin neden ve nasil olustuklart sorusu ise evrim teorisi-
nin bir baska acmazidir. Ctiinkd, bir kez daha, ortada bilingli bir yaratilis var-
dir.

Organize 100 Trilyon Isci

Bir otomobil fabrikasinin nasil ¢alistigini diistinelim. Fabrikadaki sozgeli-
mi bin is¢inin hepsinin disiplin ve uyum icinde calismast gerekir. Bu organi-
zasyonu saglamak icin bir ¢cok denetleme sistemi ve emir-komuta zinciri ku-
rulmustur. Her boliim kendisinden istenen parcayi tiretir. Ornegin bir yerde
motor parcalari, baska bir bolimde ise kapilar yapilir. Herkes, hangi triintin
nerede kullanilacagini bilir. Hersey kontrol altindadir.

Ancak aciktir ki, eger ayni fabrikaya, araba tretiminden hi¢ haberi olma-
yan, alabildigine cahil bin kisi konursa, bunlardan neyi nasil treteceklerini
kendilerinin bulmast istenirse buylk bir kargasa ve kaos ortaya cikar.

Buna karsin insan viicudunda bin degil, 100 trilyon "is¢i" buiytik bir uyum
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icinde calisir. Bunlar, bir fabrikadaki iscilerden ¢ok daha bilingli ve egitimli
olan hiicrelerdir. Yalnizca kendi iclerindeki mucizevi islemler degil, birbirle-
ri arasindaki koordinasyon da ayni derecede goz kamastiricidir. Birbirlerini
zarlarinda bulunan 6zel tanima sistemleriyle tanirlar. Mide hticresi mide hiic-
resini, sa¢ hiicresi sac¢ hiicresini tanir.

Kacinilmaz sorular yine karsimiza cikmustir: Tki zar birbirini nasil tanir? Bu
iscileri kim egitmistir? Nasil olur da biytik bir sadakatla gorevlerini yaparlar?

100 trilyon hticrenin her biri viicut icin kendisinden istenileni yapar. Pe-
ki her hiicre her an ne yapmas: gerektigini nereden bilir? Ornegin boliinme-
nin olmast istenen bolgedeki hiicrelere beyin 'bolin' emrini verir. Bunun i¢in
salgilanan hormon denilen ¢zel elciler vardir. Her hormon ilgili hiicreye gi-
derek beynin mesajin: iletir. Elci, hiicreye geldiginde mesajini hiicre zarinda
bulunan algilayict proteine bildirir. Protein aldigi mesaji, merkeze bildirir.
Hiicre de bu emri anlar, karar alip buna gore harekete gecer.

Peki yine size soralim; bir yag denizinin tizerindeki protein adasmnin ve-
rilen emri anlamasi, bunu hiicrenin merkezine bildirmesi, hiicrenin bu emre
itaat etmesi ve dmrint nerede kullanilacagint bilmedigi bir maddeyi tiretme-
ye adamasi siradan bir bilgi olarak karsilanabilir mi?

Zar Uzerinde bulunan yuzlerce gecis noktasi, algilayicilar, kontrolorler
hepsi birbirlerinden haberli, buiytik bir uyumla hareket ederler.

Oysa bunlarin hepsi bilingsiz proteinlerdir. Hiicre zarinin bu saydigimiz
ozelliklerini kendi kendine elde etmedigi, bu sistemin baska biri tarafindan
yaratildigi acikca ortadadir.

Boyle bir sistem elbetteki bosuna yaratimamistir. Bundaki amag, insanin
kendisini yaratan sonsuz merhamet ve sefkat sahibi Allah'in varligini ve gi-
clinti daha iyi anlayabilmesidir.

Sicak Savas, Yakin Temas

insan viicudunun bagisiklik sisteminde gozle goriilmeyen biytik bir sa-
vas yasanir. Bu savas her glin, her dakika, hatta her saniye stirmektedir. Ca-
tisma, viicudu koruyan hiicrelerle viicuda disardan giren mikroplar ve virts-
ler arasinda olur. Savasin en siddetli gectigi an, yakin temas durumudur.
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(Sekil 29) Viicudun savunma hiicresi makrofaj, viicuda girmis olan cok sayidaki bakteriyi
yutmak icin uzaniyor.

Bu yakin temas aninda bazi 6zel savunma hticrelerinin zarlart 6Gnemli bir
role sahiptirler. Savasin on saflarinda gorev yapan bu hicreler, her tirlt ya-
banci maddeyi yakalayip yutmakla gorevlidirler. Bunu da zarlari sayesinde
yaparlar. Savunma htcrelerinin zarlart vicuda girmis olan zararli yabanci
maddeleri tesbit ederler. Zarin uzantilart gerektigi zaman uzayarak bakterile-
ri, mikroplart yakalar. (Sekil 29 ve 30) Disman yakalandiktan sonra da zarin
icinden gecirilerek, hiicre tarafindan yutulur. Hiicre zari bu savasta diismant
tanimis, yakalamis ve yutmustur. Hiicre diismani sindirir ve ac¢iga ¢ikan mad-
deleri tekrar kullanarak viicuda yararli hale getirir. Kimi zaman da 6zel bazi
hiicreler yabanct maddeye yapisir ve onu hareketsiz kilarak cokertirler. Boy-
lece diismani savasct hiicrelere desifre ederler. Bu savasin basamaklari elbet-

te burada yazildig: kadar yalin degildir. Her basamakta haber alma, degerlen-
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dirme, ve arsivleme gibi tstiin "istihbarat" tekniklerinden yararlanilir.

Goruldtugi gibi ortada son derece kompleks bir savas mekanizmast ve
son derece Ustiin bir teknoloji islemektedir. insan aklinin su ana kadar ulas-
t1g1 son gelismelerle bile bir taklidini tiretemedigi bu mekanizma binlerce yil-
dir ayn1 mitkemmellikte calismasini siirdiiregelmektedir. Oyleyse ne gibi bir
sonuca varmaliy1z? Acaba mikroskopla bile zor gorilebilen ve buytk boli-
mu yag molekillerinden ibaret olan hiicre zari, insanoglundan daha mi akil-
lidir? Yoksa bu ilkel gorinimli zar da, en Ustlin, en akilli oldugunu iddia
eden insan da, kendilerinden ¢ok daha tsttn bir aklin ilham ettiklerini mi ye-
rine getirmektedirler? Aksini iddia eden birisi hiicrenin aklinin kendi aklin-
dan daha tstiin oldugunu da kabul etmek zorundadir.

Bazi kimseler de buittin olay: beyne baglayip, "iste emirleri veren bir be-
yin var, herseyi o idare ediyor" gibi bir ¢ikarim yaparak kendilerince butiin
olaylarin a¢iklamasini yakaladiklarint zannederler. Bu basit mantikla buytk
bir sur1 ¢ozdigline inanan kisi, gerisini artik distinmeye gerek duymaz. O
an icin rahatlamustir. Kendisini rahatsiz eden vicdanint bir stire icin bastirmis-
tir. Daha fazla kurcalarsa yine icinden ¢itkamayacag olaylarla karsilasacagini
anlar: "Beyin denen bu organ da ayni hicrelerden meydana gelmiyor mu?
Beynin verdigi emirleri beyindeki bu mikroskobik yag ve protein yiginlart mi
kararlastirtyor? Eger Oyleyse beynin hangi hicreleri emir veriyor? Yoksa bir
kismt biraraya gelip ortak kararlar mt aliyorlar? Bu hiicreler biraraya gelince
birdenbire, haber alma, karar verme, emir verme gibi soyut kavramlari nere-
den 6greniyorlar ve kusursuzca uygulamaya basliyorlar?

insan daha tek bir hiicre halindeyken ve ortada beyin diye birsey yok-
ken, bu hiicrenin bolinmesini, bolinen hticrelerin farklilasmasini, aralarin-
daki akil almaz koordinasyonu hangi beyin yonetiyor? Annesinin beyni mi?
Oysa annenin kani bile bebeginkiyle karismiyor... Diyelim yine kanaati gel-
medi. Peki, dis dollenme yoluyla, daha tek bir hiicre halindeyken gelisimine
kavanozda baslayan bir "tip bebek" emirleri hangi beyinden aliyor? Ya da ta-
vugun Ustiine oturup sittigi dollenmis bir yumurta, minik bir civciv olana ka-
dar hangi beyin tarafindan yonetiliyor? Tek bir hiicreden civcivi ya da insan
yavrusunu beyniyle birlikte yaratan baska bir gizli beyin mi var?, vb..." gibi
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(Sekil 30)

MOLEKULER SAVASLAR:
Makrofajlar viicudun
savunma sisteminde 6n
saflarda savasan asker-
lerdir. Kandaki her tiirlii
yabanci maddeyi yutar
ve sindirirler. Diger bir
gorevleri diismanla kar-
silastiklarinda yardima
T hiicrelerini olay yerine
cagirmaktir. Soldaki fo-
tografta bir makrofaj,
uzantisinin yardimiyla
bir bakteriyi yakalamaya
cahsirken goriiliiyor.

sorularla karsilasacagini ve sonunda yine karsisinda Allah't bulacagint hisse-
der. Bu ytizden olaylart derinlemesine ve genis bir perspektifle diistinmekten
stirekli kacar.

Cunkt inkarin mantigr strekli olarak Allah'la karsilasmaktan kacmaya,
O'nu hatirlatan, O'na gotiren, O'nun varligini ispatlayan herseye goziint ka-
pamaya ve O'nun yerini dolduracagint sandigt en ufak bir ihtimale bile can
havliyle sarilmaya dayanir. Bu nedenle Allah't tanimayan inkarcy, ister istemez
kendi yaratilisini, varligini ve yasaminin devamini trilyonlarca hiicreye, hatta
bunlart da olusturan molekillere ve atomlara baglamaktadir ya da diger de-
yimle butiin bunlarin sayist kadar ilahlar edinmistir.

Yukarida anlattigimiz kusursuz koordinasyonu saglayan ve kaynagini go-
rintirde hicbir yerde bulamadigimiz emirlere gelince, bu emirlerin nereden
ve nicin geldigi ayette bildirilmektedir:

Allah, yedi gogi ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunlarin

arasinda durmadan iner; sizin gercekten Allah'in her seye gic yetirdigi-

ni ve gercekten Allah'in ilmiyle her seyi kusattigint bilmeniz, 6grenme-

niz icin. (Talak, 12)
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HUCREDEKI ENERJI URETIMI

Enerji her alanda insan icin vazgecilmez bir ihtiyactir. Teknoloji, sanayi,
ulasim, haberlesme gibi bircok hayati konuda kilit konumdadir. Bu kadar
vazgecilmez bir ihtiya¢ olan enerjinin bedeli de elbette yiiksektir. Dev baraj-
lar, rafineriler, hatta ntikleer santraller bu amacla insa edilir. Ulke biitceleri-
nin buytk bir kismi enerjiye ayrilir. Yalnizca giindelik hayatta kullandigimiz
bir otomobilin yakit ihtiyact icin bile yikli miktarlarda para harcariz.

Peki enerji temini bu kadar masrafli iken, sizi tastyan, diisinmenizden ko-

nusmaniza, ylriimenize kadar bir ¢ok isinizi goren viicudunuz, hangi enerji-
yi hangi kaynaktan saglayip, nasil tretip, ne sekilde kullanmaktadir?

Hiicre ve Enerji

Hucre viicudun ihtiyact olan enerjiyi tretmek icin "mitokondri" denilen
yutzlerce kiiciik enerji santralinden yararlanir. (Sekil 31) Bu santrallerde, be-
sinlerden elde edilen kimyasal enerjiler, hiicrenin kullanabilecegi enerji pa-
ketlerine dontstiiriliir. Bu paketlere ATP adi verilir. Hiicre icinde hayatt sag-
layan butin olaylar, mitokondrilerde tretilen bu kullanima hazir enerji paket-
leri sayesinde gerceklesir.

Peki bu enerjinin bedeli nedir?

Bir karsilastirma icin, otomobilinizde yakit olarak kullandiginiz benzini
ele alalim. Bu benzin 6nce yerin derinliklerinden ham petrol olarak c¢ikarti-
lir. Sonra gemilerle petrol rafinerilerine tasinir. Bu rafinerilerde, bircok kar-
masik kimyasal islemden sonra benzin haline getirilir. Aracinizin motoru da,
burada kullanilan benzin de birbirlerine uyumlu bir sekilde tretilmistir. Ara-
ciniz baska herhangi bir yakitla calisamaz. Ayni sekilde trenleri c¢alistiran
elektrik de buiyiik zahmetler ve masraflar sonucunda barajlarda tretilir. Bu is
icin dev hidroelektrik santralleri kurulmustur. Her iki 6rnekte de 6nemli bir
bilgi birikimi ve ileri bir teknoloji kullanilmaktadir.

Hiicrenin Enerji Santrali
Hucrede bu ustte saydiklarimizdan ¢cok daha mikemmel bir sistem var-
dir. Kullanilacak enerjinin ilk kaynag: glinestir. Bitkiler glines isinlarini kulla-
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Hiicrenin enerji santrali
olan mitokondrinin
mikrografigi ve kesiti.
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(Sekil 31) ENERJi URETIM SiSTEMi Hiicredeki enerji iiretiminin kisa 6zeti: Glikoliz basama-
ginda glukoz priivik aside kadar parcalanir. Burada iki ATP (enerji) elde edilir. Ardindan
Krebs cemberine giren piriivik asitten iki ATP daha elde edilir. Uciincii basamak olan foto-
fosforlasyon sonucunda 32 ATP kazang saglanir. Her hiicre hayatinin devami, dolayisiyla si-
zin hayatinizin devamu icin bu islemleri yapmaya mecburdur. Bu sistemin islemesi icin mev-
cut olan biitiin enzimlerin birarada olmasi gerekir. Tek bir enzimin eksikligi sistemi tama-
men ¢okertecek, hayat kaynagi olan oksijen hiicreyi yakarak dliimiine neden olacaktir.

narak besin yaparlar. Daha dogrusu, giines 1s18inin enerjisini, trettikleri be-
sinlerin i¢ine depolarlar. Viicut da bu bitkilerden ve bunlarla beslenen hay-
vanlardan aldig: besinleri ¢cok kiictik parcalara ayirir. Enerjinin hammaddesi
olan bu kuctk parcaciklar hiicre tarafindan yakalanir ve hiicrenin "enerji
santrali" olan mitokondriye getirilir. Mitokondri bu hammaddeleri en kii¢tik
molekdllerine kadar parcalayarak iclerinde sakli bulunan enerjiyi ortaya ¢i-
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karir. Dahast, bu enerjiyi hiicrenin kullanabilecegi bir yakit cinsi olan ATP'ye
cevirir. Hiicredeki biittin olaylar da bu yakitin sagladigt enerjiyle yurttilir.
Buraya kadar saydiklarimiz, bittin olup bitenlerin ¢ok kisa bir 6zetidir. Mito-
kondri denilen bu santrallerdeki enerji tretimi esnasinda son derece karma-
stk kimyasal olaylar meydana gelir. Bu kimyasal mucizeler, milimetrenin
100'de biri kadar olan hiicrenin icinde, yani hayal glictiniin alamayacag ku-
cuklikte bir yerde meydana gelmektedir.

Hucrede enerjinin Uretilmesinde basrolt oksijen oynar. Enerji tiretiminin
hemen her basamaginda bircok farkli enzim, devreye girer. Bir basamakta
gorevini tamamlayan enzimler, bir sonraki basamakta yerini baskalarina dev-
rederler. Boylece, onlarca ara islem, bu islemlerde devreye giren yizlerce
farkli enzim ve sayisiz kimyasal reaksiyonlar sayesinde, besinlerde depolanan
enerji hiicrenin isine yarayacak hale getirilir. (Sekil 32)

Bu haliyle, hiicrenin icindeki "enerji santrali"nin, bir petrol rafinerisinden
ya da bir hidroelektrik santralinden daha kompleks oldugunu soyleyebiliriz.

Bu durum, hiicrenin diger islevleri gibi karsimiza son derece olaganusti
bir tablo ¢ikarmaktadir. Clinkti bir petrol rafinerisi, petroliin ne oldugunu bi-
len, ham petrolii laboratuvar sartlarinda analiz etmis ve bu teknik bilgiler 1s1-
ginda hareket eden muhendisler tarafindan insa edilir. Petroliin ne oldugunu
bilmeyen insanlarin bir petrol rafinerisi insa edebileceklerini distinmek ise
elbette giiliingtiir. Boyle bir sey miimkin degildir.

Ancak bu imkansizlik, hiicrenin i¢indeki enerji santrali, yani mitokondri,
tarafindan asilmistir. Ctinkt hiicre anne karninda dogar, buytr, sonra da in-
san bedeninin icinde yasamini stirdirir. Yasaminda bir kez bile dis diinya ile
muhatap olmaz, tek bir bitki bile gdrmez. Buna karsin, bitkinin icindeki ener-
jiyi nasil aciga c¢ikaracagini bilir ve bu karmasik isi kusursuz bir bicimde yii-
rutdr.

Boyle bir sistemi hiicre nereden 6grenmistir?

Isin dogrusu, hicbir hiicre biyolojik bir islevi, s6zctigiin gercek anlamin-
da "6grenme" firsatina sahip degildir. Cinkt hiicrenin dogumu sirasinda,
boyle bir islevi yerine getirecek 6zelliklere sahip olmayip, sonraki yasam si-
reci icerisinde bunun tstesinden gelebilecek beceriyi elde etmek gibi bir san-
st yoktur. Bu tip olaylarda dnkosul bedende ilgili sistemin daha yasamin bas-
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(Sekil 32)

KARMASIK ENERJi
SANTRALI:

Glikolizin ilk basamag:
enerji temini ile baslar.
Enerji olmadan tepkime
baslayamaz. Enzimler ATP'-
den transfer ettikleri iki fos-
fat grubu sayesinde gluko-
zun degisimini baslatirlar.

Bu ilk asamada iki molekiil PGAL iiretilir. PGAL'in iiretilmesi enerji teminin baslangi-
cinmn ilk isaretidir. Enzimler PGAL'dan elde ettikleri proton ve elektronlari NAD+'ya
transfer ederek iki molekiil NADH sentezlerler. NAD+ kullanilamayan bir enzimdir.

Proton ve elektronlari alarak aktive olur sonra aldig1 elektron ve protonlari tekrar or-

tama geri verir, boylece tekrar NADH+ haline gelir. Daha sonra her substrat grubu

ADP'ye bir fosfat vererek iki ATP olusumunu saglarlar. Ayni islemler dort ATP icin ger-
geklesir. Uretilen dort ATP'ye karsilik glikolizin ilk basamaginda harcanan iki ATP sa-

yesinde iki ATP elde edilmis olur.

78

EVRIMIN MIiKROBIYOLOJIK COKUSU



langicinda tamamlanmis olarak hazir bulunmasidir. Aksi halde enerji treti-
minde basrol oynayan "oksijen" hiicreyi o anda tahrip eder. Su halde hiicre-
nin, dogdugu anda, ayn: zamanda oksijene karsi kusursuz bir sistemle de do-
natilmis olmast lazimdir. Ancak bu sayede kendisini yok edebilecek olan bu
gazi alip, onun sayesinde hayatinin devamu i¢in en 6énemli gereksinimini, ya-
ni enerjiyi Uretecektir.

Bu durumun ancak tek bir aciklamasi olabilir: mitokondri, hem bitkilerin
yapisint hem de insan bedenini en ince ayrintisina kadar bilen bir akil tara-
findan yaratlmustir. Bir baska deyisle, mitokondriyi yaratan gug, "ilim baki-
mindan her seyi kusatmis" (Enam, 80) olan Allah'tir. Bir diger ayette de ayn:
gercek soyle vurgulanir: "Dikkatli olun; gercekten O, her seyi sarip-kusatan-
dir" (Fussilet, 54)

Mitokondrinin amaci, enerjiyi oksijen kullanarak tretmektir. Bunu da,
ustte bahsettigimiz gibi, birbiri ardina c¢alisan bir enzimler sistemi olmadan
basarmast mimkiin degildir. Bu enzimler bir canlida ya timiyle vardir ya da
yoktur. Bir sonraki nesile ancak kalitim yoluyla, yani DNA'da depolanmis bil-
gi yoluyla aktarilabilirler. Hicbir canli kendiliginden, boyle yapisal bir diizen-
lemeyi 6grenemez. Bu sistem o kadar gelismis ve ayrintilidir ki, insan zeka-
st bile bugiin butiin imkanlarini kullanarak boyle bir sistemi kuramaz.
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ANNE KARNINDAKI YARATILIS

Herkesin hayatinda cok ilging bir olay mutlaka vardir. Fakat bu olay ne
kadar ilgin¢ olursa olsun basimizdan gecen ve su an cogu kimsenin farkinda
bile olmadig: bliylik maceraya gore cok daha basittir. O olayin basladig: giin,
hayatinizdaki en 6nemli giindtr. Okula basladiginiz gun, ise girdiginiz giin,
evlendiginiz giin, ve bunlara benzer bitiin giinlerden ¢ok daha ¢nemli bir
glindiir. O gilin, "boliinmeye" basladiginiz gtindur.

Su an kag¢ yasinizda olursaniz olun, su anin tarihinden yasinizi ve yakla-
sik dokuz ay1 daha cikartirsaniz o bolinme giintine ulasirsiniz. O tarihte siz
tek bir hiicreden ibarettiniz. Annenizin karninda yeni dollenmis tek bir yu-
murta hiicresi, su an "ben" dediginiz seyi olusturuyordu. (Sekil 33) Derken
bolindintz, iki yeni hiicre oldunuz. Sonra yine bolindtntiz, dort hiicre ol-
dunuz. Bu boliinmeniz hizla devam etti. Bir siire sonra—adina embriyo de-
nen—bir et parcast oldunuz. Sonra kemikleriniz, damarlariniz, kalbiniz, deri-
niz, gdziniiz, kulagmniz, i¢c organlariniz oldu. Bir siire sonra kalbiniz atmaya
basladi. Gortir, isitir, hisseder, konusur ve dustuniir oldunuz. (Sekil 34).

Ve bunlarin hepsi, goztimuzle bile goremedigimiz bir hiicrenin bolinme-
ye baslamasi sonucunda ortaya ¢ikti. Yerytziinde yasayan canllarin hepsi,
kendinizden tutun da bir ata, file ya da bir sivrisinege kadar hepsi, bir za-
manlar tek bir hiicreden ibaretlerdi. Ama her seferinde o tek bir hiicre bolu-
nerek ¢ogaldi ve sonucta o ilk hiicreden 100 milyon kat daha biiytk, 6 mil-
yar kat daha agir olan insanlar diinyaya gozlerini actilar.

Insana "Sekil ve Suret" Verilmesi

Ustteki satirlarda soziini ettigimiz "bolinme" siireci, kuskusuz basit bir is
degildir. Boliinerek cogalmanin gerceklesmesi icin, ilk hiicrenin kendinin
kopyasint yapmast, bu kopyalarin da siralart gelince boliintip benzer kopya-
lar Gretmeleri, boylelikle zamanla ayni hiicreden milyonlarca kopya meyda-
na gelmesi gerekir. Fakat tim bu stre¢, gortiindigiinden daha karmasik ve
esrarengizdir. Clinkii bolinme strecinin bir asamasinda, kopyalanan hiicre-
lerden bazilari nereden geldigi anlasilamayan bir emirle diger kardeslerinden
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farklilasmaya ve timuyle degisik bir yapi kazanmaya baslarlar. Bu sekilde,
ortak bir ana hiicreden gelen hticreler, boliinme stireci icinde zamanla fark-
lilasip ayri ayrt dokulari ve organ sistemlerini meydana getirirler. Kimi 1s18a
karst duyarli goz hticrelerini, kimi karaciger hiicrelerini, kimi sicagi, sogugu
ya da acryt algilayan sinir hiicrelerini veya ses titresimlerini hissedecek htic-
releri olustururlar.

Peki nasil boyle bir isbolimii olusmaktadir; bir hiicre, kendi kendine goz
hticresi olmaya karar veremeyecegine gore, bu karar kime aittir?

Bu hiticrelerin sahip olduklart DNA, yani genetik bilgi aynidir. Aradaki
fark ise turettikleri proteinlerdedir. Farkl: proteinleri tireten iki hiicre, yapi ola-
rak da farklilasir. Bu kardes hiicreler aynt hiicreden olustuklari, ayni genetik
bilgiye sahip olduklart halde nasil olur da birden farkli proteini uretip farkli
yapt ve ozellikler sergilemeye baslarlar? Tamamen birbirlerinin kopyast ol-
duklari halde birbirlerinden farkli proteinler tiretmeleri emrini kim vermistir?

Kuskusuz tim bu sorular acik¢a bilingli ve kontrollii bir yaratilisin var ol-
dugunu ortaya koymaktadir. Nitekim Kuran, bizlere insanin yaratilisini soyle
aciklar:

Andolsun, biz insani, siizme bir ¢camurdan yarattik. Sonra onu bir su

damlas: olarak, savunmast saglam bir karar yerine yerlestirdik. Sonra o

su damlasini bir alak (embriyo) olarak yarattik; ardindan o alak't (hiic-

re toplulugu) bir ¢cignem et parcasi olarak yarattik; daha sonra o ¢ignem
et parcasint kemik olarak yarattik; boylece kemiklere de et giydirdik;
sonra bir baska yaratisla onu insa ettik. Yaraticilarin en gtizeli olan Al-

lah, ne yicedir. (Miiminun, 12-14)

iste insan hiicrelerinin boliinme siireci sirasinda miikemmel bir hesap ve
uyumla insan bedenini olusturmalarinin sirri, Gstteki ayetlerde anlatilan yara-
tilis sirrindan, Allah'in sonsuz glctinden kaynaklanmaktadir. Her hiicre, Al-
lah'in kendisine ayirdigt gorevi yerine getirmekte, O, kendisine "Ol" emri ile
neyi olmay: emrettiyse, o hale gelmektedir. Bu nedenledir ki, insanin viicu-
du, Allah'in iradesi ile, hi¢ bir iradesi olmayan hticreler tarafindan kusursuz
olarak meydana getirilir. Hiicreler boltinerek cogalir ve eksiksiz bir insan bur-
nu, eli, gz kapagi ya da bobregi meydana getirirler. Gerektigi kadar ¢ogalir,

81

HARUN YAHYA



tam zamaninda da dururlar. Oysa, eger Ustiin bir aklin kontroliinde olmasa-
lardi, cogalmaya devam edebilirler, 6rnegin insan burnunu bir fil hortumu
kadar yapabilirlerdi. Oysa bu bilingsiz varliklarin hummali bolinmesi sonu-
cunda, ortaya hem i¢ organlart hem de dis gortiniimii a¢isindan kusursuz bir
insan ¢tkmaktadir.

Insant yaratan irade elbette bu hiicrelere ait olamaz. Yaratan ancak Al-
lah'tr ki, tim evreni kendine boyun egdirdigi gibi, insan bedenindeki en k-
ciik parcayt da emrine boyun egdirmistir. Nitekim, Kuran'da da soyle denir:

"Stuphesiz, yerde ve gokte Allah'a hi¢ bir sey gizli kalmaz. Dol yataklarin-
da size diledigi gibi suret veren O'dur. O'ndan bagka ilah yoktur; Gstin ve
giiclii olandir, hitkiim ve hikmet sahibidir." (Ali imran, 5-6)

Bir diger ise Allah, yaratmis oldugu insana soyle seslenir:

"Ey insan, "istiin kerem sahibi' olan Rabbine kars: seni aldatip-yaniltan
nedir? Ki O, seni yaratti, 'sana bir diizen icinde bicim verdi' ve seni bir itidal
uzere kildi. Diledigi bir surette seni tertib etti." (Infitar, 6)

Insan apacik bir bicimde Allah tarafindan yaratilmistir. Her nereye baksa,
bu yaratilmishigin izlerini gorebilir. Oysa, insanin zihnini bulaniklastiran ve
onu bu buytk gercege karst kor eden, stteki ayette dendigi gibi "aldatip-ya-
niltan" bir seyler vardir. Evrim, iste bu "aldatip-yaniltici"larin 6nde gelenlerin-
dendir. Ancak evrenin en buytk gercegini reddetmeye calisan bu teori, can-
liligin her asamasi ele alindiginda, dogal olarak bir kez daha ¢okmektedir.

Ustte degindigimiz hiicre boliinmesi siireci de bunlarin biridir. Evrimin 1s-
rarlt savunucularindan Alman bilim adami Hoimar von Ditfurth, anne karnin-
daki esrarengiz gelismeden soyle bahseder:

"Tek bir yumurta hiicresinin boliinmesinin, nasil olup da birbirlerinden
oylesine farklilasmis sayisiz hiicrenin dogusuna yol actig, bu hiicreler arasin-
da kendiliginden olan iletisim ve isbirligi, bilim adamlarinin akil erdiremedi-
8i olaylarin basinda gelmektedir. Bugiin olup biteni az ¢ok aciklayabilecek
kuramsal catilar olusturulsa da, olay biittintiyle bir sorular yumagindan olus-
maktadir.' (Hoimar Von Dithfurth, "Dinazorlarin Sessiz Gecesi", cilt 2, sf.126)

Von Ditfurth, evrimin hezimetini gizlemek icin gerekli "kuramsal catilar"in
varligt gibi anlamsiz bir ekleme yapsa da, olayin evrim tarafindan asla acik-
lanamadigint kabul etmek zorundadir. Evrimin diger 6énde gelen savunucula-
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r1 da, tek bir hiicrenin geliserek farkli farkli organ ve dokulari olusturup 100
trilyon hiicreli bir insan haline gelmesini aciklayamamakta, bu mucizeyi ev-
rimin karanlik bir noktast olarak tanimlamaktadirlar.

Hayati Karar

Ustte, hiicrelerin boliinme ve farklilasma siirecinden ancak cok kaba hat-
lariyla soz ettik. Gergekte olay cok daha karmasik ve detaylidir.

Boliinme sonucunda birbirinin aynist iki hiicre olusur. O iki hticre de bii-
yuylip boltinecek, birbirinin kopyast olan dort hiicre olusacak ve bu siire¢
boyle devam edecektir. Eger bu "normal" slire¢ devam etse, anne karnindan
bir bebek degil, biiytikce bir et parcast ¢ikacaktir.

Oysa bazi bolinmelerden sonra, yapi ve gorev acisindan birbirlerinin
kopyalart olmalart gereken hiicrelerden birinde adeta bir anahtar ¢evrilir. Ve
hiicre boliinmeye devam etmek yerine birden, kendi yapisini belirleyecek
ozel bir protein Uretmeye baslar. Diger hticre ise ikiz kardesinin aksine bir-
sey uretmez ve bolinmeye devam eder. Onun torununun torunu olan ve
dort bes boliinme sonra olusan hiicrelerden biri yine birden farklilasir. O da
bambaska bir protein tiretmeye baslar. Boylece ayni atadan gelmelerine kar-
sin, farklt 6zelliklere sahip ytizlerce hiicre olusur.

Evrimcilerin kastettigi "bilim", tim bu olaylar1 gézlemleyebilir, ama man-
tigint aciklayamaz.

Farklilasma stirecinde hiicreler adeta gorevlerini biliyormuscasina hareket
ederler. Sadece trettikleri proteinler degil, kendi sekilleri de ilerdeki gorev-
lerine uygun olarak farklilasir. Sinir hiicresi olacak hticreler, elektrik sinyalle-
rini iletebilmelerine imkan verecek sekilde, uzantili bir yapi kazanirlar. Eklem
hticreleri ise basinca dayanikli olan kiresel sekli secerler.

Kemik htcreleri de digerleri gibi yine embriyo asamasinda olusur. Sira-
dan bir gorintime sahip bazi hiicrelerde, ortada hicbir gortiniir neden yok-
ken kalsiyum birikmeye baslar ve bu sayede son derece sert bir doku geli-
sir. Bu sert doku olagantstt gliclidir, kilolarca agirligr dmiir boyu tastyabi-
lecek nitelikte yapilmistir. Kirtlldigt zaman kendini yeniden onarabilir. Kendi-
sine denk dayanikliliktaki bir maddeye gore cok daha hafiftir. icindeki bos-
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luklar hem hafif hem de esnek ve dayanikli olmasini saglar.

Eger kemigin icinde bu bosluklarin esneme pay: olmasa en ufak bir dar-
bede kirtlirdi. Giinlimiiziin modern insaatlarinda kullanilan "kafes sistemleri"
kemikteki bu mitkemmel yapinin basit bir taklidinden baska bir sey degildir.

Bunlar kemikte oldugu gibi, hem dayanikliligi, hem de esnekligi saglarlar.

Onceden Bilinen An—Gelecegi Gormek

Anne karninda zaman icinde meydana gelen farklt hiicrelerin embriyo
gelistikce birbirlerine ihtiyaclari oldugu ortaya cikar. Kas hucrelerinin kendi-
lerine oksijen tastyacak kirmizt kan hiicrelerine ihtiyaclart vardir. Kirmizi kan
hticrelerinin de var olmak icin kemik iligi hiicrelerine ihtiyaclari vardir.

Ama embriyonun gelisim evresinde ne kullanabilecegi kasi, ne de kasa
ihtiyaci olacag: bir ortam vardir. Ne de o kan hiicrelerini tastyabilecegi bir do-
lasim sistemi vardir. Su halde anne karnindaki et parcasi gelecegi gormekte,
ileride karsilasacag: ortama, ihtiyact olacagi 6zelliklere gore gerekli malzeme-
nin tretimini ¢ok 6nceden distinip yapmaktadir. Boyle bir Giretimin yapila-
bilmesi i¢in hiicrenin bilgi deposu olan DNA'daki gerekli bilgilerin dosyalart
(genleri) onceden bilinen bir anda ac¢ilmalidir. Boylesine istiin bir zaman pla-
ninin hicreler tarafindan yapilamayacagi, sistemin hiicre icinde programlan-
mis olarak hazir bulundugu agiktir.

Hiicrenin Zaman ve Mekan Plani

Insan viicudunun gelisimini bir binanin insasina benzetmistik. Binanin
yapiminda oldugu gibi hiicrenin yapiminda da belli bir plan izlenir. Fakat or-
ganizmanin ingasi icin sadece bir insaat plani da yetersizdir. Aynt zamanda
hangi isin ne zaman, hangi sirada yapilacagini gosteren bir zamanlama pla-
nina da ihtiyac vardir. insaatin nerede ve ne zaman baslayacagini ve planin
tek tek parcalarinin hangi zaman sirasina gore yapilacagini bildiren projeler
yoksa, en iyi plan bile bir ise yaramaz. Bir binada temelden baslayip, duvar-
lar bittikten sonra en son catty: yerlestirmemiz gerektigini biliyoruz. Ama
elektrik ve su tesisati tamamlanmadan da sivaya gecemeyiz. Daha duvarlar

ortlurken, sonradan elektrik kablolarinin ve su borularinin icinden gecebile-
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cegi uygun bosluklar birakilma-
st gerekir.

Nitekim her ingaatta tipatip
uygulanan bir insaat planinin
yant sira, detayli bir zaman du-
zenlemesi de vardir.

insanin insaast ve hiicreler
icin de boyle bir planlama ge-
reklidir. Ancak hiicrelerde hangi
planin digerinden daha oOnce
gerceklestigi konusunda hemen
hemen hicbir sey bilinmemekte-
dir. Hucrenin, elindeki planin

hangi bolimiint ne zaman dev-

(Sekil 33) Yeni déllenmis yumurta
hiicresi ve iizerindeki spermler.

re dist birakmasi gerektigini ve
bunu kimin kontrol ettigini de
biyologlar hentiz bulamanuslardir. Bazi genler, yani her ozellige ve organa ait
dosyalar, tam gerektigi anda ve dogru zamanda engellenirken, kimileri tize-
rindeki kilitlerin nasil olup kalktigi, baskict genler ile baskiyr ortadan kaldi-
ran genleri harekete geciren komutlart kimin verdigi, bilimadamlarina gore
tamamen karanlikta cevap bekleyen sorulardir.

Bilinmeyen bir otorite genlerin dogru zamanda ve dogru yerde, nasil, ne
zaman harekete gecmeleri gerektigini belirlemektedir. Boylece de her hiicre
uzmanlasacagt dalda Uretime baslayarak, ihtiyact olan proteinleri elde eder.
Ornegin deri hiicreleri, keratin denilen 6zel bir protein yoniinden zengindir-
ler. Keratin, deriye 6zel korunma yetenegini veren proteindir. Kas hicreleri
myosin denilen bir proteinle sarimistir. Bu proteinin 6zel yetenegi, bir es
proteinle etkilesip uzunlugunu degistirebilmesidir. Boylece kas liflerinin ka-
silmasina yol acarlar. Beyin hucreleri ise elektrik iletmeye yardimct protein-
ler icerirler. Diger buitiin uzmanlasmis dokularin hticreleri, hiicrenin 6zel ka-
rakterini belirleyen kendilerine 6zgl proteinleri tretirler.

Boylece bazi hiicreler deri hiicresi olmak i¢in keratin Gretmeye, digerleri
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kas hiicresi olabilmek icin myosin tGretmeye baslarlar. Aslinda, buttin hiicre-
lerdeki DNA'larda hem keratin hem de myosin icin gerekli tim genler bulu-
nur. Bir bagka deyisle, genler kullanima hazir olarak beklerler. Ancak deri
hiicrelerinde keratin icin gerekli olan genler kullanilirken, myosin ile ilgili
genler atlanir. Mesajct RNA'y1 Ureten enzim, DNA'dan yalnizca keratin ile il-
gili genleri bulup okur ve onlart hiicrenin Gretim merkezi olan ribozoma go-
tirtr. Bu sayede htcre, myosin ya da kendisiyle ilgisiz baska herhangi bir
protein degil, keratin tUretir. Artik, baska herhangi bir hiicre degil, deri hiic-
resi haline gelmistir. Kas hiicrelerinde ise DNA'nin miyosin treten geni oku-
nur, keratinle ilgili gen atlanir.

Embriyo gelisimi stirerken, DNA, programli bir siralama ile genlerinin her
birini sirast geldikce kullanmali, digerlerini de devre dist birakabilmelidir.
Belli tiirden bir hiicre olusumu yuzlerce protein gerektirir. Diger bir deyisle,
bu hticrelerde bir ¢cok gen kullanilirken, ¢cok daha fazlasi da (baska htcrele-
rin uzmanlastigi proteinleri kodlayan genler) devre dist birakilir. DNA biitiin
genlerle birlikte, bu genlerin ne zaman ise kosulacaginit ne zaman devre di-
st birakilacagini da bilmelidir. Eger DNA'nin bu kontrolii olmasa, yani hiicre-
lerin ihtiyaclart olan genlerin yant sira, istenmeyen diger genler de harekete
gecse, beden, birbirine girmis farkli cins hiicrelerden olusan bir et topuna do-
necektir.

Sonugta yine ayni esrarengiz gercekle karst karsiya kaliriz. Ortada muh-
tesem bir plan ve akil varken, boyle bir akla sahip olabilecek hi¢ bir gozle
gorultr varlik yoktur. Demek ki, aklin ve planin sahibi, gozle goriilmeyen ts-
tiin gli¢c sahibi bir Yaratict olmalidir.

Mucize Yolculuk

Anne karnindaki gelisme sirasinda, milyarlarca hiicreden her birinin ken-
disine ait olan yere yerlesmesi lazimdir. Bunun icin hiicreler, embriyo icinde
olustuklart yerden ait olduklari yere dogru, akillara durgunluk veren bir yol-
culuk yaparlar. Buna "hiicre go¢ii" denir. Bu yolculuk sirasinda gidilecek ad-
resin dogrulugu kadar zamanlama da ¢ok onemlidir. Annenin karnindaki bu
gelisim sirasinda milimetrenin ytizde biri kadar yapilabilecek ktictik bir yer
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hatasi, veya saniyenin ytzde biri kadar bir stire-
de yapilacak zamanlama hatasi; ayaklari kafa-
dan, kulaklari gogiisten c¢ikartabilir. Ancak hi¢
bir hata yapilmaz.

Hicreler gidecekleri yere kadar embriyo
icinde uzun bir yolculuk yapar, bu yolculukta da
ozel bir yol takip ederler. Gidecekleri yere ulas-
tiklarinda gittikleri yeri tantyip burada dururlar.
Yani milyarlarca hticre, gidis yollarini, gidecekle-
ri yerleri bilirler ve dahasi, yola ¢ikmaya, ait ol-
duklart yere gelince de durmaya karar verirler.
Butin bunlarin sonucunda, 6rnegin, hicbir za-
man mide hiicreleri ile karaciger hiicreleri birbir-
lerine karismaz. Mikemmel calisan i¢ organlar,
kollar, bacaklar, yani insan viicudundaki organ-
lar karisip bir et yigint haline gelmezler. Baslan-
gictaki et parcasi boylece, yavas yavas insan
seklini alir. En ufak bir karisiklik ve diizensizlik
meydana gelmez.

Bu olayda go¢ eden hiicrelerin, ve ulastikla-
1 yerde tutunacaklart hiicrelerin birbirlerini ade-
ta tanimalart s6z konusudur. Ornek olarak, sinir
sistemi gelisirken milyonlarca noéronun (sinir
hiicresi) birbirleriyle baglantilarint yapabilmek
icin eslerini bulma cabasinda olduklari gozlem-
lenmistir. Eslerini bulmakla da kalmaz, meydana
getirecekleri organin son seklini ve yapisini
olusturacak muhtesem bir mithendislik tasarimi

(Sekil 34) a) Dort haftalik embriyo, yedi milimetre 2

boyunda. b) Embriyo besinci haftanin sonunda,
oniki milimetre boyunda. c¢) Embriyo dokuzuncu
haftasinda. d) Embriyo onaltinci haftasinda.
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icinde kusursuz olarak birlesirler. Ornegin beyin hiicreleri, aralarindaki ge-
rekli bilgi iletisimini saglayacak yaklasik 120 trilyon elektrik baglantist kurar-
lar. Bu, bir esine daha rastlanmamis akil almaz elektronik donanimda tek bir
baglant: hatast ya da kisa devrenin nelere malolabilecegini tahmin etmek pek
glc degildir.

Trilyonlarca hiicrenin birbirleriyle uyum i¢inde hareket ettiklerini, ve yi-
ne trilyonlarca hiicrenin icinde hatasiz bir hesap ve planla eslerini buldukla-
rint soyledik. Oysa hicbir sekilde diistinme, planlama, yolunu bulma gibi ye-
tenekleri olmayan hiicrenin boyle bir karmasanin icinden tek basina ¢itkma-
st ve yolunu bulup dogru yere ulasmas: imkansizdir. Belli ki ona yolunu gos-
teren, gitmesi gerektigi yere ulastiran, herseyi kontrol ve hakimiyeti altinda
bulunduran bir glicin rehberligi sayesinde hareket etmektedir. Bu ytizden
yolunu sasirmasi, sapmast, yanlis yere gitmesi, eslerini karistirmast gibi bir

durum s6z konusu degildir.

Gelismedeki Akil Almaz Uyum

Anne karnindaki gelismede gozlemledigimiz diger bir mucize de orantili
buytmedir.

Her organin kendisi i¢in belirlenmis bir buiytikltigi vardir. Bu buytklige
hi¢ bir eksik ya da fazla olmadan ulasilabilmesi icinse, gelismenin zamanla-
mast ¢ok iyi ayarlanmalidir. El, ayak, kulak, goz gibi biitiin ¢ift organlar ayni
anda sekillenmeye baslamali, gelismeleri aynt anda durmali, bu gelisim dur-
dugunda da ayni buytklige ulasmis olmalidirlar. Ayni sekilde, meydana ge-
len organlarin simetrik olmast da, hicrelerin esit olarak, dogru bir zamanla-
mayla hareket etmeleri sonucunda olur.

Organlarin es zamanli biylimelerinin ne denli biiylik ve hayati bir muci-
ze oldugu, olayin tersi distnildiginde daha da iyi anlasilir. Organlarin fark-
It hizlarda, birbirlerinden bagimsiz olarak buyuditiklerini distinelim. Olacak
felaketi hayal edebilir misiniz? Ornegin beynin, kendisini cevreleyen kafata-
sindan ¢ok daha hizli biuytudiugini disinin. Hacmi yeterince genislememis
kafatast beyni sikistirip onun ezilmesine, dolayisiyla bebegin kisa stirede 6lu-
mine yol acardi. Ya da beyin kafatasini parcalayip gelisimini stirdtirecek, so-
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xvl'_:n."‘p?po?- iy = AT B -
(Sekil 35) Hiicre béliinmesi sayesinde insan elinin gelisimi. Birbirlerinden bagimsiz sekilde
béliinen hiicreler, kolaylikla g6zlemlenebiliyor.

nucta hem beyni hem de kafatasi hasar gérmis bir hilkat garibesi diinyaya
gelecekti. Veya deri, viicut catisina oranla daha yavas gelisse, hizla gelisen is-
kelet ve uzuvlar deriyi 6nce gerip bir stire sonra da yurtarak bliylimeye de-
vam edeceklerdi. Sonucta ortaya, tizerinde onarilmasi imkansiz deri parcala-
r1 bulunan, yamalt ve igrenc¢ bir gortiniime sahip bir ceset c¢ikardi. Bu konu-
da, hicre zartyla hiicre organellerinin uyumlu gelisiminden, iskeletle i¢ or-
ganlar arasindaki dengeli biytimeye kadar pek cok ornek verebiliriz.

Unutulmamalidir ki, tim bu saydigimiz felaketler, "tesadiifen" olusacak
bir gelisimin dogal sonuclaridir. Bir baska deyisle, eger insan anne karninda
"tesadtifen" gelisiyor olsa, istte sayilan 6limcul kazalarin olusmamasi icin hig
bir neden yoktur. Bunlarin olusmamas: ve bizim diinyaya diizglin bir insan
olarak g6z agmamizin tek nedeni, Allah tarafindan kontrol edilen bir yarati-
lisla yaratilmamizdir. Kuran'da soyle denir: "Allah, sizi annelerinizin karnin-
dan hig bir sey bilmezken ¢ikardi ve umulur ki stikredersiniz diye isitme, gor-
me (duyularin) ve gontller verdi." (Nahl, 78)

Anne karnindaki gelisme stirerken, Ustte soziint ettiklerimizden daha da
akil almaz bir olay gerceklesir: Bolinen hiicreler cogalmaya devam ederler-
ken bazi hiicreler kendilerini oldirerek organlarin sekil kazanmasint saglar-
lar. Ornegin, el ya da ayak gelisimi sirasinda bazi hiicrelerin belli bir kaliba
gore olmeleri parmaklarin ortaya ¢tkmasini saglar.

Elbette bu noktada su soruyla karsilasiriz: Bu 6len hiicreler, elin ve aya-
gin yapisint Oonceden biliyorlar da, ilerde dogup hayatina baslayacak olan
canlt bunlart kullansin diye kendi kendilerini 6ldiiriip feda mi1 ediyorlar? Olen
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AYNI KOKENDEN GELEN FARKLI HUCRELER:

insan viicudunda sekilleri ve islevleri ok farkli binlerce ayri tiir hiicre yer alir. Bunlarin
hepsi, anne karninda olusan ilk hiicrenin béliinmeye baslamasiyla ortaya cikmis hiicreler-
dir. Ancak biiyiik bir plan ve tasarim geregi, birbirlerinden farklilasirlar.

Ustte solda, beyinde yer alan bir néron hiicresi; iistte sagda, kandaki alyuvar hiicreleri; alt-
ta ise goziin retina tabakasinda yer alan cubuk ve koni hiicreleri yer aliyor.
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hiicrelerin, ne ugurda olduklerini bilmekle kalmayip, ugruna oldikleri orga-
nin yapisini, seklini, hatta bu organin calisma mekanizmalarint da bilmeleri
gerekmektedir.

Bir an i¢in buittin bunlart 6nceden cok iyi bildiklerini varsayalim. Bu nok-
tada da evrimin mantgint kokiinden ¢okerten bir durumla karsilasiriz. Evrim,
her canlinin yasam miucadelesi verdigi kabuliine dayalidir. Oysa burada, ba-
z1 hiicreler, genel bir menfaat icin kendilerini feda etmektedirler. Acaba in-
sanlarda bile zor rastlanan boyle bir fedakarlik hissine nereden sahip olmus-
lardir? Yoksa bir yerden, isteseler de istemeseler de kabul etmek zorunda ol-
duklari, reddetmeye gii¢ yetiremeyecekleri bir emir mi almislardir?

Isin dogrusu, hersey gibi insanin fiziksel 6zellikleri de, Allah'in iradesi ve
emri ile meydana gelir. Az 6dnce bahsettigimiz gibi, elinizi, daha siz bir cenin
halindeyken Allah'in kendilerine 6lmelerini emrettigi hiicrelerin, dliimleri so-
nucunda bir kalip olusturarak elin seklini meydana getirmelerine bor¢lusu-
nuz. (Sekil 35) Insanin yiiz sekli, onu kibirlendiren giizelligi, boyu ve kendi-
ne ait sandigi diger butiin ozellikleri, "hticre" adint verdigimiz minicik canli-
lara Allah tarafindan yaptirilan hareketler sonunda meydana gelir.

Bir ayette, Allah'in yaratist soyle tarif edilir: "O Allah ki, yaratandir, kusur-
suzca var edendir, 'sekil ve suret' verendir." (Hasr, 24)

O kadar kusursuzdur ki bir et yigminin bir ka¢ milimetrelik bir orttyle
kaplanmasi sonucunda en gilizel varlik olan insan ortaya ¢ikar.

Butin insanlarin burunlart asagi yukart ayni boyuttadir. Bu boyutlarin
ylzyillardir hemen hemen ayni kalmasinin nedeni burun sekillenirken htic-
relerin bir asamadan sonra bolinmeyi durdurup organin belirli bir boyutta
kalmasint saglamalaridir. Boylece kimsenin burnu fil hortumu gibi uzun ol-
madig gibi, kimsenin ytiziinde de gelismesini tamamlamamis yarim bir bu-
run olmaz. Biitiin organlar birbirleriyle uyum icinde hep kendilerine emredil-
digi olctide buytirler.

Boyutlart ayni oldugu halde herkesin yalnizca kendisine has bir yiizi ol-
masi, basli basina bir mucizedir. Herkesin iki kulagi, iki gozti, iki kast, bir
burnu ve bir agzi oldugu halde diinya tizerinde yasayan milyarlarca insan bir-
birlerinden farklt ytizlere sahiptirler. Yani bu miikemmel organizasyon her-
keste farkli bir sekilde olur ve sayisiz bir ¢esitlilik saglanir. Guzel bir yiiz ile
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cirkin bir yiiz arasindaki fark yizi olusturan hiicrelerin boliinme planlart ara-
sindaki farktadir.

Allah kimi zaman bu mikemmel sistemin ne kadar buytk bir nimet ol-
dugunu hatirlatmak icin insana ibretler de sergiler. Allah'in bu planlamada
yapacag@t kiicik bir degisiklik sonucunda, ortaya buytk sakatliklar, hatta hil-
kat garibeleri ortaya cikar. Yine, Allah'in emri ile, hiicreler bolinmeyi durdu-
ramadiklart ve cogalmaya devam ettiklerinde ise kanser dedigimiz hastalik
ortaya cikar. Bundaki hikmet, insana, sahip oldugu hersey icin Allah'a stik-
retmesi gerektigini hatirlatmaktir. Eger O'na stkretmezse, "seni topraktan,
sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni diizglin bir adam kilani inkar
mu ettin?" (Kehf, 37) sorusuyla karsilasacak ve inkarinin cezasint ¢ekecektir.

Kanser

Gozuntizle hi¢ bir zaman goremeyeceginiz, glinlik hayatta farkinda bile
olmadiginiz zaten umrunuzda da olmayan herhangi bir organinizdaki her-
hangi bir hiicre... Bu hticre diger trilyonlarca arkadasiyla uyum icinde yasar-
ken, birden ne oldugu bilinmeyen bir hata olur da yapmamas: gereken bir
seyi yapmaya baslarsa ne olur? Bu kticiik canli o gline kadar 24 saat gorevi-
ni yaparken, birden bire yanlis bir ise girisirse, dahast bolinmemesi gereken
bir anda boliinmeye baslarsa ve c¢evresine hi¢ aldirmaksizin ¢ogalmaya de-
vam ederse ne olur?

Iste, hi¢ farkinda olmadigimiz o kiictik canli, milyonlarca insanin hayati-
na son veren kanser hiicresi olur.

Hastalikli Hiicreler

Kanser, en genel tanimiyla, hiicre tarafindan ortaya konan ve sebebi he-
niiz anlasilamamis anormal bir davranistir. Bu anormal davranis, bedenin
herhangi bir yerinde, herhangi bir hiicrede ve herhangi bir zamanda basla-
yabilir.

Kanser htcreleri, komsulart olan normal hiicrelere gore daha hizli coga-
lirlar. Daha once inceledigimiz gibi normal hticrelerin biiytime evreleri var-
dir ama bu sonralar yetiskinlige ulasilinca durur. Kanser hiicreleri ise, besin
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kaynag bulduklart stirece, hicbir zaman boliinmeyi durdurmazlar.

Kanserli hiicrelerin etraflarindaki hticrelerle her zamanki iligskilerinde bir
degisiklik olur. Eskisinden daha bagimsiz, "egoist", hatta "koti komsu" dav-
ranist sergilerler. Ornegin hiicre yapiskanhigini yitirirler. Bu yapiskanlik, ge-
lismenin en 6nemli faktorlerinden biridir; boliinen htcreler ytizeylerindeki
ozel proteinler sayesinde komsulariyla birbirlerine yapisma egilimi gosterir-
ler. Normal htcrelerin bu temel niteliginin kaybolmasi, habis btytimeye ya-
ni kansere yol acan 6nemli bir unsurdur.

Yukaridaki iki 6zelligin birlesmesi; yani hiicre boliinmesinin artan hizi ile
birlikte, hiicre yapiskanliginin kaybolmast oldirictiduir. Bu, yeni ve uyum-
suz, garip bir dokunun, dogdugu noktadan hizla yayilarak biiytimesi demek-
tir. Daha da kott bir sey gerceklesebilir; kanserli hiicreler "metastaz" yapabi-
lirler, baska bir deyisle kan dolasimiyla bedenin baska yerlerine gidip, orada
yeni kanserli koloniler olusturabilirler. Zamanla bu habis hticreler, icinde
dogduklart bedeni acilar icinde oldtrtrler.

Normal hiicrelerde bolinme programini durduran sinirlamalar ve yasak-
lar vardir. Hiicre bolinmesinin yasaklanmast, hiicreler belli bir boslugu dol-
durduklarinda veya énceden belirlenmis bir toplam kiitleye eristiklerinde or-
taya cikar. Bu smirlarin ne oldugu, nasil calistigi, bolinmenin baslangic ve
bitis emirlerini neyin verdigi ttbben halen bilinmiyor. Bilinen tek sey, bu ya-
saklamalarin kalkmasinin kanserin basladigi anlamina geldigidir.

Kanserli htcreler besin buldukca, sinir tanimaz ¢ogalma yeteneklerini
surdurirler. Besinlerinin kaynagint da kurbanlari olan icinde yasadiklart be-
den olusturur. Viicutta 100 trilyon hiicreyi besleyen dolasim sistemi, yani kan,
kanserli hiicrelere de ihtiyaclari olan besini gottirtir. Kanserli hiicrelerin hiz-
la ¢ogalmastyla, mevcut damarlar, bu a¢ gozli yaratiklari beslemek icin ye-
tersiz kalirlar. Ama kanser htcreleri bu engeli de asarlar. Yakinlarindaki da-
mar hiicrelerini yeni kan damarlari tiretmeye zorlarlar. Kan damarlari boyle-
ce kanser kitlesinin icine kadar uzar ve kanser hiicreleri yeniden bolinme-
ye baslarlar. Kan damarlart buytytp daha cok besin tasidikca, kanser kiitle-
si de giderek buytir. Yapilan arastirmalar kanserli hiicrelerin, kan damarlari-

nin bliyiimesine neden olan bir sivi salgiladiklarint gostermektedir. Bu salgi-
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nin ne oldugu, ozellikleri ve hiicreleri ne sekilde etkiledikleri tibben halen
aciklanmamustir.

Bu gercekten de son derece ilging bir durumdur. Kanserli bir hiicre yasa-
mint devam ettirmek icin, modern teknolojiyle bile sentezlenemeyen, hatta
ne oldugu bile bir tiirlti ¢oziilemeyen bir maddeyi tretmektedir. Boylece da-
mar hiicrelerini etkileyerek kendisine besin tastyacak yeni damarlar yaptir-
maktadir. Bu noktada kacinilmaz bir soru ile karsi karstya kaliriz: Acaba kan-
serli hiicre tim bu bilgiye nasil sahip olmustur?

Bu isi "kendi basina" yapabilmesi icin; damar hicresinin tireme mekaniz-
malarindaki bizim bilmedigimiz sirlart ¢c6zmis olmasi, ve bu bilgiler dogrul-
tusunda urettigi maddeyi salgilayarak damar hiicrelerini harekete gecirmesi
ve kendisine hizmet ettirmesi gerekmektedir. Bu durumda, kanser hticresini
bizden ¢ok daha ustiin bir aklin sahibi olarak gérmemiz gerekecektir.

Unutmamamiz gereken 6nemli bir nokta, viicuttaki kanseri baslatan ilk
hastaliklt hiicrenin de aslinda dogustan kanserli bir hiicre olmayisidir. Nor-
mal bir hiicre iken, birden ne oldugunu bilmedigimiz bir emir ile bozulma-
ya ugrar ve bir kanser hiicresi haline gelir. Peki sonradan bir kanser hiicresi
haline geldigine gore, damar hiicrelerini etkileyerek kanseri besleyecek yeni
damarlar Urettiren az 6nce s6zini ettigimiz o "miithis" sivinin formulini ne-
reden 6grenmektedir?

Kuskusuz Allah'in bu sekilde kanseri yaratmasinin ardinda buyutk bir in-
celik ve onemli bir amag vardir. Allah kanserle, yarattigi sistemde en ufak bir
degisiklik oldugunda bunun nasil act sonuglar verecegini gostermekte, insan-
lara Allah'a karsi olan zayifliklarint hatirlatmaktadir.

Kim bilir belki bundan belli bir stire sonra tip kanserin c¢aresini bulacak-
tir. Fakat bu care bulundugunda Allah'in yarattig sistemin ne kadar muhte-
sem oldugu bir kez daha anlasilacaktir. Eger ¢coziime ulasilirsa, yaratilmis bir
mekanizmanin detaylarina iyice girilmis ve Allah'in yaratma sanatindaki ince-
lik, kusursuzluk, tstiin akil ve ilim bir kere daha gozler ontine serilmis ola-
caktir.
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SONUC: AKLIN KAYNAGI

Hiicrenin akillara durgunluk veren g6z kamastirict diinyast evrim teorisi-
ni tartisma gotiirmez bir bicimde ¢okertmekte, "canlilarin kokeni"nin tesaduf
degil, yaratilis oldugunu ispatlamaktadir.

inceledigimiz tiim parcaciklar; hiicreler, DNA'lar, ribozomlar, mitokondri-
ler, enzimler ya da hormonlar, son derece aktif varliklardir ve hayret verici
isleri basartyla yuritmektedirler. Dolayisiyla, bizim "akil" diye tarif ettigimiz
seye, yani; diisinme, analiz etme, karar verme gibi yeteneklere sahiptirler.
Dahast, bu "akil" insanlarin sahip oldugunu kabul ettigimiz akildan ¢ok daha
g6z kamastiricidir. Tek bir protein sentezi sirasinda hiicre organellerinin or-
taya koydugu "akil gosterisi", insanlar tarafindan kolay kolay erisilemeyecek
diizeydedir.

Ancak, hicrede ortaya cikan aklin, hicreye "ait" oldugunu kabul etme-
miz mantiksal olarak mimkin degildir. Clinkt "akil gosterisi" yaptiklarint
soyledigimiz hiicre parcaciklari, birer molekil yiginindan baska bir sey de-
gildirler. Yaptiklari isler dikkate alindiginda herbirinin sofistike bir bicimde
"distinebilmeleri" gerekir, ama bir beyinleri yoktur. Aslinda hi¢ bir seyleri
yoktur; ne gozleri, ne kulaklari, ne dokunma duyulari, ne de sinir sistemleri
vardir. Bunlar ardr ardia dizilmis aminoasitlerden olusan kimyasal zincirler-
den baska bir sey degildirler.

Ama; gorme, duyma, hissetme, diisiinme, karar verme yeteneginden yok-
sun olan bu kimyasal bilesikler, oldukc¢a ihtisamli bir "akil gosterisi" sergile-
mektedirler.

O zaman su soruyu sormamiz gerekir: Bu aklin kaynag: nedir?

Balarist ile ilgili bir ayet, bu konuda bize 6nemli bir yol gostermektedir:

Rabbin bal arisina vahyetti: Daglarda, agaclarda ve onlarin kurduklar

cardaklarda kendine evler edin. Sonra meyvelerin timiinden ye, boyle-

ce Rabbinin sana kolaylastirdig: yollarda ytirti-uguver. Onlarin karinla-
rindan tirlt renklerde serbetler c¢ikar, onda insanlar icin bir sifa vardir.

Suphesiz distinen bir topluluk icin gercekten bunda bir ayet vardir.

(Nahl, 68-69)
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Balarilarinin da hiicredeki organeller gibi "akil gosterisi" sayilacak isleri
vardir. Bal yapmak icin bulduklar: ¢iceklerin "koordinatlarint” birbirlerine ha-
ber vermeleri, kovanlarini ve peteklerini degme mimarlardan cok daha tstiin
bir bicimde insa etmeleri ve daha pek cok ozellikleri, acik birer "akil Gri-
ni"dur.

Bu aklin kaynag: ise, stteki ayette aciklanmaktadir. Allah, arilara "vah-
yetmis", yani kendi ilminden onlara aktarmis ve onlari yaptiklart kompleks isi
basaracak kadar bir "bilin¢" sahibi kilmistir. Ortaya ¢ikan akil arilara degil, Al-
lah'a aittir.

Kuskusuz bu durum yalnizca arilar icin gecerli olamaz. Cinkt doga, "akil
gosterisi yapan akilsiz varlik"larla doludur. Bunlarin hepsi, kigcticik bir bo-
cekten dev bir organizmaya kadar, Allah'in "vahyettigi" akil ile hareket eder-
ler. Allah, hepsine belirli bir goérev ve onu yapacak kadar bir "bilin¢" vahyet-
mistir ve onlar da Allah'a boyun egmis olarak gorevlerini yerine getirirler. Bir
ayette soyle denir:

Goklerde ve yerde bulunanlar O'nundur; hepsi O'na 'goniilden boyun

egmis' bulunuyorlar. (Rum, 20)

Sonugta, hiicrede ya da doganin baska herhangi bir parcasinda, ortaya ¢i-
kan akil, "kendi kendine" olusan bir akil degildir. Tim varliklar, Allah tara-
findan kendilerine emredilen isi yapmaktadirlar ve bu islerde ortaya cikan
akil, Allah'in aklidir. Bir ayet, insanlarin ¢cogunun farkinda olmadigt bu bu-
yuk sirrt soyle aciklar:

Allah, yedi gogti ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunlarin

arasinda durmadan iner; sizin gercekten Allah'in her seye gti¢ yetirdigi-

ni ve gercekten Allah'in ilmiyle her seyi kusattigint bilmeniz, 6grenme-

niz icin. (Talak, 12)
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